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Uitslagen Nederlandse kampioenschappen kunstijs 

Heren A-rijders 
Jaar en plaats Goud Zilver Brons 
 

1973  Jeen vd Berg 
1974  Ton Groot 
1975  Henk Portengen 
1976  Wout List 
1977  Co Giling 
1978  Henk Portengen 
1979  Rien de Roon 
1980  Co Giling 
1981  Co Giling 
1982  Jan Kooiman 
1983  Jan Kooiman 
1984  Emiel Hopman 
1985  Lex Cazemier 
1986  Jan Kooiman 
1987  Dirk Maarssen 
1988  Jos Niesten 
1989  Dries van Wijhe 
1990  Piet Kleine 
1991  Richard van Kempen 
1992  René Ruitenberg 
1993  Lammert Huitema 
1994  Lammert Huitema 
1995  Arnold Stam 
1996  Lammert Huitema 
1997  Peter Baars 
1998  Hans Pieterse 
1999  Ruud Borst 
2000  Jan Maarten Heideman 
2001  Bert Jan vd Veen 
2002  Jan Maarten Heideman 
2003  Bert Jan vd Veen 
2004  Jan Maarten Heideman 
2005  Bert Jan vd Veen 
2006  Arjan Smit 
2007  Ingmar Berga 
2008  Arjan Stroetinga 
2009  Yoeri Lissenberg 
2013  Utrecht Ingmar Berga Bart de Vries Jouke Hoogeveen 
2014 Dronten Arjan Stroetinga Gary Hekman Frank Vreugdenhil 
2015 Groningen Jorrit Bergsma Marcel van Ham Gary Hekman 
2016 Amsterdam Arjan Stroetinga Evert Hoolwerf Simon Schouten 
2017 Heerenveen Bob de Vries Remo Schouten Robert Post 
2018 Utrecht Simon Schouten Jorrit Bergsma Frank Vreugdenhil 
2019 Groningen Arjan Stroetinga Sjoerd den Hertog Crispijn Ariëns 
2020 Enschede Gary Hekman Sjoerd den Hertog  Arjan Stroetinga 
2022 Alkmaar Jorrit Bergsma Mats Stoltenborg Niels Overvoorde 
2023  Amsterdam Evert Hoolwerf Robert Post Sjoerd den Hertog 
2024  Leeuwarden Luc ter Haar Evert Hoolwerf Christian Haasjes 

Heren Masters (Veteranen) 
Jaar en plaats Goud Zilver Brons 
 

1976  (Jan Slagter) 
1977  Henk Borst 
1978  Hylke Speerstra 
1979  Joop Zuiker 
1980  Bernard v/d Heuvel 
1981  Henk Wijnja 
1982  Cees Molenaar 
1983  Kees Borst 
1984  Cees Molenaar 
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1985  Cees Molenaar 
1986  Marten Hoekstra 
1987  Piet de Boer 
1988  Marten Hoekstra 
1989  Henk Portengen 
1990  Atie Duyn 
1991  Ben Hogemans 
1992  Henk Portengen 
1993  Rein Jonker 
1994  Henk Portengen 
1995  Jan Kooiman 
1996  Marten Hoekstra 
1997  Piet Lagerweij 
1998  Rein Jonker 
1999  Piet Lagerweij 
2000  Rein Jonker 
2001  Egbert Post 
2002  Albert Bakker 
2003  Egbert Post 
2004  Egbert Post 
2005  Eppie Wiersema 
2006  Arjan Bakker 
2007  Jurgen Meijer 
2008  Peter van de Pol 
2009  Arjan Bakker 
2013 Utrecht Arjan Bakker Arnold Gaassenbeek Albert Bakker 
2014 Dronten Robert Gaasenbeek Arjan Bakker Rudi Groenendaal 
2015 Groningen Arjan Elferink Arnold Gaasenbeek Kurt van de Nes 
2016 Amsterdam Arjan Elferink Arnold Gaasenbeek Albert Bakker 
2017 Heerenveen Erben Wennemars Arjan Elferink Arnold Gaasenbeek 
2018 Utrecht Erben Wennemars Kurt van de Nes Arnold Gaasenbeek 
2019 Groningen Kurt van Nes Gem Wender Robert Wierts 
2020 Enschede Jeroen Sienot Erben Wennemars Arjan Elferink 

Heren B-rijders/ 1e divisie 
Jaar en plaats Goud Zilver Brons 
 

1989  Haico Bouma 
1990  Erik Hulzebosch 
1991  Ronald de Graaf 
1992  Marcel Nat 
1993  Conrad Alleblas 
1994  Ruud Borst 
1995  Gerwin vd Grift 
1996  Willem Poelstra 
1997  Arjan Smit 
1998  Gerben van Hest 
1999  Bas van Hest 
2000  Casper Helling 
2001  Willem Hut 
2002  Fabian van Altena 
2003  Piet de Boer 
2004  Andre Withaar 
2005  Johan Boonstra 
2006  Herjan van den Heuvel 
2007  Peter Nauta 
2008  Arjan Bakker 
2009  Pieter Overmars 
2013 Utrecht Erik Jan Kooiman Robert Post Sjoerd den Hartog 
2014 Dronten Thom van Beek Tom Schuit Evert Hoolwerf 

Dames 
Jaar en plaats Goud Zilver Brons 
 

1974  Sophie Westenbroek 
1975  Atje Keulen-Deelstra 
1976  Atje Keulen-Deelstra 
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1977  Atje Keulen-Deelstra 
1978  Atje Keulen-Deelstra 
1979  Ineke Kooiman- van Homoet 
1980  Atje Keulen-Deelstra 
1981  Margriet de Vries 
1982  Ineke Kooiman- van Homoet 
1983  Coby Borst 
1984  Ineke Kooiman- van Homoet 
1985  Linda vd berg 
1986  Coby Borst 
1987  Lilian van Tol 
1988  Lilian van Tol 
1989  Erna Uitham 
1992  Kitty Snel 
1993  Henriette v/d Meer 
1994  Sandra Zwolle 
1995  Sandra Zwolle 
1996  Marjan Mager 
1997  Klasina Seinstra 
1999  Petra de Boer- Grimbergen 
2000  Gretha Smit 
2001  Gretha Smit 
2002  Gretha Smit 
2003  Jenita Hulzebosch-Smit 
2004  Gretha Smit 
2005  Jenita Hulzebosch-Smit 
2006  Foske Tamar van der Wal 
2007  Elma de Vries 
2008  Danielle Bekkering 
2009  Danielle Bekkering 
2013 Utrecht Rixt Meijer Carien Kleibeuker Lisanne Soemanta 
2014 Dronten Foske Tamar van der Wal Manon Kamminga Sharon Hendriks 
2015 Groningen Mariska Huisman Irene Schouten Foske Tamar van der Wal 
2016  Amsterdam Irene Schouten Janneke Ensing Iris van der Stelt 
2017 Heerenveen Irene Schouten Janneke Ensing Lisa van der Geest 
2018 Utrecht Irene Schouten Lisa van der Geest Emma Engbers 
2019 Groningen Irene Schouten Bianca Bakker Manon Kamminga 
2020 Enschede Irene Schouten Marijke Groenewoud Manon Kamminga 
2022 Alkmaar Irene Schouten Arianne Pruisscher Iris van der Stelt 
2023  Amsterdam Irene Schouten Marijke Groenewoud Merel Bosma 
2024  Leeuwarden Irene Schouten Maaike Verweij Femke Mossinkoff 

Heren Neo-senioren 
Jaar en plaats Goud Zilver Brons 
2015 Groningen Remco Schouten Derk Abel Beckeringh Luuc Bugter 
2016  Amsterdam Luuc Bugter Rik Qualm Kars Jansman 
2017 Heerenveen Niels Overvoorde Jesse Vriend Danny Stam 
2018 Utrecht Jeroen Janissen Jan Korenberg Jesse Vriend 
2019 Groningen Ruud Slagter Ronald Haasjes Jordy van Workum 
2020 Enschede Rémon Vos Igor Baars Wabe de Rooij 
2023 Amsterdam Wabe de Rooij Gert Wierda Wisse Slendebroek 
2024  Leeuwarden Jesse Vollaard Roy Hoogendoorn Melle Brouwer 

Dames Neo-senioren 
Jaar en plaats Goud Zilver Brons 
2023 Amsterdam Britt van Wees Janne Berkhout Eline van Voorden  
2024  Leeuwarden Eline van Voorden Yael Prenger Jet Fransen 

Dames Masters 40+ 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2022 Breda Bionda Heeringa Karen Teuling Erna Botman 
2023  Heerenveen Jolanda Langeland Josine Kroon Janette de Groot-Bron 
2024 Groningen Jolanda Langeland Eva van Rheenen Daniëlle Bekkering 
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Masters 40-49 jaar 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2022 Breda Arjan Elferink Floris Geldof Otto van de Pol 
2023  Heerenveen Otto van der Pol Arjan Elferink Pieter Jorn Gemser 
2024 Groningen Arjan Elferink Gijs Nieuwkoop Mark Ooijevaar 

Masters 50-59 jaar 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2022 Breda Kurt van Nes Arnold Gaasenbeek Chris van der Vegt 
2023  Heerenveen Arnold Gaasenbeek Kurt van de Nes Robert Gaasenbeek 
2024 Groningen Robert Wierts Kurt Wubben Johan Boonstra  

Masters 60+ 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2022 Breda Arjan Bakker Arjen van Ketel Richard Stolwijk 
2023  Heerenveen Jan Wedman Albert Bakker Arjan Bakker 
2024 Groningen Arjan Bakker Jan Wedman Albert Bakker 

Masters 70+ 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2024 Groningen Harrie Klein Gebbink Leendert Wals Nico van Bergeijk 
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Uitslagen Nederlandse kampioenschappen natuurijs 

Heren A-rijders 
Datum plaats Goud Zilver Brons 
 

18-01-1979  Loosdrecht Henk Portengen Dries van Wijhe Johan Wardenier 
15-01-1985  Westerland Henri Ruitenberg Jan Kooiman Jos Niesten 
11-02-1986  Giethoorn Dries van Wijhe Jos Niesten Henri Ruitenberg 
16-01-1987  Eernewoude Hilbert van der Duim Dries van Wijhe Yep Kramer 
07-02-1991  Ankeveen Dries van Wijhe Rene Ruitenberg Jos Pronk 
04-01-1993  Maasland Erik Hulzebosch Jan Eise Kromkamp Miel Rozendaal 
21-02-1994  Giethoorn Lammert Huitema Arnold Stam Henri Ruitenberg 
30-12-1995  Ermerzand Yep Kramer Peter de Vries Rene Ruitenberg 
30-12-1996  Ankeveen Bert Verduin Ruud Borst Henk Angenent 
08-01-2009  Oostvaardersplassen Sjoerd Huisman Arjan Stroetinga Roy Boeve 
10-02-2010  Zuidlaardermeer Jorrit Bergsma Douwe de Vries Ingmar Berga 
23-12-2010  Wanneperveen Bob de Vries Ralf Zwitser Arjen Becker 
25-01-2013 Elburg Christijn Groeneveld Arjan Stroetinga Jorrit Bergma 

Dames 
Datum plaats Goud Zilver Brons 
 

15-01-1985 Westerland Ineke Kooiman Joke van der Voort Lenie van der Hoorn 
11-02-1986 Giethoorn Ingrid Paul Lilian van Tol Erna Uitham 
16-01-1987 Eernewoude Lilian van Tol Ingrid Paul Erna Uitham 
07-02-1991 Ankeveen Alida Pasveer Herriet Berkhoff Lilian van Tol 
04-01-1993 Maasland Alida Pasveer Sonja Groot Simone van der Heide 
21-02-1994 Giethoorn Laura Kamminga Jolanda Grimbergen Simone van der Heide 
30-12-1995 Ermerzand Gretha Smit Laura Kamminga Marjan Mager 
30-12-1996 Ankeveen Jenitha Smit Klasina Seinstra Gretha Smit 
08-01-2009 Oostvaardersplassen Carla Zielman Daniëlle Bekkering Andrea Sikkema 
10-02-2010 Zuidlaardermeer Maria Sterk Mireille Reitsma Daniëlle Bekkering 
23-12-2010 Wanneperveen Foske Tamar vd Wal Mireille Reitsma Sandra ‘t Hart 
25-01-2013 Elburg Mariska Huisman Foske Tamar vd Wal Daniëlle Lissenberg-Bek. 
 

Heren veteranen 
Datum plaats Goud Zilver Brons 
 

11-02-1986 Giethoorn Jan Visser Cees Molenaar Eeuwe de Vries 
16-01-1987 Eernewoude Jan van der Meulen Piet de Boer Jan Visser 
07-02-1991 Ankeveen Marten Hoekstra Henk Portengen Bennie van der Weide 
04-01-1993 Maasland Robert Kamperman Dries van Wijhe Lubbert van der Molen 
21-02-1994 Giethoorn Robert Kamperman Wim Vos Dries van Wijhe 
30-12-1995 Ermerzand Kees Borst Dick de Haan Piet Lagerweij 
30-12-1996 Ankeveen Piet Manden Piet de Boer Rein Jonker 
08-01-2009 Oostvaardersplassen Arnold Stam Arjan Bakker Kurt van de Nes 
23-12-2010 Wanneperveen Rudi Groenendal Albert Bakker Arnold Stam 
25-01-2013 Elburg  
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Open Nederlandse kampioenschappen (ONK) 

(Op buitenlands ijs) 

Heren 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

1990  Erik Hulzebosch 
1992  Fausto de Mareiros 
1993  Bert Verduin 
1995  Fausto de Mareiros 
1996  Richard van Kempen 
1997  Lammert Huitema 
1998  Jan Maarten Heideman 
1999  Ruud Borst 
2000  Jan Maarten Heideman 
2001  Erik Hulzebosch 
2002  René Ruitenberg 
2003  Erik Hulzebosch 
2004  Peter de Vries 
2005  Peter Baars 
2006  Jan Maarten Heideman 
2007  Casper Helling 
2008  Arjan Stroetinga 
2009  Tristan Loy (FRA) 
2015 Weissensee Gary Hekman Fabio Francolini (ITA) Arjan Stroetinga 
2016 Weissensee Jorrit Bergsma Gary Hekman Jouke Hoogeveen 
2017 Weissensee Ingmar Berga Gary Hekman Crispijn Ariëns 
2018 Weissensee Bart Hoolwerf Evert Hoolwerf Crispijn Ariëns 
2019 Weissensee Mart Bruggink Willem Hoolwerf Sjoerd den Hertog 
2020 Weissensee Jouke Hoogeveen Gary Hekman Mart Bruggink 
2022 Lulea Jordy Harink Niels Overvoorde Björn Bakker 
2023  Weissensee Gary Hekman Jordy Harink Luc Haar 
2024  Weissensee Daan Gelling Chiel Smit Ronald Haasjes  

Dames 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

1990  Elske van der Meer 
1992  Petra Moolhuizen 
1993  Lenie Dijkstra 
1995  Alida Pasveer 
1996  Klasina Seinstra 
1997  Klasina Seinstra 
1998  Gretha Smit 
1999  Jenita Hulzebosch 
2000  Gretha Smit 
2001  Jenita Hulzebosch 
2002  Linda Verdouw 
2003  Daniëlle Bekkering 
2004  Daniëlle Bekkering 
2005  Daniëlle Bekkering 
2006  Daniëlle Bekkering 
2007  Daniëlle Bekkering 
2008  Yvonne Spigt 
2009  Maria Sterk 
2015 Weissensee Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal Yvonne Spigt 
2016 Weissensee Carin Ketellapper-Zielman Daniëlle Lissenberg-Zielman Iris van der Stelt 
2017 Weissensee Ineke Dedden Merel Bosma Ankie Ytsma 
2018 Weissensee Lisa van der Geest Clarissa van Maaren Aggie Walsma 
2019 Weissensee Carin Ketellapper-Zielman Iris van der Stelt Kelly Schouten 
2020 Weissensee Manon Kaminga Anne Tauber Merel Bosma 
2022 Lulea Luna Jonkers Ineke Dedden Elsemieke van Maaren 
2023  Weissensee Ineke Dedden Merel Bosma Sharon Hendriks 
2024  Weissensee Merel Bosma Elsemieke van Maaren Ineke Dedden 
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Veteranen 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

1990  Ben Hagen 
1992  Robert Kamperman 
1993  Frans van de Berge 
1995  Marten Hoekstra 
1996  Marten Hoekstra 
1997  Jan Kooiman 
1998  Marten Hoekstra 
1999  Marten Hoekstra 
2000  Wiel van Aken 
2001  Piet Lagerweij 
2002  Carl Draaijer 
2003  Carl Draaijer 
2004  Carl Draaijer 
2005  René van der Meulen 
2006  Sjouke Hellinga 
2007  Albert Bakker 
2008  Jacob Drenth 
2009  Sjaak Botman 
 

Dames Masters 40+ 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2017 Biddinghuizen Karen Teuling Claudia van Heel Nicole de Koning 
2018 Biddinghuizen Marianne van Leeuwen Erica Della Guardia-de Jong Nicole de Koning 
2019 Biddinghuizen Karen Teuling Nicole de Koning Ingeborg Lang 

Masters 40-49 jaar 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2015 Biddinghuizen Arjan Elferink Arno van der Veen Arnold Gaasenbeek 
2016 Biddinghuizen Arjan Elferink Hans van Apeldoorn Tonny van Vliet 
2017 Biddinghuizen Arnold Gaasenbeek Arno van der Veen Tonny van Vliet 
2018 Biddinghuizen Arnold Gaasenbeek Arjan Elferink Arno van der Veen 
2019 Biddinghuizen Arno van der Veen Arnold Gaasenbeek Hans van de Wetering 
2020 Biddinghuizen Arnold Gaasenbeek Arjan Elferink Hans van de Wetering 
 

Masters 50-59 jaar 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2015 Biddinghuizen Arjan Bakker Rinke de Jong Jan Mein 
2016 Biddinghuizen René van der Meulen Arjan Bakker Sjouke Hellinga 
2017 Biddinghuizen René van der Meulen Arjan Bakker Jan Wedman 
2018 Biddinghuizen René van der Meulen Paul Robijn Johan Boonstra 
2019 Biddinghuizen René van der Meulen Jan Wedman Edwin Roetman 
2020 Biddinghuizen René van der Meulen Hans van Apeldoorn Tonny van Vliet 

Masters 60+ 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
2015 Biddinghuizen Peter Bamberg Pieter de Kroon Tjamme Hoeksma 
2016 Biddinghuizen Leendert Wals Flip Salomé Tjamme Hoeksma 
2017 Biddinghuizen Albert Bakker Jacob Drenth Aart van Dalen 
2018 Biddinghuizen Albert Bakker Aart van Dalen Jan Mein 
2019 Biddinghuizen Albert Bakker Arjen van Ketel Gerard Sluijs 
2020 Biddinghuizen Arjan Bakker Albert Bakker Gerard Sluijs 
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Uitslagen Nederlandse kampioenschappen jeugd 
(vanaf 2006-2007 officieel) 

Dames junioren A 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Jolanda Langeland 
03-03-2001 Eindhoven Lybrich Schakel 
02-03-2001 Assen Marieke van Hoek 
08-03-2003 Haarlem Marieke van Hoek 
06-03-2004 Heerenveen Annouk van der Weijden 
05-03-2005 Deventer Foske Tamar van der Wal 
04-03-2006 Breda Cindy Vergeer 
24-02-2007 Den Haag Tessa Kortekaas 
01-03-2008 Alkmaar Rowena de Boer 
28-02-2009 Heerenveen Bianca Roosenboom 
22-02-2014 Hoorn José Boots Manon Dol Nynke Pellikaan 
21-02-2015 Breda Berber Vonk Corina Dijkstra Manon Dol 
06-02-2016 Groningen Demi van Benthem Danielle Ootes Elsemieke van Maaren 
11-02-2017 Den Haag Marijke Groenewoud Arianna Pruisscher Sterre Jonkers 
17-02-2018 Tilburg Dieuwertje van Kalken Marijke Groenewoud Janet Beers 
16-02-2019 Dronten Tessa Snoek Lidia Tempert Anna van den Bos 
08-02-2020 Hoorn Bente Kerkhoff Roos Markus Brit Qualm 
12-02-2022 Groningen Evelien Vijn Evi Geling Lisan van der Linde 
18-02-2023 Groningen Veerle van Koppen Esmée Brommer Anne Marit Sybrandi 
10-02-2024 Alkmaar Sofia Schilder Susanne Prins Jet Fransen 

Meisjes junioren B 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Elma de Vries 
03-03-2001 Eindhoven Marjon Spijkerman 
02-03-2001 Assen Milou ten Cate 
08-03-2003 Haarlem Annette Gerritsen 
06-03-2004 Heerenveen Janneke Ensing 
05-03-2005 Deventer Anniek ter Haar 
04-03-2006 Breda Jetske Wiersma 
24-02-2007 Den Haag Margo van der Merwe 
01-03-2008 Alkmaar Marije van Marle 
28-02-2009 Heerenveen Marjanne Timmer 
22-02-2014 Hoorn Elsemieke van Maaren Lilian Temmink Berber Vonk 
21-02-2015 Breda Marijke Groenewoud Demi van Benthem Kirsten Joustra 
06-02-2016 Groningen Marijke Groenewoud Maya de Jong Jasmijn Visser 
11-02-2017 Den Haag Anna van den Bos Janet Beers Luna Jonkers 
17-02-2018 Tilburg Merel Conijn Kim Talsma Emma Kant 
16-02-2019 Dronten Bente Kerkhoff Evelien Vijn Ramona Westerhuis 
08-02-2020 Hoorn Evelien Vijn Chloé Hoogendoorn Veerle van Koppen 
12-02-2022 Groningen Janne Berkhout Sanne Oosterwijk Patricia Koot 
18-02-2023 Groningen Sofia Schilder Lieke Hoogendoorn Mayke Vriesinga 
10-02-2024 Alkmaar Maaike Koelewijn Mette ten Cate Willeke Bouwhuis 

Meisjes junioren C 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Marjon Spijkerman 
03-03-2001 Eindhoven Janneke Ensing 
02-03-2001 Assen Janneke Ensing 
08-03-2003 Haarlem Ingeborg Kroon 
06-03-2004 Heerenveen Jorieke van der Geest 
05-03-2005 Deventer Annica Tjalma 
04-03-2006 Breda Irene Schouten 
24-02-2007 Den Haag Irene Schouten 
01-03-2008 Alkmaar Annemarie Pasveer 
28-02-2009 Heerenveen Kelly Schouten 

javascript:popUp('http://www.schaatspeloton.nl/database/cv.php?ID=8769')
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22-02-2014 Hoorn Marijke Groenewoud Janet Beers Sterre Jonkers 
21-02-2015 Breda Racehelle van de Griek Femke Beuling Femke Kok 
06-02-2016 Groningen Anna van den Bos Kim Talsma Savannah Audier 
11-02-2017 Den Haag Bente Kerkhoff Myrthe de Boer Evelien Vijn 
17-02-2018 Tilburg Evelien Vijn Ramona Westerhuis Nika van Dasselaar 
16-02-2019 Dronten Loes Busser Marieke de Vries Patricia Koot 
08-02-2020 Hoorn Patricia Koot Sanne Oosterwijk Marieke de Vries 
12-02-2022 Groningen Maaike Koelewijn Maud Biezen Marika de Glee 
18-02-2023 Groningen Quinty Hersi Maud Kempenaar Ymke Wubben 
10-02-2024 Alkmaar Sanne Brinksma Nienke Meesters Kailey van der Veen 

Meisjes pupillen A 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Janneke Ensing 
03-03-2001 Eindhoven Marije Joling 
02-03-2001 Assen Annet Kolbach 
08-03-2003 Haarlem Janine van Lingen 
06-03-2004 Heerenveen Danique van Dijk 
05-03-2005 Deventer Manon Kamminga 
04-03-2006 Breda Iris van der Stelt 
24-02-2007 Den Haag Melissa de Boer 
01-03-2008 Alkmaar Jade van der Molen 
28-02-2009 Heerenveen Tjitske Wassenaar 
22-02-2014 Hoorn Femke Kok Inge Droog Martine de Boer 
21-02-2015 Breda Debby Behr Michelle van den Hoek Puck Knol 
06-02-2016 Groningen Ramona Westerhuis Evelien Vijn Nikita Praag 
11-02-2017 Den Haag Pien Smit Chloé Hoogendoorn Anouk van Leest 
17-02-2018 Tilburg Patricia Koot Janna Bolsius Jilian Knook 
16-02-2019 Dronten Mayke Vriesinga Lieke Hoogendoorn Isa Leroy 
08-02-2020 Hoorn Angel Dieleman Maaike Koelewijn Marit Damen 
19-02-2022 Tilburg Lise Dijkstra Kailey van der Veen Jildau de Vries 
18-02-2023 Groningen Kalley van der Veen Nienke Meesters Sanne Brinskma 
10-02-2024 Alkmaar Fleur Hartveld Tinne Bolsius Veerle Zunnebeld 

Meisjes pupillen B 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Anne Floor Heerkens 
03-03-2001 Eindhoven Eveline Fokkema 
02-03-2001 Assen Rowan Lammers 
08-03-2003 Haarlem Danique van Dijk 
06-03-2004 Heerenveen Manon Kamminga 
05-03-2005 Deventer Amber Bathoorn 
04-03-2006 Breda Reina Anema 
24-02-2007 Den Haag Leeyen Harteveld 
01-03-2008 Alkmaar Manon Dol 
28-02-2009 Heerenveen Beau Wagenmaker 
22-02-2014 Hoorn Debby Behr Savannah Audier Iris Schultinga 
21-02-2015 Breda Evelien Vijn Sacha Schenk Yael Prenger 
06-02-2016 Groningen Anouk van Leest Loes Busser Fabienne Diniz 
11-02-2017 Den Haag Meike Veen Janne Berkhout Patricia Koot 
17-02-2018 Tilburg Mayke Vriesinga Isa Leroy Donna Noor Gemser 
16-02-2019 Dronten Angel Daleman Britt Breider Marit Damen 
08-02-2020 Hoorn Maud Blokhorst Willeke Bouwhuis Freya Goerres 
19-02-2022 Tilburg Selene Dekker Isabel Segers Amanda van Vugt 
18-02-2023 Groningen Sigrid van Es Fleur Hartveld Tinne Bolsius 
10-02-2024 Alkmaar Jade Kamps Sigrid van Es Lauren van den Brink 

Heren junioren A 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Ewout Nijgh 
03-03-2001 Eindhoven Ewout Nijgh 
02-03-2001 Assen Rob Hadders 
08-03-2003 Haarlem Bert van Buren 
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06-03-2004 Heerenveen Sjoerd Huisman 
05-03-2005 Deventer Stephan Wielinga 
04-03-2006 Breda Gerwin Smit 
24-02-2007 Den Haag Teake-Pyt van der Werf 
01-03-2008 Alkmaar Wouter Mesker 
28-02-2009 Heerenveen Marcel van Ham 
22-02-2014 Hoorn Evert Hoolwerf Rick Schipper Robbert Mekelenkamp 
21-02-2015 Breda Simon Borsen Jesse Vriend Sjors van der Meer 
06-02-2016 Groningen Aleid Klompmaker Rik Qualm Bart Hoolwerf 
11-02-2017 Den Haag Bart Hoolwerf Chiel Smit Remon Vos 
17-02-2018 Tilburg Michel Eenkhoorn Teun de Wit Tom den Heijer 
16-02-2019 Dronten Harm Visser Wabe de Rooij Beau Snellink 
08-02-2020 Hoorn Harm Visser Daan Gelling Ids Bouma 
12-02-2022 Groningen Remco Stam Jelle Koeleman Ruben Ligtenberg 
18-02-2023 Groningen Simon de Smit Jelle Koeleman Freek van der Ham 
10-02-2024 Alkmaar Wisse Slendebroek Dion van Hal Jasper vander Marel 
 

Jongens junioren B 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

26-02-2000 Groningen Pieter Albada 
03-03-2001 Eindhoven Bert van Buren 
02-03-2001 Assen Ronald van Slooten 
08-03-2003 Haarlem Huub van der Wart 
06-03-2004 Heerenveen Ted Jan Bloemen 
05-03-2005 Deventer Pieter Jan van Eck 
04-03-2006 Breda Pieter Jan van Eck 
24-02-2007 Den Haag Jurgen van der Velden 
01-03-2008 Alkmaar Bouwe Meier 
28-02-2009 Heerenveen Bouwe Meier 
22-02-2014 Hoorn Rik Qualm Niels Overvoorde Sjoerd Leemrijse 
21-02-2015 Breda Bart Hoolwerf Rik Qualm Ruben Kieftenburg 
06-02-2016 Groningen Tjerk de Boer Tom den Heijer Janno Botman 
11-02-2017 Den Haag Wabe de Rooij Jordy van Workum Tom den Heijer 
17-02-2018 Tilburg Jordy van Workum Ivar Immerzeel Daan Gelling 
16-02-2019 Dronten Ruben Ligtenberg Remo Slotegraaf Luuk van Timmeren 
08-02-2020 Hoorn Jesse Vollaard Jelle Koeleman Hylke de Boer 
12-02-2022 Groningen Freek van der Ham Bret Groot Wisse Slendebroek 
18-02-2023 Groningen Mika Kolder Chris Berkhout Colin Breed 
10-02-2024 Alkmaar Colin Breed Thijs Wiersma Floris Verploeg 
 

Jongens junioren C 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Ingmar Berga 
03-03-2001 Eindhoven Karlo Timmerman 
02-03-2001 Assen Wilco de Jong 
08-03-2003 Haarlem Rick Smit 
06-03-2004 Heerenveen Gary Hekman 
05-03-2005 Deventer Wouter Mesker 
04-03-2006 Breda Koen Verweij 
24-02-2007 Den Haag Maurice Vriend 
01-03-2008 Alkmaar Jorjan Jorritsma 
28-02-2009 Heerenveen Kai Verbij 
22-02-2014 Hoorn Louis Hollaar Janno Botman Tom den Heijer 
21-02-2015 Breda Janno Botman Tom den Heijer Teun de Wit 
06-02-2016 Groningen Jordy van Workum Yves Vergeer Matthijs Janssen 
11-02-2017 Den Haag Ivo de La Porte Olav Kooij Gert Jan van Diepen 
17-02-2018 Tilburg Ruben Ligtenberg Arjen van Damme Ivo de La Porte 
16-02-2019 Dronten Stijn van de Bunt Hylke de Boer Gijs Kamp 
08-02-2020 Hoorn Mats Bendijk Sil van der Veen Sille Hut 
12-02-2022 Groningen Pelle Bolsius Chris Berkhout Stefan Has 
18-02-2023 Groningen Sem Spruit Pieter Zijlstra Barend Lange 
10-02-2024 Alkmaar Damian Prijs Ruud de Groote Stan van Etten 

javascript:popUp('http://www.schaatspeloton.nl/database/cv.php?ID=9097')
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Jongens pupillen A 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

26-02-2000 Groningen Karlo Timmerman 
03-03-2001 Eindhoven Robert Bovenhuis 
02-03-2001 Assen Pieter Jan van Eck 
08-03-2003 Haarlem Pim Cazemier 
06-03-2004 Heerenveen Leenart van Eck 
05-03-2005 Deventer Bouwe Meijer 
04-03-2006 Breda Casper Pak 
24-02-2007 Den Haag Bjorn Bakker 
01-03-2008 Alkmaar Tjeu Berlijn 
28-02-2009 Heerenveen Wesly Dijs 
22-02-2014 Hoorn Jeremy Overheul Jordy van Workum Axel van der Tuuk 
21-02-2015 Breda Olav Kooij Daan Spruit Gert Jan van Diepen 
06-02-2016 Groningen Kayo Vos Ruben Ligtenberg Jari van Polen 
11-02-2017 Den Haag Sijmen Ergberts Ted Dalrymple Gijs Kamp 
17-02-2018 Tilburg Freek van der Ham Thijmen Paardekooper Niklas Reinders 
16-02-2019 Dronten Mats Bendijk Tygo Kompier Daan Ridder 
08-02-2020 Hoorn Jonas de Jong Pelle Bolsius Jan Mooijman 
19-02-2022 Tilburg Tijn van Harten Jarne Feenstra Moos van Hall 
18-02-2023 Groningen Jarno Baars Mart Leroy Johannes Hoomans 
10-02-2024 Alkmaar Twan van Duuren Sep de Kraker Teun Kwant 

Jongens pupillen B 
Datum en plaats Goud Zilver Brons 
 

26-02-2000 Groningen Peter Groot 
03-03-2001 Eindhoven Gary Hekman 
02-03-2001 Assen Tom Slagter 
08-03-2003 Haarlem Leenart van Eck 
06-03-2004 Heerenveen Jasper Bovenhuis 
05-03-2005 Deventer Casper Pak 
04-03-2006 Breda Lennart Velema 
24-02-2007 Den Haag Kai Verbij 
01-03-2008 Alkmaar Jesse Vriend 
28-02-2009 Heerenveen Pieter van Velde 
22-02-2014 Hoorn Sebas Diniz Thijs Kooiman Jeroen de Kroon 
21-02-2015 Breda Kayo Vos Arjen van Damme Willard Reinders 
06-02-2016 Groningen Ted Dalrymple Stijn Beekelaar Fabian Radt 
11-02-2017 Den Haag Thijmen Paardekoper Peike Joeri Gemser Timo Boersema 
17-02-2018 Tilburg Tygo Kompier Rens Vergeer Menno van Eig 
16-02-2019 Dronten Pelle Bolsius Jonas de Jong Colin Breed 
08-02-2020 Hoorn Sem Spruit Philip Diniz Niels Brandt 
19-02-2022 Tilburg Zeb Olsthoorn Jarno Baars Peter de Bruin 
18-02-2023 Groningen Twan van Duuren Timme van de Wetering Ryan Draaisma 
10-02-2024 Alkmaar Otte Hilarides Sven Tas Federico Talen 
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KNSB marathon cup winnaars 

A rijders/Top comp 
Jaar Goud Zilver Brons 
 

1973 Bennie v/d Weide 
1974 Henk Portengen 
1975 Johan Wardenier 
1976 Co Giling 
1977 Co Giling 
1978 Co Giling 
1979 Arie Eriks 
1980 Co Giling 
1981 Arie Eriks 
1982 Jan Kooiman 
1983 Henk Portengen 
1984 Emiel Hopman 
1985 Henry Ruitenberg 
1986 Richard van Kempen 
1987 Richard van Kempen 
1988 Richard van Kempen 
1989 Yep Kramer 
1990 Yep Kramer 
1991 Oleg Bozjev 
1992 Richard van Kempen 
1993 Lammert Huitema 
1994 Frans de Ronde 
1995 Arnold Stam 
1996 Lammert Huitema 
1997 Rene Ruitenberg 
1998 Peter de Vries 
1999 Henk Angenent 
2000 Jan Maarten Heideman 
2001 Jan Maarten Heideman 
2002 Miel Rozendaal 
2003 Cedric Michaud 
2004 Jan Maarten Heideman 
2005 Jan Maarten Heideman 
2006 Cedric Michaud 
2007 Jan Maarten Heideman 
2008 Bob de Vries 
2009 Bob de Vries 
2013 Christijn Groeneveld Arjan Stroetinga Crispijn Ariëns 
2014 Bob de Vries Arjan Stroetinga Frank Vreugdenhil 
2015 Bob de Vries Ingmar Berga Simon Schouten 
2016 Ingmar Berga Frank Vreugdenhil Robert Post 
2017 Simon Schouten Niels Mesu Sjoerd den Hertog 
2018 Sjoerd den Hertog Crispijn Ariëns Robert Post 
2019 Sjoerd den Hertog Mats Stoltenborg Crispijn Ariëns 
2020 Bart Hoolwerf Daniel Niero (ITA) Mats Stoltenborg  

Veteranen 
Jaar Goud Zilver Brons 
 

1978 Joop Zuiker 
1979 Jan v/d Hoorn 
1980 Arie Kunst 
1981 Kees Borst 
1982 Cees Molenaar 
1983 Jan Visser 
1984 Cees Molenaar 
1985 Cees Molenaar 
1986 Marten Hoekstra 
1987 Bernardus Gijzen 
1988 Marten Hoekstra 
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1989 Marten Hoekstra 
1990 Bennie v/d Weide 
1991 Lubbert v/d Molen 
1992 Rein Jonker 
1993 Henk Portengen 
1994 Henk Portengen 
1995 Oege Ferwerda 
1996 Marten Hoekstra 
1997 Rein Jonker 
1998 Piet Lagerweij 
1999 Piet Griffioen 
2000 Piet de Boer 
2001 Piet Lagerweij 
2002 Albert Slomp 
2003 Egbert Post 
2004 Egbert Post 
2005 Egbert Post 
 

B rijders/ 1e divisie/ beloften 
Jaar Goud Zilver Brons 
 

1987 Edward Hagen 
1988 Lammert Huitema 
1989 Fausto de Marreiros 
1990 Erik de Vries 
1991 Jan Kooiman 
1992 Arnold Gaassenbeek 
1993 Derek Landman 
1994 Ruud Borst 
1995 Erik Feenstra 
1996 Yuri Lissenberg 
1997 Marcel Nat 
1998 Arjan Smit 
1999 Harry Kuipers 
2000 Andres Landman 
2001 Thierry Mijsters 
2002 Frank Woltman 
2003 Gerco van Norel 
2004 Bob de Vries 
2005 Rob Hadders 
2006 Alain Gloor 
2007 Karlo Timmerman 
2008 Peter van de Pol 
2009 Peter Nauta 
2013 Sam Boon Sjoerd den Hertog Roy Mulder 
2014 Thom van Beek Evert Hoolwerf Robin Snoek 
2015 Remco Schouten Leander van der Geest  
2016 Christiaan Hoekstra Kevin Floris Anton Keltellapper 
2017 Kevin Hoekstra Niels Imerzeel Jesse Vriend 
2018 Jan Korenberg Jesse Vriend Gerwin Smit 
2019 Leander van der Geest Casper de Gier Ruud Slagter 
2020 Ruud Slagter Tom den Heijer Rémon Vos 

Dames 
Jaar Goud Zilver Brons 
 

1977 Atje Keulen-Deelstra 
1978 Atje Keulen-Deelstra 
1979 Anita Vriesema 
1980 Ineke Kooiman- van Homoet 
1981 Margriet de Vries 
1982 Ineke Kooiman- van Homoet 
1983 Ineke Kooiman- van Homoet 
1984 Atje Keulen-Deelstra 
1985 Joke v/d Voort-van Galen 
1986 Tilly Alders 
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1987 Lilian van Tol 
1988 Tineke Hoogendijk 
1989 Baukje Keulen 
1990 Petra Moolhuizen 
1991 Petra Moolhuizen 
1992 Petra Moolhuizen 
1993 Sandra Zwolle 
1994 Jolanda Grimbergen 
1995 Jolanda Grimbergen 
1996 Klasina Seinstra 
1997 Klasina Seinstra 
1998 Petra de Boer-Grimbergen 
1999 Klasina Seinstra 
2000 Gretha Smit 
2001 Gretha Smit 
2002 Petra Grimbergen 
2003 Danielle Bekkering 
2004 Linda Verdouw 
2005 Danielle Bekkering 
2006 Danielle Bekkering 
2007 Danielle Bekkering 
2008 Elma de Vries 
2009 Mariska Huisman 
2013 Mariska Huisman Francesca Lollobrigida (ITA) Foske Tamar van der Wal 
2014 Mariska Huisman Janneke Ensing Foske Tamar van der Wal 
2015 Mariska Huisman Lisa van der Geest Foske Tamar van der Wal 
2016 Janneke Ensing Iris van der Stelt  
2017 Elma de Vries Lisa van der Geest Corina Strikwerda 
2018 Iris van der Stelt Lisa van der Geest Jade van der Molen 
2019 Manon Kamminga Imke Vormeer Irene Schouten 
2020 Imke Vormeer Kelly Schouten Manon Kamminga 
 

Dames beloften 
Jaar Goud Zilver Brons 
 

2020 Arianna Pruisscher Chantal Oosterkamp Hilde Noppert 
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KNSB MARATHON CUP 2012-2013 

TOP DIVISIE 2012-2013 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

13-10-2012 (1) Amsterdam Arjan Stroetinga Gary Hekman Crispijn Ariëns 
20-10-2012 (2) Utrecht Frank Vreugedenhil Fabio Francolini (ITA) Jouke Hoogeveen 
27-10-2012 (3) Deventer Jorrit Bergsma Gary Hekman  Arjan Stroetinga  
03-11-2012 (4) Den Haag Arjan Stroetinga Jouke Hoogeveen Koen Verweij 
10-11-2012 (5) Heerenveen Arjan Stroetinga Ingmar Berga Crispijn Ariëns 
17-11-2012 (6) Haarlem Christijn Groeneveld Fabio Francolini (ITA) Rob Hadders 
24-11-2012 (7) Tilburg Bob de Vries Crispijn Ariëns Joost Vink 
01-12-2012 (8) Assen Niels Mesu Bart de Vries Ingmar Berga 
08-12-2012 (9) Groningen Frank Vreugedenhil Frederik Nauta Gary Hekman 
15-12-2012 (10) Breda Christijn Groeneveld Arjan Stroetinga Fabio Francolini (ITA) 
22-12-2012 (11) Hoorn Arjan Stroetinga Gary Hekman Ingmar Berga 
29-12-2012 (12) Enschede Arjan Stroetinga Christijn Groeneveld Durk Fabriek 
05-01-2013 (13) Alkmaar Bob de Vries Christijn Groeneveld Bart Swings (BEL) 
12-01-2013 (14) Eindhoven Gary Hekman Crispijn Ariëns Jan Maarten Heideman 
19-01-2013 (15) Amsterdam Arjan Stroetinga Christijn Groeneveld Fabio Francolini (ITA) 

overwinningen seizoen 2012-2013 
Naam Aantal 

Arjan Stroetinga 6 
Frank Vreugedenhil 2 
Christijn Groeneveld 2 
Bob de Vries 2 
Jorrit Bergsma 1 
Niels Mesu 1 
Gary Hekman 1 

KNSB MARATHON CUP 2012-2013 

DAMES 2012-2013 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

13-10-2012 (1) Amsterdam Irene Schouten Carla Zielman Foske Tamar van der Wal 
20-10-2012 (2) Utrecht Elma de Vries Maria Sterk Foske Tamar van der Wal  
27-10-2012 (3) Deventer Elma de Vries Foske Tamar van der Wal  Maria Sterk 
03-11-2012 (4) Den Haag Foske Tamar van der Wal  Irene Schouten  Mariska Huisman 
10-11-2012 (5) Heerenveen Daniëlle Lissenberg-Bekkering Maria Sterk Elma de Vries 
17-11-2012 (6) Haarlem Foske Tamar van der Wal  Wieteke Cramer Maria Sterk 
24-11-2012 (7) Tilburg Francesca Lollobrigida (ITA) Maria Sterk Rixt Meijer 
01-12-2012 (8) Assen Foske Tamar van der Wal  Manon Kamminga Mariska Huisman 
08-12-2012 (9) Groningen Francesca Lollobrigida (ITA) Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal  
15-12-2012 (10) Breda Mariska Huisman Mieille Reitsma Carien Kleibeuker 
22-12-2012 (11) Hoorn Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal  Carla Zielman  
29-12-2012 (12) Enschede Francesca Lollobrigida (ITA) Mariska Huisman Rixt Meijer 
05-01-2013 (13) Alkmaar Carien Kleibeuker Mariska Huisman Jolanda Langeland 
12-01-2013 (14) Eindhoven Mariska Huisman Irene Schouten Jolanda Langeland  
19-01-2013 (15) Amsterdam Mariska Huisman Francesca Lollobrigida (ITA) Foske Tamar van der Wal  

overwinningen seizoen 2012-2013 
Naam Aantal 

Mariska Huisman 4 
Foske Tamar van der Wal  3 
Francesca Lollobrigida (ITA) 3 
Elma de Vries 2 
Irene Schouten 1 
Daniëlle Lissenberg-Bekkering 1 
Carien Kleibeuker 1 
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KNSB MARATHON CUP 2012-2013 

1e DIVISIE 2012-2013 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

13-10-2012 (1) Amsterdam Ted-Jan Bloemen Mark Ooijevaar Erik Jan Kooiman 
20-10-2012 (2) Utrecht Martijn van Es Erik Jan Kooiman  Sjoerd den Hertog 
27-10-2012 (3) Deventer Bob de Jong Jaap Ketelaar Sjoerd den Hertog 
03-11-2012 (4) Den Haag Arnt Jalvingh Mark Ooijevaar Engbert de Vegt 
10-11-2012 (5) Heerenveen - 
17-11-2012 (6) Haarlem Evert Hoolwerf Sjoerd den Hertog Sjors Spaargaren 
24-11-2012 (7) Tilburg Arnt Jalvingh  Johan Bakker Roy Mulder 
01-12-2012 (8) Assen Frank Hermans Arnt Jalvingh  Roy Mulder  
08-12-2012 (9) Groningen Erik Jan Kooiman  Jaap Ketelaar Sjoerd den Hertog  
15-12-2012 (10) Breda Johan Bakker Arnt Jalvingh  Sjoerd den Hertog  
22-12-2012 (11) Hoorn Robert Post Arnt Jalvingh  Gerwin Smit 
29-12-2012 (12) Enschede Evert Hoolwerf Erik Jan Kooiman  Johan Bakker  
05-01-2013 (13) Alkmaar Robert Post Arnt Jalvingh  Thom van Beek 
12-01-2013 (14) Eindhoven Sjoerd den Hertog  Evert Hoolwerf Robert Post  
19-01-2013 (15) Amsterdam Bob de Jong Peter Duits Thom van Beek 

overwinningen seizoen 2012-2013 
Naam Aantal 

Bob de Jong 2 
Arnt Jalvingh 2 
Evert Hoolwerf 2 
Robert Post 2 
Ted-Jan Bloemen 1 
Martijn van Es 1 
Frank Hermans 1 
Erik Jan Kooiman  1 
Johan Bakker 1 
Sjoerd den Hertog  1 
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KNSB MARATHON CUP 2013-2014 

TOP DIVISIE 2013-2014 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

12-10-2013 (1) Amsterdam Gary Hekman Arjan Stroetinga Bob de Vries 
19-10-2013 (2) Heerenveen Bob de Vries Arjan Stroetinga Gary Hekman 
26-10-2013 (3) Deventer Frank Vreugdenhil Alexis Contin (FRA) Bob de Vries 
02-11-2013 (4) Utrecht Gary Hekman Bob de Vries Fabio Francolini (ITA) 
09-11-2013 (5) Den Haag Gary Hekman Arjan Stroetinga Fabio Francolini (ITA) 
16-11-2013 (6) Haarlem Geert Plender Jouke Hoogeveen Bart Mol 
23-11-2013 (7) Eindhoven Arjan Stroetinga Bob de Vries Jorrit Bergsma 
30-11-2013 (8) Hoorn Frank Vreugdenhil Fabio Francolini (ITA) Rob Hadders 
07-12-2013 (9) Assen Arjan Stroetinga Bob de Vries Jan Maarten Heideman 
14-12-2013 (10) Alkmaar Bart Swings (BEL) Jan Maarten Heideman Ingmar Berga 
21-12-2013 (11) Breda Arjan Stroetinga Sjoerd Huisman Alexis Contin (FRA) 
28-12-2013 (12) Enschede Ingmar Berga  Frank Vreugdenhil Arjan Stroetinga 
11-01-2014 (13) Groningen Gary Hekman Crispijn Ariëns Mart Bruggink 
18-01-2014 (14) Tilburg Frank Vreugdenhil Jouke Hoogeveen Frederik Nauta 
22-02-2014 (15) Heerenveen  Jan van Loon Mats Stoltenber Nick Uithoven 
27-02-2014 (16) Amsterdam (O) Bob de Vries Jorrit Bergsma Jouke Hoogeveen 

overwinningen seizoen 2013-2014 
Naam Aantal 

Gary Hekman 4 
Frank Vreugdenhil 3 
Arjan Stroetinga 3 
Bob de Vries 2 
Geert Plender 1 
Bart Swings (BEL) 1 
Ingmar Berga  1 
Jan van Loon 1 
 

DAMES 2013-2014 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

12-10-2013 (1) Amsterdam Irene Schouten Foske Tamar van der Wal Janneke Ensing 
19-10-2013 (2) Heerenveen Irene Schouten Foske Tamar van der Wal  Carla Ketellapper-Zielman 
26-10-2013 (3) Deventer Janneke Ensing  Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal  
02-11-2013 (4) Utrecht Irene Schouten Janneke Ensing  Foske Tamar van der Wal 
09-11-2013 (5) Den Haag Carien Kleibeuker Inke Vormeer Irene Schouten 
16-11-2013 (6) Haarlem Janneke Ensing  Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal  
23-11-2013 (7) Eindhoven Yvonne Spigt Imke Vormeer Iris van der Stelt 
30-11-2013 (8) Hoorn Irene Schouten Janneke Ensing Mariska Huisman 
07-12-2013 (9) Assen Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal  Janneke Ensing 
14-12-2013 (10) Alkmaar Sharon Hendriks Lisa van der Geest Rixt Meijer 
21-12-2013 (11) Breda Francesca Lolobrigida (ITA) Jannek Ensing Irene Schouten  
28-12-2013 (12) Enschede Janneke Ensing  Mariska Huisman Lisa van der Geest  
11-01-2014 (13) Groningen Irene Schouten Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal  
18-01-2014 (14) Tilburg Elma de Vries Manon Kamminga Janneke Ensing 
22-02-2014 (15) Heerenveen Elma de Vries Daniëlle Lissenberg-Bekk. Yvonne Spigt 
27-02-2014 (16) Amsterdam (O) Carien Kleibeuker Lisa van der Geest Mariska Huisman 

overwinningen seizoen 2013-2014 
Naam Aantal 

Irene Schouten 5 
Janneke Ensing  3 
Elma de Vries 2 
Carien Kleibeuker 1 
Yvonne Spigt 1 
Mariska Huisman 1 
Sharon Hendriks 1 
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Francesca Lolobrigida (ITA) 1 
Carien Kleibeuker 1 
 

1e DIVISIE 2013-2014 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

12-10-2013 (1) Amsterdam Evert Hoolwerf Sam Boon Thom van Beek  
19-10-2013 (2) Heerenveen Willem Hut Sam Boon Thom van Beek 
26-10-2013 (3) Deventer Willem Hut  Evert Hoolwerf Maarten Swings (BEL) 
02-11-2013 (4) Utrecht Evert Hoolwerf Thom van Beek Gerwin Smit 
09-11-2013 (5) Den Haag Mark Ooijevaar Derk Abel Beckeringh Arjen van der Kieft 
16-11-2013 (6) Haarlem Thom van Beek Evert Hoolwerf Niels Mesu 
23-11-2013 (7) Eindhoven Thom van Beek Wim Dillen Gerard Nijgh 
30-11-2013 (8) Hoorn Niles Mesu Gerwin Smit Maarten Swings 
07-12-2013 (9) Assen Evert Hoolwerf Sam Boon Gerard Nijgh 
14-12-2013 (10) Alkmaar Mark Ooijevaar Martin van de Pol Evert Hoolwerf 
21-12-2013 (11) Breda Tom Schuit Maarten Swings (BEL) Jasper Bovenhuis 
28-12-2013 (12) Enschede Thom van Beek Luc ter Haar Evert Hoolwerf 
11-01-2014 (13) Groningen Thom van Beek Wim Dillen Luc ter Haar 
18-01-2014 (14) Tilburg Evert Hoolwerf Thom van Beek Jordy Harink 
22-02-2014 (15) Heerenveen Thom van Beek Jordy Harink Derk Abel Beckeringh  
24-02-2014 (16) Amsterdam (O) Thom van Beek Luc ter Haar Arjan Kramer 

overwinningen seizoen 2013-2014 
Naam Aantal 

Thom van Beek 6 
Evert Hoolwerf 4 
Willem Hut 2 
Mark Ooijevaar 2 
Niles Mesu 1 
Tom Schuit 1 
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KNSB MARATHON CUP 2014-2015 

TOP DIVISIE 2014-2015 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

18-10-2014 (1) Amsterdam Jorrit Bergsma Arjan Stroetinga Ingmar Berga 
25-10-2014 (2) Heerenveen Erik Jan Kooiman Bob de Vries Frank Vreugdenhil 
01-11-2014 (3) Utrecht Arjan Stroetinga Ingmar Berga Robert Post 
08-11-2014 (4) Den Haag Bob de Vries Niels Mesu Douwe Bierma 
15-11-2014 (5) Haarlem Jorrit Bergsma Evert Hoolwerf Thom van Beek 
22-11-2014 (6) Hoorn Evert Hoolwerf Thom van Beek Simon Schouten 
29-11-2014 (7) Assen Frank Vreugdenhil Gary Hekman Fabio Francolini (ITA) 
06-12-2014 (8) Tilburg Fabio Francolini (ITA) Rick Smit Jan van Loon 
13-12-2014 (9) Breda Gary Hekman Fabio Francolini (ITA) Simon Schouten 
14-12-2014 (10) Rotterdam Mats Stoltenberg Jouke Hoogeveen Bob de Vries 
20-12-2014 (11) Groningen Arjan Stroetinga Bart Swings (BEL) Simon Schouten 
27-12-2014 (12) Enschede Ingmar Berga Mats Stoltenberg Robert Post 
10-01-2015 (13) Eindhoven Rick Smit Frank Vreugdenhil Fabio Francolini (ITA) 
17-01-2015 (14) Heerenveen Jorrit Bergsma Thom van Beek Simon Schouten 
21-02-2015 (15) Deventer Simon Schouten Bob de Vries Bart de Vries 
28-02-2015 (16) Amsterdam Ingmar Berga Simon Schouten Jorrit Bergsma 

overwinningen seizoen 2014-2015 
Naam Aantal 

Jorrit Bergsma 3 
Arjan Stroetinga 2 
Ingmar Berga 2 
Erik Jan Kooiman 1 
Bob de Vries 1 
Evert Hoolwerf 1 
Frank Vreugdenhil 1 
Fabio Francolini (ITA) 1 
Gary Hekman 1 
Mats Stoltenberg 1 
Rick Smit 1 
Simon Schouten 1 

DAMES 2014-2015 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

18-10-2014 (1) Amsterdam Janneke Ensing Mariska Huisman Francesca Lollobrigida (ITA) 
25-10-2014 (2) Heerenveen Irene Schouten Mariska Huisman Janneke Ensing 
01-11-2014 (3) Utrecht Rixt Meijer Lisa van der Geest Mariska Huisman 
08-11-2014 (4) Den Haag Irene Schouten Mariska Huisman Iris van der Stelt 
15-11-2014 (5) Haarlem Foske Tamar van der Wal Lisa van der Geest Carien Kleibeuker 
22-11-2014 (6) Hoorn Aggie Walsma Iris van der Stelt Mariska Huisman 
29-11-2014 (7) Assen Yvonne Spigt Ineke Dedden Mariska Huisman 
06-12-2014 (8) Tilburg Foske Tamar van der Wal Carla Ketellapper-Zielman Lisa van der Geest 
13-12-2014 (9) Breda Irene Schouten Mariska Huisman Foske Tamar van der Wal 
14-12-2014 (10) Rotterdam Mariska Huisman Elma de Vries Sharon Hendriks 
20-12-2014 (11) Groningen Mariska Huisman Manon Kamminga Foske Tamar van der Wal 
27-12-2014 (12) Enschede Mariska Huisman Janneke Ensing Foske Tamar van der Wal 
10-01-2015 (13) Eindhoven Lisa van der Geest Sharon Hendriks Iris van der Stelt 
17-01-2015 (14) Heerenveen Francesca Lollobrigida (ITA) Foske Tamar van der Wal Elma de Vries 
21-02-2015 (15) Deventer Francesca Lollobrigida (ITA) Irene Schouten Mariska Huisman 
28-02-2015 (16) Amsterdam Mariska Huisman Francesca Lollobrigida (ITA) Foske Tamar van der Wal 

overwinningen seizoen 2014-2015 
Naam Aantal 

Mariska Huisman 4 
Irene Schouten 3 
Foske Tamar van der Wal 2 
Francesca Lollobrigida (ITA) 2 
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Janneke Ensing 1 
Rixt Meijer 1 
Aggie Walsma 1 
Yvonne Spigt 1 
Lisa van der Geest 1 
 

1e DIVISIE 2014-2015 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

18-10-2014 (1) Amsterdam Remco Schouten Rik Qualm Kay Schipper 
25-10-2014 (2) Heerenveen - 
01-11-2014 (3) Utrecht Christiaan Hoekstra Jan Korenberg Hugo Heijnen 
08-11-2014 (4) Den Haag Kevin Spithorst Jan Korenberg Remco Schouten 
15-11-2014 (5) Haarlem Karlo Timmerman Kevin Spithorst Leander van der Geest 
22-11-2014 (6) Hoorn Karlo Timmerman Ruurd Dijkstra Anton Ketellapper 
29-11-2014 (7) Assen Leander van der Geest Christoffel Hendriks Axel Koopman 
06-12-2014 (8) Tilburg Jan Korenberg Stefan Wolffenbuttel Mark Horsten 
13-12-2014 (9) Breda Karlo Timmerman Peter Michael (NZL) Axel Koopman 
14-12-2014 (10) Rotterdam Karlo Timmerman Leander van der Geest Jan Korenberg 
20-12-2014 (11) Groningen Leander van der Geest Daan Besteman Luc ter Haar 
27-12-2014 (12) Enschede Luc ter Haar Ruurd Dijkstra Daan Besteman 
10-01-2015 (13) Eindhoven Peter Michael (NZL) Luc ter Haar Daan Besteman 
17-01-2015 (14) Heerenveen Leander van der Geest Luc ter Haar Kevin Spithorst 
21-02-2015 (15) Deventer Leander van der Geest Arjen van der Kieft Remco Schouten 
28-02-2015 (16) Amsterdam Remco Schouten Leander van der Geest Ruben Wieberdink 
 

overwinningen seizoen 2014-2015 
Naam Aantal 

Karlo Timmerman 4 
Leander van der Geest 4 
Remco Schouten 2 
Christiaan Hoekstra 1 
Kevin Spithorst 1 
Jan Korenberg 1 
Luc ter Haar 1 
Peter Michael (NZL) 1 
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KNSB MARATHON CUP 2015-2016 

HEREN 2015-2016 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

24-10-2015 (1) Amsterdam Evert Hoolwerf Ingmar Berga Alexis Contin (FRA) 
31-10-2015 (2) Utrecht Gary Hekman Arjan Stroetinga Alexis Contin (FRA) 
07-11-2015 (3) Deventer Jorrit Bergsma Robert Post Gary Hekman 
14-11-2015 (4) Haarlem Gary Hekman Evert Hoolwerf Ingmar Berga 
21-11-2015 (5) Heerenveen Ingmar Berga Thom van Beek Bart Mol 
28-11-2015 (6) Hoorn Bart Swings (BEL) Alexis Contin (FRA) Evert Hoolwerf 
09-12-2015 (7) Leeuwarden Bob de Vries Thom van Beek Simon Schouten 
12-12-2015 (8) Den Haag Bob de Vries Simon Schouten Thom van Beek 
13-12-2015 (9) Rotterdam Gary Hekman Evert Hoolwerf Ingmar Berga 
19-12-2015 (10) Breda Frank Vreugdenhil Niles Mesu Timo Verkaik 
20-12-2015 (11) Enschede Sjoerd den Hertog Robert Post Thom van Beek 
06-01-2016 (12) Assen Afgelast 
09-01-2016 (13) Eindhoven Crispijn Ariëns Fabio Francolini (ITA) Ingmar Berga 
10-01-2016 (14) Tilburg Bart de Vries Mats Stoltenberg Jouko Hoogeveen 
17-01-2016 (15) Heerenveen Gary Hekman Fabio Francolini (ITA) Sjoerd den Hertog 
06-02-2016 (16) Groningen Bob de Vries Simon Schouten Bart de Vries 
17-02-2016 (12) Assen Frank Vreugdenhil Mats Stoltenberg Simon Schouten 
20-02-2016 (17) Alkmaar Arjan Stroetinga Fabio Francolini (ITA) Simon Schouten 

overwinningen seizoen 2015-2016 
Naam Aantal 

Gary Hekman 4 
Bob de Vries 3 
Frank Vreugdenhil 2 
Evert Hoolwerf 1 
Jorrit Bergsma 1 
Ingmar Berga 1 
Bart Swings 1 
Sjoerd den Hertog 1 
Crispijn Ariëns 1 
Bart de Vries 1 
Arjan Stroetinga 1 

DAMES 2015-2016 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

24-10-2015 (1) Amsterdam Francesca Lollobrigida (ITA) Irene Schouten Janneke Ensing 
31-10-2015 (2) Utrecht Janneke Ensing Carien Kleibeuker Iris van der Stelt 
07-11-2015 (3) Deventer Janneke Ensing Danielle Lissenberg Aggie Walsma 
14-11-2015 (4) Haarlem Kelly Schouten Yvonne Spigt Anne Tauber 
21-11-2015 (5) Heerenveen Jade van der Molen Carla Ketellapper Kelly Schouten 
28-11-2015 (6) Hoorn Francesca Lollobrigida (ITA) Bianca Roosenboom Janneke Ensing 
09-12-2015 (7) Leeuwarden Irene Schouten Janneke Ensing Iris van der Stelt 
12-12-2015 (8) Den Haag Janneke Ensing Ineke Dedden Iris van der Stelt 
13-12-2015 (9) Rotterdam Janneke Ensing Jade van der Molen Emma Engbers 
19-12-2015 (10) Breda Carien Kleibeuker Aggie Walstra Ineke Dedden 
20-12-2015 (11) Enschede Janneke Ensing Francesca Lollobrigida (ITA) Heather Richardson (USA) 
06-01-2016 (12) Assen Afgelast 
09-01-2016 (13) Eindhoven Janneke Ensing Lisa van der Geest Iris van der Stelt 
10-01-2016 (14) Tilburg Lisa van der Geest Janneke Ensing Crina Strikwerda 
17-01-2016 (15) Heerenveen Irene Schouten Francesca Lollobrigida (ITA) Carla Ketellapper-Zielman 
06-02-2016 (16) Groningen Iris van der Stelt Carlijn Achtereekte Sharon Hendriks 
17-02-2016 (12) Assen Irene Schouten Ivanie Blondin (CAN) Janneke Ensing 
20-02-2016 (17) Alkmaar Ineke Dedden Danielle Lissenberg Birgit Witte 

overwinningen seizoen 2015-2016 
Naam Aantal 

Janneke Ensing 6 
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Irene Schouten 3 
Francesca Lollobrigida (ITA) 2 
Kelly Schouten 1 
Jade van der Molen 1 
Carien Kleibeuker 1 
Lisa van der Geest 1 
Iris van der Stelt 1 
Ineke Dedden 1 
 

BELOFTEN 2015-2016 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

24-10-2015 (1) Amsterdam Mart Bruggink Christiaan Hoekstra Sjaak Schipper 
31-10-2015 (2) Utrecht Luuc Bugter Christiaan Hoekstra Timo Verkaaik 
07-11-2015 (3) Deventer Tijs van der Steen Niels Overvoorde Niels Immerzeel 
14-11-2015 (4) Haarlem Christiaan Grigoleit Jens Zwitser Rik Qualm 
21-11-2015 (5) Heerenveen Kay Schipper Christiaan Hoekstra Arjan Kramer 
28-11-2015 (6) Hoorn Kay Schipper Christiaan Hoekstra Arjan Kramer 
09-12-2015 (7) Leeuwarden Oliver Jean (CAN) Kevin Hoekstra Anton Ketellapper 
12-12-2015 (8) Den Haag Derk Abel Beckeringh Rik Qualm Simon Borsen 
13-12-2015 (9) Rotterdam Christiaan Hoekstra Anton Ketellapper Simon Borsen 
19-12-2015 (10) Breda Bart Hoolwerf Christiaan Hoekstra Anton Ketellapper 
20-12-2015 (11) Enschede Rik Qualm Bart Hoolwerf Ruud Slagter 
06-01-2016 (12) Assen Afgelast 
09-01-2016 (13) Eindhoven Niels Overvoorde Tijs van der Steen Christiaan Grigoleit 
10-02-2016 (14) Tilburg Mark van der Harst Niels Immerzeel Kevin Floris 
17-01-2016 (15) Heerenveen Simon Borsen Timo Verkaik Bart Hoolwerf 
06-02-2016 (16) Groningen Christiaan Grigoleit Christiaan Hoekstra Kevin Floris 
17-02-2016 (12) Assen Rik Qualm Christiaan Hoekstra Kevin Floris 
20-02-2016 (17) Alkmaar Rik Qualm Kars Jansman Christiaan Hoekstra 

overwinningen seizoen 2015-2016 
Naam Aantal 

Rik Qualm 3 
Kay Schipper 2 
Christiaan Grigoleit 2 
Mart Bruggink 1 
Luuc Bugter 1 
Tijs van der Steen 1 
Oliver Jean (CAN) 1 
Derk Abel Beckeringh 1 
Christiaan Hoekstra 1 
Bart Hoolwerf 1 
Niels Overvoorde 1 
Mark van der Harst 1 
Simon Borsen 1 
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KNSB MARATHON CUP 2016-2017 

HEREN 2016-2017 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

22-10-2016 (1) Amsterdam Arjan Stroetinga Fabio Francolini (ITA) Niels Mesu 
29-10-2016 (2) Leeuwarden Crispijn Ariëns Jouke Hoogeveen Sam Boon 
05-11-2016 (3) Tilburg Evert Hoolwerf Arjan Stroetinga Sjoerd den Hertog 
12-11-2016 (4) Heerenveen Gary Hekman Arjan Stroetinga Evert Hoolwerf 
19-11-2016 (5) Haarlem Bob de Vries Frank Vreugdenhil Daniel Nero (ITA) 
26-11-2016 (6) Hoorn Simon Schouten Crispijn Ariëns Remco Schouten 
10-12-2016 (7) Enschede Simon Schouten Robert Post Bob de Vries 
07-01-2017 (8) Eindhoven Gary Hekman Sjoerd den Hertog Ingmar Berga 
13-01-2017 (9) Rotterdam Evert Hoolwerf Crispijn Ariëns Bart de Vries 
14-01-2017 (10) Alkmaar Simon Schouten Niels Mesu Sjoerd den Hertog 
21-01-2017 (11) Groningen Niels Mesu Evert Hoolwerf Bob de Vries 
11-02-2017 (12) Den Haag Arjan Stroetinga Robert Post Ingmar Berga 
17-02-2017 (13) Deventer Simon Schouten Bart de Vries Sjoerd den Hertog 

overwinningen seizoen 2016-2017 
Naam Aantal 

Simon Schouten 4 
Gary Hekman 2 
Arjan Stroetinga 2 
Crispijn Ariëns 1 
Evert Hoolwerf 1 
Bob de Vries 1 
Evert Hoolwerf 1 
Niels Mesu 1 

DAMES 2016-2017 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

22-10-2016 (1) Amsterdam Francesca Lollobrigida (ITA) Irene Schouten Janneke Ensing 
29-10-2016 (2) Leeuwarden Francesca Lollobrigida (ITA) Irene Schouten Janneke Ensing 
05-11-2016 (3) Tilburg Francesca Lollobrigida (ITA) Elma de Vries Lisa van der Geest 
12-11-2016 (4) Heerenveen Irene Schouten Bianca Roosenboom Iris van der Stelt 
19-11-2016 (5) Haarlem Elma de Vries Lisa van der Geest Janneke Ensing 
26-11-2016 (6) Hoorn Francesca Lollobrigida (ITA) Janneke Ensing Emma Engbers 
10-12-2016 (7) Enschede Janneke Ensing Elma de Vries Ineke Dedden 
07-01-2017 (8) Eindhoven Iris van der Stelt Corina Strikwerda Emma Engbers 
13-01-2017 (9) Rotterdam Lisa van der Geest Jessica Merkens Aggie Walsma 
14-01-2017 (10) Alkmaar Francesca Lollobrigida (ITA) Irene Schouten Elma de Vries 
21-01-2017 (11) Groningen Irene Schouten Lisa van der Geest Carla Ketellapper-Zielman 
11-02-2017 (12) Den Haag Margo van de Merwe Iris van der Stelt Merel Bosma 
17-02-2017 (13) Deventer Francesca Lollobrigida (ITA) Irene Schouten Iris van der Stelt 

overwinningen seizoen 2016-2017 
Naam Aantal 

Francesca Lollobrigida (ITA) 6 
Irene Schouten 2 
Elma de Vries 1 
Janneke Ensing 1 
Iris van der Stelt 1 
Lisa van der Geest 1 
Margo van de Merwe 1 

BELOFTEN 2016-2017 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

22-10-2016 (1) Amsterdam Mark van der Harst Bart Hoolwerf Gerco van de Beek 
29-10-2016 (2) Leeuwarden Niels Immerzeel Hendrik Poelstra Elwin Hulsink 
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05-11-2016 (3) Tilburg Bart Hoolwerf Niels Immerzeel Sjors van der Meer 
12-11-2016 (4) Heerenveen Daniel Niero (ITA) Niels Immerzeel Henriek van Milligen 
19-11-2016 (5) Haarlem Kars Jansman Riccardo Bugari (ITA) Casper de Gier 
26-11-2016 (6) Hoorn Danny Stam Kevin Hoekstra Joerec Cijsouw 
10-12-2016 (7) Enschede Kevin Hoekstra Bart Hoolwerf Kay Schipper 
07-01-2017 (8) Eindhoven Chiel Smit Jasper Bovenhuis Mark van der Hulst 
13-01-2017 (9) Rotterdam Niels Overvoorde Danny Stam Jasper Bovenhuis 
14-01-2017 (10) Alkmaar Ruud Slagter Kay Schipper Kevin Hoekstra 
21-01-2017 (11) Groningen Joeri Klous Niels Overvoorde Elwin Hulsink 
11-02-2017 (12)  Den Haag Joeri Klous Kevin Hoekstra Anton Ketellapper  
17-02-2017 (13) Deventer Thomas Geerdinck Kars Jansman Mark van der Hulst 

overwinningen seizoen 2016-2017 
Naam Aantal 

Joeri Klous 2 
Mark van der Harst 1 
Niels Immerzeel 1 
Bart Hoolwerf 1 
Daniel Niero (ITA) 1 
Kars Jansman 1 
Danny Stam 1 
Kevin Hoekstra 1 
Chiel Smit 1 
Niels Overvoorde 1 
Ruud Slagter 1 
Thomas Geerdinck 1 
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KNSB MARATHON CUP 2017-2018 

HEREN 2017-2018 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

21-10-2017 (1) Amsterdam Evert Hoolwerf Bart Swings (BEL) Crispijn Ariëns 
28-10-2017 (2) Leeuwarden Evert Hoolwerf Crispijn Ariëns Leander van der Geest 
04-11-2017 (3) Heerenveen Crispijn Ariëns Bob de Vries Frank Vreugdenhil 
11-11-2017 (4) Utrecht Gary Hekman Evert Hoolwerf Sjoerd den Hertog 
18-11-2017 (5) Haarlem Mats Stoltenborg Arjan Stroetinga Evert Hoolwerf 
25-11-2017 (6) Hoorn Ingmar Berga Mats Stoltenborg Robert Post 
09-12-2017 (7) Deventer Evert Hoolwerf Crispijn Ariëns Sjoerd den Hertog 
16-12-2017 (8) Den Haag Bart de Vries Marcel van Ham Johan Knol 
23-12-2017 (9) Breda Bart Swings (BEL) Jorrit Bergsma Sjoerd den Hertog 
06-01-2018 (10) Heerenveen Arjan Stroetinga Sjoerd den Hertog Robert Post 
13-01-2018 (11) Alkmaar Crispijn Ariëns Johan Knol Marcel van Ham 
20-01-2018 (12) Groningen Sjoerd den Hertog Arjan Stroetinga Simon Schouten 
09-02-2018 (13) Enschede Sjoerd den Hertog Simon Schouten Evert Hoolwerf 
10-02-2018 (14) Amsterdam (OS) Arjan Stroetinga Robin Snoek Crispijn Ariëns 
17-02-2018 (15) Tilburg Arjan Stroetinga Sjoerd den Hertog Simon Schouten  
03-03-2018 (16) Amsterdam Simon Schouten Bart Swings (BEL) Sjoerd den Hertog 

overwinningen seizoen 2017-2018 
Naam Aantal 

Evert Hoolwerf 3 
Arjan Stroetinga 3 
Crispijn Ariëns 2 
Sjoerd den Hertog 2 
Gary Hekman 1 
Mats Stoltenborg 1 
Ingmar Berga 1 
Bart de Vries 1 
Bart Swings (BEL) 1 
Simon Schouten 1 
 

DAMES 2017-2018 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

21-10-2017 (1) Amsterdam Lisa van der Geest Carien Kleibeuker Elma de Vries 
28-10-2017 (2) Leeuwarden Francesca Lollobrigida (ITA) Janneke Ensing Aggie Walsma 
04-11-2017 (3) Heerenveen Irene Schouten Annouk van der Weijden Iris van der Stelt 
11-11-2017 (4) Utrecht Janneke Ensing Lisa van der Geest Imke Vormeer  
18-11-2017 (5) Haarlem Iris van der Stelt Corina Strikwerda Elma de Vries 
25-11-2017 (6) Hoorn Iris van der Stelt Janneke Ensing Elsemieke van Maaren 
09-12-2017 (7) Deventer Kelly Schouten Iris van der Stelt Manon Kamminga 
16-12-2017 (8) Den Haag Francesca Lollobrigida (ITA) Manon Kamminga Iris van der Stelt 
23-12-2017 (9) Breda Lisa van der Geest Emma Engbers Iris van der Stelt 
06-01-2018 (10) Heerenveen Irene Schouten Marijke Groenewoud Lisa van der Geest 
13-01-2018 (11) Alkmaar Lisa van der Geest Emma Engbers Aggie Walsma 
20-01-2018 (12) Groningen Ineke Dedden Irene Schouten Iris van der Stelt 
09-02-2018 (13) Enschede Iris van der Stelt Ineke Dedden Margo van de Merwe 
10-02-2018 (14) Amsterdam (OS) Lisa van der Geest Janneke Ensing Manon Kamminga 
17-02-2018 (15) Tilburg Lisa van der Geest Jessica Merkens Imke Vormeer 
03-03-2018 (16) Amsterdam Lisa van der Geest Iris van der Stelt Beau Wagemakers 

overwinningen seizoen 2017-2018 
Naam Aantal 

Lisa van der Geest 6 
Iris van der Stelt 3 
Francesca Lollobrigida (ITA) 2 
Irene Schouten 2 
Janneke Ensing 1 
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Kelly Schouten 1 
Ineke Dedden `1 
 

BELOFTEN 2017-2018 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

21-10-2017 (1) Amsterdam Gerwin Smit Henriek van Milligen Cas van Trierum 
28-10-2017 (2) Leeuwarden Casper de Gier Victor Ramler Janno Botman 
04-11-2017 (3) Heerenveen Joeri Klous Jan Korenberg Jos de Vos 
11-11-2017 (4) Utrecht Kees Heemskerk Jordy van Workum Leander van der Geest 
18-11-2017 (5) Haarlem Chiel Smit Jeroen Janissen Timothy Loubineaud 
25-11-2017 (6) Hoorn Luuk Lohuis Victor Ramler Hendrik Poelstra 
09-12-2017 (7) Deventer Engbert de Vegt Timothy Loubineaud (FRA) Leander van der Geest 
16-12-2017 (8) Den Haag Jesse Vriend Ruud Slagter Tom den Heijer 
23-12-2017 (9) Breda Bart Vreugdenhil Gerwin Smit Timothy Loubineaud (FRA) 
06-01-2018 (10) Heerenveen Koen Klinkhamer Floran Bathoorn Arjen van der Kieft 
13-01-2018 (11) Alkmaar Cas van Trierum Sjors van der Meer Hendrik Poelstra 
20-01-2018 (12) Groningen Victor Ramler Sjors van der Meer Cas van Trierum 
09-02-2018 (13) Enschede Jeroen Janissen Marwin Talsma Thomas Geerdinck 
17-02-2018 (14) Tilburg Henriek van Milligen Luuk Loohuis Maarten van der Salm 
03-03-2018 (15) Amsterdam Thomas Geerdinck Danny Stam Joeri Klous 

overwinningen seizoen 2017-2018 
Naam Aantal 

Gerwin Smit 1 
Casper de Gier 1 
Joeri Klous 1 
Kees Heemskerk 1 
Chiel Smit 1 
Luuk Lohuis 1 
Engbert de Vegt 1 
Jesse Vriend 1 
Bart Vreugdenhil 1 
Koen Klinkhamer 1 
Victor Ramler 1 
Jeroen Janissen 1 
Henriek van Milligen 1 
Thomas Geerdinck 1 
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KNSB MARATHON CUP 2018-2019 

HEREN 2018-2019 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

20-10-2018 (1) Amsterdam Sjoerd den Hertog Arjan Stroetinga Peter Michael (NZL) 
27-10-2018 (2) Deventer Gary Hekman Sjoerd den Hertog Arjan Stroetinga 
03-11-2018 (3) Utrecht Bart Swings (BEL) Arjan Stroetinga Sjoerd den Hertog 
10-11-2018 (4) Heerenveen Mats Stoltenborg Jorrit Bergsma Marcel van Ham 
17-11-2018 (5) Haarlem Sjoerd den Hertog Crispijn Ariëns Peter Michael (NZL) 
08-12-2018 (6) Alkmaar Sjoerd den Hertog Mats Stoltenborg Robert Post 
15-12-2018 (7) Den Haag Gary Hekman Simon Schouten Sjoerd den Hertog 
22-12-2018 (8) Breda Robert Post Bart Swings (BEL) Bob de Vries 
05-01-2019 (9) Tilburg Bart Hoolwerf Mats Stoltenborg Peter Michael (NZL) 
12-01-2019 (10) Heerenveen Bars Swings (BEL) Sjoerd den Hertog Peter Michael (NZL) 
19-01-2019 (10) Amsterdam Gary Hekman Evert Hoolwerf Sjoerd den Hertog 
09-02-2019 (11) Enschede Robert Post Evert Hoolwerf Crispijn Ariëns 
16-02-2019 (12) Dronten Peter Michael (NZL) Daniel Nero (ITA) Mats Stoltenborg 
02-03-2019 (13) Leeuwarden Robert Post Simon Schouten Sjoerd den Hertog 

overwinningen seizoen 2018-2019 
Naam Aantal 

Sjoerd den Hertog 3 
Gary Hekman 3 
Robert Post 3 
Bart Swings (BEL) 2 
Mats Stoltenborg 1 
Bart Hoolwerf 1 
Peter Michael (NZL) 1 

DAMES 2018-2019 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

 

20-10-2018 (1) Amsterdam Irene Schouten Iris van der Stelt Bianca Bakker 
27-10-2018 (2) Deventer Irene Schouten Francesca Lollobrigida (ITA) Bianca Bakker 
03-11-2018 (3) Utrecht Francesca Lollobrigida (ITA) Manon Kamminga Bianca Bakker 
10-11-2018 (4) Heerenveen Irene Schouten Imke Vormeer Iris van der Stelt 
17-11-2018 (5) Haarlem Manon Kamminga Merel Bosma Bente Kerkhoff 
08-12-2018 (6) Alkmaar Irene Schouten Lisa van der Geest Imker Vormeer 
15-12-2018 (7) Den Haag Lisa van der Geest Ineke Dedden Anne Tauber 
22-12-2018 (8) Breda Manon Kamminga Bianca Bakker Kelly Schouten 
05-01-2019 (9) Tilburg Irene Schouten Manon Kamminga Imker Vormeer 
12-01-2019 (10) Heerenveen Irene Schouten Imke Vormeer Manon Kamminga 
19-01-2019 (10) Amsterdam Lisa van der Geest Ineke Dedden Yvonne Nauta 
09-02-2019 (11) Enschede Merel Bosma Manon Kamminga Imker Vormeer 
16-02-2019 (12) Dronten Irene Schouten Francesca Lollobrigida (ITA) Manon Kamminga 
02-03-2019 (13) Leeuwarden Irene Schouten Manon Kamminga Imke Vormeer 

overwinningen seizoen 2018-2019 
Naam Aantal 

Irene Schouten 8 
Manon Kamminga 2 
Lisa van der Geest 2 
Francesca Lollobrigida (ITA) 1 
Imker Vormeer 1 

BELOFTEN 2018-2019 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

 

20-10-2018 (1) Amsterdam Ruud Slagter Casper de Gier Philip due Schmidt (DEN) 
27-10-2018 (2) Deventer Jordy van Workum Teun de Wit Leander van der Geest 
03-11-2018 (3) Utrecht Leander van der Geest Gerwin Smit Yves Vergeer 
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10-11-2018 (4) Heerenveen Ronald Haasjes Leander van der Geest Remon Vos 
17-11-2018 (5) Haarlem Merijn Scheperkamp Ruud Slagter Casper de Gier 
08-12-2018 (6) Alkmaar Philip Due Schmidt (DEN) Maikel Stam Wabe de Rooij 
15-12-2018 (7) Den Haag Ruud Slagter Leander van der Geest Casper de Gier 
22-12-2018 (8) Breda Casper de Gier Leander van der Geest Merijn Scheperkamp 
05-01-2019 (9) Tilburg Wabe de Rooij Rienk Engele Gijs Verduijn 
12-01-2019 (10) Heerenveen Leander van der Geest Casper de Gier Gerwin Smit 
19-01-2019 (10) Amsterdam Remon Vos Gerwin Smit Leander van der Geest 
09-02-2019 (11) Enschede Aleid Klompmaker Johan Bakker Daan Gelling 
16-02-2019 (12) Dronten Remon Vos Ronald Haasjes Roel Boek 
02-03-2019 (13) Leeuwarden Casper de Gier Remon Vos Harm Visser 

overwinningen seizoen 2018-2019 
Naam Aantal 

Ruud Slagter 2 
Remon Vos 2 
Casper de Gier 2 
Jordy van Workum 1 
Ronald Haasjes 1 
Merijn Scheperkamp 1 
Philip Due Schmidt (DEN) 1 
Wabe de Rooij 1 
Aleid Klompmaker 1 
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KNSB MARATHON CUP 2019-2020 

HEREN 2019-2020 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

19-10-2019 (1) Amsterdam Bart Swings (BEL) Bart Hoolwerf Daniel Niero (ITA) 
26-10-2019 (2) Den Haag Bart Hoolwerf Arjan Stroetinga Gary Hekman 
02-11-2019 (3) Deventer Crispijn Ariëns Mats Stoltenberg Bart Hoolwerf 
09-11-2019 (4) Heerenveen Jorrit Bergsma Crispijn Ariëns Kevin Hoekstra  
16-11-2019 (5) Haarlem Gary Hekman Bart Hoolwerf Sjoerd den Hertog 
07-12-2019 (6) Alkmaar Bart de Vries Crispijn Ariëns Sjoerd den Hertog 
14-12-2019 (7) Utrecht Bart Hoolwerf Sjoerd den Hertog Ronald Kruijer 
21-12-2019 (8)  Breda Erik Jan Kooiman` Daniel Niero (ITA) Frank Vreugdenhil 
04-01-2020 (9) Heerenveen Jorrit Bergsma Gary Hekman Bart Swings (BEL) 
11-01-2020 (10) Groningen Gary Hekman Mats Stoltenberg Sjoerd den Hertog 
18-01-2020 (11) Amsterdam Evert Hoolwerf Gary Hekman Bart de Vries 
08-02-2020 (12) Hoorn Daniel Niero (ITA) Bart Hoolwerf Evert Hoolwerf 
15-02-2020 (13) Tilburg Crispijn Ariëns Frank Vreugdenhil Mats Stoltenberg 
29-02-2020 (14) Leeuwarden Gary Hekman Bart Hoolwerf Arjan Stroetinga 

overwinningen seizoen 2019-2020 
Naam Aantal 

Gary Hekman 3 
Bart Hoolwerf 2 
Jorrit Bergsma 2 
Crispijn Ariëns 2 
Bart Swings (BEL) 1 
Bart de Vries 1 
Erik Jan Kooiman 1 
Evert Hoolwerf 1 
Daniel Niero (ITA) 1 

DAMES 2019-2020 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

19-10-2019 (1) Amsterdam Marijke Groenewoud Beau Wagemaker Loes Adegeest 
26-10-2019 (2) Den Haag Francesca Lollobrigida (ITA) Marijke Groenewoud Imke Vormeer 
02-11-2019 (3) Deventer Manon Kamminga Francesca Lollobrigida (ITA) Lisa van der Geest 
09-11-2019 (4) Heerenveen Irene Schouten Marijke Groenwoud Manon Kamminga 
16-11-2019 (5) Haarlem Elisa Dul Imker Vormeer Merel Bosma 
07-12-2019 (6) Alkmaar Irene Schouten Francesca Lollobrigida (ITA) Manon Kamminga 
14-12-2019 (7) Utrecht Manon Kamminga Imker Vormeer Kelly Schouten 
21-12-2019 (8)  Breda Francesca Lollobrigida (ITA) Kelly Schouten Anna van den Bos  
04-01-2020 (9) Heerenveen Irene Schouten Marijke Groenewoud Francesca Lollobrigida (ITA) 
11-01-2020 (10) Groningen Imker Vormeer Manon Kamminga Elsemieke van Maaren 
18-01-2020 (11) Amsterdam Ineke Dedden Beau Wagemaker Marel Bosma 
08-02-2020 (12) Hoorn Marijke Groenewoud Manon Kamminga Marel Bosma 
15-02-2020 (13) Tilburg Iris van der Stelt Anna van den Bos Laura van Ramshorst 
29-02-2020 (14) Leeuwarden Irene Schouten Manon Kamminga Iris van der Stelt 

overwinningen seizoen 2019-2020 
Naam Aantal 

Irene Schouten 4 
Manon Kamminga 2 
Marijke Groenewoud 2 
Francesca Lollobrigida (ITA) 1 
Elisa Dul 1 
Imker Vormeer 1 
Ineke Dedden 1 
Iris van der Stelt 1 
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HEREN BELOFTEN 2019-2020 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

19-10-2019 (1) Amsterdam Hendrik Poelstra Wabe de Rooij Roel Boek 
26-10-2019 (2) Den Haag Harm Visser Ruud Slagter Tom den Heijer 
02-11-2019 (3) Deventer Ruud Slagter Tom den Heijer Chiel Smit 
09-11-2019 (4) Heerenveen Ian Quinn (USA) Chiel Smit Ivar Immerzeel 
16-11-2019 (5) Haarlem Harm Visser Ruud Slagter Tom den Heijer 
07-12-2019 (6) Alkmaar Maikel Stam Cas van Trierum Michael Groot 
14-12-2019 (7) Utrecht Mark Prinsen Gabrielle Gali (ITA) Pijke Steenhuis 
21-12-2019 (8) Breda Chiel Smit Ruud Slagter Tom den Heijer 
04-01-2020 (9) Heerenveen Jasper Bugter Rienk Engele Ruud van Egmond 
11-01-2020 (10) Groningen Rémon Vos Ruben Marinus Arjen van Damme 
18-01-2020 (11) Amsterdam Rémon Vos Wabe de Rooij Erwin Mesu 
08-02-2020 (12) Hoorn Roel Boek Mark Prinsen Douwe Boonstra 
15-02-2020 (13) Tilburg Ids Bouma Ivar Immerzeel Roel Boek 
29-02-2020 (14) Leeuwarden Leander van der Geest Johan Bakker Igor Baars 

overwinningen seizoen 2019-2020 
Naam Aantal 

Harm Visser 2 
Rémon Vos 2 
Hendrik Poelstra 1 
Ruud Slagter 1 
Ian Quinn (USA) 1 
Maikel Stam 1 
Mark Prinsen 1 
Chiel Smit 1 
Jasper Bugter 1 
Roel Boek 1 
Ids Bouma 1 
Leander van der Geest 1 

DAMES BELOFTEN 2019-2020 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

 

19-10-2019 (1) Amsterdam Arianna Pruisscher Hilde-Marije Dijkstra Brit Qualm 
02-11-2019 (2) Deventer Arianna Pruisscher Brtitt Qualm Hilde Noppert 
16-11-2019 (3) Haarlem Femke Mossinkhoff Arianna Pruisscher Brtitt Qualm 
07-12-2019 (4) Alkmaar Daphne Alderts Chantal Oosterkamp Arianna Pruisscher 
21-12-2019 (5) Breda Arianna Pruisscher Hilde-Marije Dijkstra Hilde Noppert 
11-01-2020 (6) Groningen Femke Mossinkhoff Suzanne Klous Claudia Oranje 
18-01-2020 (7) Amsterdam Sanne in 't Hof Gioya Lancee Chantal Oosterkamp 

overwinningen seizoen 2019-2020 
Naam Aantal 

Arianna Pruisscher 3 
Femke Mossinkhoff 2 
Daphne Alderts 1 
Sanne in 't Hof 1 
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KNSB MARATHON CUP 2021-2022 

HEREN 2021-2022 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

23-10-2021 (1) Amsterdam Sjoerd den Hertog Casper de Gier Harm Visser 
30-10-2021 (2) Enschede Jordy Harink Mats Stoltenberg Bart Swings (BEL) 
06-11-2021 (3) Heerenveen Jorrit Bergsma Sjoerd den Hertog Mats Stoltenberg 
13-11-2021 (4) Haarlem Sjoerd den Hertog Harm Visser Crispijn Ariëns 
20-11-2021 (5) Hoorn Evert Hoolwerf Casper de Gier Jeroen Janissen 
27-11-2021 (6) Tilburg Harm Visser Jos de Vos Jeroen Janissen 
11-12-2021 (7) Deventer Jordy Harink Mats Stoltenberg Jeroen Janissen  
18-12-2021 (8) Breda Bart Swings (BEL) Harm Visser Bart Hoolwerf 
15-01-2022 (9) Heerenveen Crispijn Ariëns Daan Gelling Jeroen Janissen 
22-01-2022 (10) Eindhoven Gary Hekman Sjoerd den Hertog Harm Visser 
29-01-2022 (11) Utrecht Bart Hoolwerf Evert Hoolwerf Sjoerd den Hertog  
05-02-2021 (12) Groningen Chris Huizinga Harm Visser Sjoerd den Hertog 
12-02-2022 (13) Den Haag Evert Hoolwerf Bart Hoolwerf Crispijn Ariëns 

overwinningen seizoen 2021-2022 
Naam Aantal 

Sjoerd den Hertog 2 
Jordy Harink 2 
Evert Hoolwerf 2 
Jorrit Bergsma 1 
Harm Visser 1 
Bart Swings (BEL) 1 
Crispijn Ariëns 1 
Gary Hekman 1 
Bart Hoolwerf 1 
Chris Huizinga 1 

DAMES 2021-2022 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

23-10-2021 (1) Amsterdam Irene Schouten Ineke Dedden Aggie Walsma 
30-10-2021 (2) Enschede Marijke Groenewoud Ineke Dedden Lisa van der Geest 
06-11-2021 (3) Heerenveen Irene Schouten Marijke Groenewoud Elisa Dul 
13-11-2021 (4) Haarlem Elisa Dul Bianca Bakker Ineke Dedden 
20-11-2021 (5) Hoorn Lisa van der Geest Loesanne van der Geest Elisa Dul 
27-11-2021 (6) Tilburg Esther Kiel Arianna Pruisscher Maaike Verweij 
11-12-2021 (7) Deventer Ineke Dedden Jade van der Molen Dieuwertje van Kalken 
18-12-2021 (8) Breda Femke Mossinkkoff Maaike Verweij Arianna Pruisscher 
15-01-2022 (9) Heerenveen Bianca Bakker Paulien Verhaar Ineke Dedden 
22-01-2022 (10) Eindhoven Bianca Bakker Lisa van der Geest Brit Qualm 
29-01-2022 (11) Utrecht Janneke Elzinga Janneke Ensing Merel Bosma 
05-02-2021 (12) Groningen Paulien Verhaar Maaike Verweij Iris van der Stelt  
12-02-2022 (13) Den Haag Bianca Bakker Maaike Verweij Tjilde Bennis 

overwinningen seizoen 2021-2022 
Naam Aantal 

Bianca Bakker 3 
Irene Schouten 2 
Marijke Groenewoud 1 
Elisa Dul 1 
Lisa van der Geest 1 
Esther Kiel 1 
Ineke Dedden 1 
Femke Mossinkkoff 1 
Janneke Elzinga 1 
Paulien Verhaar 1 
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HEREN BELOFTEN 2021-2022 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

23-10-2021 (1) Amsterdam Douwe Boonstra Jesse Vollaard Homme Jan de Groot 
30-10-2021 (2) Enschede Marthijn Mulder Mark van der Hulst Lars Woelders 
06-11-2021 (3) Heerenveen Christian Haasjes Tjerk de Boer Gert Jan van Diepen 
13-11-2021 (4) Haarlem Koen de Best Douwe Boonstra Lars Woelders 
20-11-2021 (5) Hoorn Roy Hoogendoorn Mike Dogterom Luuc Bugter 
27-11-2021 (6) Tilburg Arjen van Damme Christian Haasjes Ruud Slagter 
18-12-2021 (7) Breda Ruben Ligtenberg Ruud Slagter Gert Jan van Diepen 
29-01-2022 (8) Utrecht Leon Wenteler Maikel Stam Igor Baars  
05-02-2022 (9) Groningen Kayo Vos Gert Jan van Diepen Ruben Marinus 
12-02-2021 (10) Den Haag Christian Haasjes Indra Médard (BEL) Twan Berlijn 

overwinningen seizoen 2021-2022 
Naam Aantal 

Christian Haasjes 2 
Douwe Boonstra 1 
Marthijn Mulder 1 
Koen de Best 1 
Roy Hoogendoorn 1 
Arjen van Damme 1 
Ruben Ligtenberg 1 
Leon Wenteler 1 
Kayo Vos 1 

DAMES BELOFTEN 2021-2022 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

23-10-2021 (1) Amsterdam Famke Minnee Evi Gelling Sanne van der Schaar 
06-11-2021 (2) Heerenveen Myrthe de Boer Evi Gelling Yvonne Naut 
20-11-2021 (3) Hoorn Ramona Westerhuis Sofia Schilder Demi Huiden 
18-12-2021 (4) Breda Sofia Schilder Sanne van der Schaar Janne Berkhout 
05-02-2022 (5) Groningen Janne Berkhout Sanne van der Schaar Olin Verhoog 
12-02-2021 (6) Den Haag Famke Minnee Evi Geling Janne Berkhout 

overwinningen seizoen 2021-2022 
Naam Aantal 

Famke Minnee 2 
Myrthe de Boer 1 
Ramona Westerhuis 1 
Sofia Schilder 1 
Janne Berkhout 1 



 

 35 

KNSB MARATHON CUP 2022-2023 

HEREN 2022-2023 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

22-10-2022 (1) Amsterdam Jeroen Janissen Bart Hoolwerf Harm Visser 
29-10-2022 (2) Enschede Bart Swings (BEL) Sjoerd den Hertog Harm Visser 
05-11-2022 (3) Heerenveen Bart Hoolwerf Bart Swings (BEL) Gary Hekman 
12-11-2022 (4) Den Haag Evert Hoolwerf Harm Visser Luc ter Haar 
19-11-2022 (5) Haarlem Gary Hekman Sjoerd den Hertog Luc ter Haar 
26-11-2022 (6) Hoorn Daan Gelling Kars Jamsman Jeroen Janissen 
10-12-2022 (7) Deventer Jordy Harink Sjoerd den Hertog Daan Gelling 
16-12-2022 (8) Utrecht Gary Hekman Jeroen Janissen Sjoerd den Hertog 
17-12-2022 (9) Breda Gary Hekman Robert Post Luc ter Haar 
07-01-2023 (10) Heerenveen Sjoerd den Hertog Harm Visser Luc ter Haar 
14-01-2023 (11) Tilburg Bart Hoolwerf Harm Visser Bart Swings (BEL) 
22-01-2023 (12) Alkmaar Harm Visser Remo Slotegraaf Chris Huizinga 
11-02-2023 (13) Eindhoven Harm Visser Sjoerd den Hertog Evert Hoolwerf 
18-02-2023 (14) Groningen Harm Visser Robert Post Luc ter Haar 
11-03-2023 (15) Leeuwarden Robert Post Daan Gelling Jorrit Bergsma 

overwinningen seizoen 2022-2023 
Naam Aantal 

Gary Hekman 3 
Harm Visser 3 
Bart Hoolwerf 2 
Jeroen Janissen 1 
Bart Swings (BEL) 1 
Evert Hoolwerf 1 
Daan Gelling 1 
Jordy Harink 1 
Sjoerd den Hertog 1 
Robert Post 1 

DAMES 2022-2023 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

 

22-10-2022 (1) Amsterdam Irene Schouten Marijke Groenewoud Maaike Verweij 
29-10-2022 (2) Enschede Irene Schouten Ineke Dedden Maaike Verweij 
05-11-2022 (3) Heerenveen Irene Schouten Arianna Pruisscher Marijke Groenewoud 
12-11-2022 (4) Den Haag Maaike Verweij Merel Bosma Arianna Pruisscher 
19-11-2022 (5) Haarlem Paulien Verhaar Maaike Verweij Mia Kilburg (USA) 
26-11-2022 (6) Hoorn Esther Kiel Arianna Pruisscher Femke Mossinkoff 
10-12-2022 (7) Deventer Esther Kiel Roza Blokker Laura van Ramshorst 
16-12-2022 (8) Utrecht Esther Kiel Maaike Verweij Merel Bosma 
17-12-2022 (9) Breda Esther Kiel Paulien verhaar Maaike Verweij 
07-01-2023 (10) Heerenveen Ineke Dedden Arianna Pruisscher Maaike Verweij 
14-01-2023 (11) Tilburg Ineke Dedden Roza Blokker Emma Engbers 
22-01-2023 (12) Alkmaar Marijke Groenewoud Esther Kiel Irene Schouten 
11-02-2023 (13) Eindhoven Irene Schouten Esther Kiel Elsemieke van Maaren 
18-02-2023 (14) Groningen Irene Schouten Marijke Groenewoud Elsemieke van Maaren 
11-03-2023 (15) Leeuwarden Irene Schouten Marijke Groenewoud Esther Kiel 

overwinningen seizoen 2022-2023 
Naam Aantal 

Irene Schouten 6 
Esther Kiel 4 
Ineke Dedden 2 
Maaike Verweij 1 
Paulien Verhaar 1 
Marijke Groenewoud 1 
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HEREN BELOFTEN 2022-2023 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

22-10-2022 (1) Amsterdam Gert Wierda Homme Jan de Groot Germain Deschamps (FRA) 
29-10-2022 (2) Enschede Leon Wenteler Homme Jan de Groot Remco Stam 
12-11-2022 (3) Den Haag Igor Baas Wisse Slendebroek Mart Nijhoff 
19-11-2022 (4) Haarlem Mathijs van Zwieten Germain Deschamps (FRA) Jesse Vollaard 
26-11-2022 (5) Hoorn Ivo de la Porte Igor Baars Mathijs van Zwieten 
10-12-2022 (6) Deventer Wabe de Rooij Igor Baars Stan van der Hulst 
16-12-2022 (7) Utrecht Wabe de Rooij Homme Jan de Groot Sipke Sijtsema 
17-12-2022 (8) Breda Pijke Steenhuis Jelle Koeleman Bart Vreugdenhil 
07-01-2023 (9) Heerenveen Wabe de Rooij Germain Deschamps Wisse Slendebroek 
22-10-2023 (10) Alkmaar Wisse Slendebroek Igor Baas Gert Wierda 
18-02-2023 (11) Groningen Kevin van der Horst Mathijs van Zwieten Wisse Slendebroek 
11-03-2023 (12) Leeuwarden Leon Wenteler Igor Baars Bart Vreugdenhil 

overwinningen seizoen 2022-2023 
Naam Aantal 

Wabe de Rooij 3 
Gert Wierda 1 
Leon Wenteler 1 
Igor Baas 1 
Mathijs van Zwieten 1 
Ivo de la Porte 1 
Pijke Steenhuis 1 
Wisse Slendebroek 1 
Kevin van der Horst 1 
Leon Wenteler 1 

DAMES BELOFTEN 2022-2023 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 
 

22-10-2022 (1) Amsterdam Eline van Voorden Lidia Tempert Sofia Schilder 
05-11-2022 (2) Heerenveen Yael Prenger Yvonne Nauta Sofia Schilder 
12-11-2022 (3) Den Haag Judith Krabbenborg Sofia Schilder Eline van Voorden 
26-11-2022 (4) Hoorn Yvonne Nauta Judith Krabbenborg Lisan van der Linde 
10-12-2022 (5) Deventer Sofia Schilder Yvonne Nauta Liset Speelman 
16-12-2022 (6) Utrecht Sofia Schilder Anne Marit Sybrandi Yvonne Nauta  
17-12-2022 (7) Breda Sofia Schilder Yvonne Nauta Britt van Wees 
14-01-2023 (8) Tilburg Janne Berkhout Eline van Voorden Yael Prenger 
11-02-2023 (9) Eindhoven Yvonne Nauta Judith Krabbenborg Susanne Prins 
11-03-2023 (10) Leeuwarden Britt van Wees Sofia Schilder Janne Berkhout 

overwinningen seizoen 2022-2023 
Naam Aantal 

Sofia Schilder 3 
Yvonne Nauta 2 
Eline van Voorden 1 
Yael Prenger 1 
Judith Krabbenborg 1 
Janne Berkhout 1 
Britt van Wees 1 
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KNSB MARATHON CUP 2023-2024 

HEREN 2023-2024 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

21-10-2023 (1) Groningen Harm Visser Bart Swings (BEL) Bart Hoolwerf 
28-10-2023 (2) Utrecht Daan Gelling Ronald Kruijer Casper de Gier 
04-11-2023 (3) Heerenveen Harm Visser Luc ter Haar Sjoerd den Hertog 
11-11-2023 (4) Den Haag Harm Visser Sjoerd den Hertog Evert Hoolwerf 
18-11-2023 (5) Haarlem Harm Visser Sjoerd den Hertog Evert Hoolwerf 
26-11-2023 (6) Hoorn Bart Swings (BEL) Harm Visser Luc ter Haar 
09-12-2023 (7) Deventer Harm Visser Christian Haasjes Sjoerd den Hertog 
16-12-2023 (8) Breda Harm Visser Bart Swings (BEL) Evert Hoolwerf 
23-12-2023 (9) Groningen Bart Swings (BEL) Harm Visser Luc ter Haar 
06-01-2024 (10) Tilburg Evert Hoolwerf Robert Post Christian Haasjes 
13-01-2024 (11) Heerenveen Tjerk de Boer Robert Post Jeroen Janissen 
20-01-2024 (12) Eindhoven Harm Visser Tjerk de Boer Evert Hoolwerf 
10-02-2024 (13) Alkmaar Harm Visser Luc ter Haar Tjerk de Boer 
17-02-2024 (14) Amsterdam Crispijn Ariëns Luc ter Haar Harm Visser 
03-03-2024 (15) Leeuwarden Harm Visser Luc ter Haar Bart Hoolwerf 

overwinningen seizoen 2023-2024 
Naam Aantal 

Harm Visser 9 
Bart Swings (BEL) 2 
Daan Gelling 1 
Evert Hoolwerf 1 
Tjerk de Boer 1 
Crispijn Ariëns 1 

DAMES 2023-2024 
 

Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

21-10-2023 (1) Groningen Marijke Groenewoud Irene Schouten Kim Talsma 
28-10-2023 (2) Utrecht Irene Schouten Elsemieke van Maaren Eline Jansen 
04-11-2023 (3) Heerenveen Irene Schouten Marijke Groenewoud Kim Talsma 
11-11-2023 (4) Den Haag Marijke Groenewoud Arianna Pruisscher Elsemieke van Maaren 
18-11-2023 (5) Haarlem Bente Kerkhoff Iris van der Stelt Tessa Snoek 
26-11-2023 (6) Hoorn Esther Kiel Elsemieke van Maaren Maaike Verweij 
09-12-2023 (7) Deventer Ineke Dedden Maaike Verweij Iris van der Stelt 
16-12-2023 (8) Breda Arianna Pruisscher Marijke Groenewoud Esther Kiel 
23-12-2023 (9) Groningen Irene Schouten Esther Kiel Arianna Pruisscher 
06-01-2024 (10) Tilburg Irene Schouten Esther Kiel Lianne van Loon 
13-01-2024 (11) Heerenveen Marijke Groenewoud Irene Schouten Esther Kiel 
20-01-2024 (12) Eindhoven Esther Kiel Tessa Snoek Lianne van Loon 
10-02-2024 (13) Alkmaar Lianne van Loon Esther Kiel Sofia Schilder  
17-02-2024 (14) Amsterdam Ineke Dedden Evi Gelling Elsemieke van Maaren 
03-03-2024 (15) Leeuwarden Irene Schouten Esther Kiel Elsemieke van Maaren 

overwinningen seizoen 2023-2024 
Naam Aantal 

Irene Schouten 5 
Marijke Groenewoud 3 
Ineke Dedden 2 
Bente Kerkhoff 1 
Arianna Pruisscher 1 
Esther Kiel 1 
Lianne van Loon 1 

HEREN BELOFTEN 2023-2024 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
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21-10-2023 (1) Groningen Wisse Slendebroek Daan Berkhout Joost de Jong 
28-10-2023 (2) Utrecht Jorian ten Cate Wisse Slendebroek Sipke Sijtsema 
11-11-2023 (3) Den Haag Wisse Slendebroek Ivo de la Porte Colin Duivenvoorden 
18-11-2023 (4) Haarlem Kevin van der Horst Arn Botman Daan Berkhout 
26-11-2023 (5) Hoorn Wisse Slendebroek Giovanni Trébouta (FRA) Jesse Vollaard 
09-12-2023 (6) Deventer Wisse Slendebroek Bram Kras Chris Berkhout 
23-12-2023 (7) Groningen Jorian ten Cate Wisse Slendebroek Chris Berkhout 
13-01-2024 (8) Heerenveen Colin Duivenvoorden Gert-Jan van Diepen Kevin van der Horst 
20-01-2024 (9) Eindhoven Jorian ten Cate Colin Duivenvoorden Chris Berkhout 
10-02-2024 (10) Alkmaar Giovanni Trébouta (FRA) Hylke de Boer Wisse Slendebroek 
17-02-2024 (11) Amsterdam Wisse Slendebroek Giovanni Trébouta (FRA) Jorian ten Cate 
03-03-2024 (12) Leeuwarden Jorian ten Cate Bram Kras Daan Berkhout 

overwinningen seizoen 2023-2024 
Naam Aantal 

Wisse Slendebroek 5 
Jorian ten Cate 4 
Kevin van der Horst 1 
Colin Duivenvoorden  1 
Giovanni Trébouta (FRA) 1 

DAMES BELOFTEN 2023-2024 
Datum, nr en plaats Goud Zilver Brons 
 

21-10-2023 (1) Groningen Gioya Lancee Lidia Tempert Vera van Ditshuizen 
04-11-2023 (2) Heerenveen Jet Fransen Maaike Koelewijn Anna Marit Sybrandi 
11-11-2023 (3) Den Haag Lidia Tempert Vera van Ditshuizen Maaike Koelwijn 
18-11-2023 (4) Haarlem Manon Gremmen Iris Schultinga Anna Marit Sybrandi 
26-11-2023 (5) Hoorn Gioya Lancee Nikki Noordergraaf Anna Marit Sybrandi 
09-12-2023 (6) Deventer Jet Fransen Eline Cox Carla Ketellapper-Zielman 
16-12-2023 (7) Breda Eline Cox Manon Gremmen Britt van Wees 
06-01-2024 (8) Tilburg Gioya Lancee Jet Fransen Anna Marit Sybrandi 
20-01-2024 (9) Eindhoven Maaike Koelewijn Jet Fransen Mayke Vriesinga 
17-02-2024 (10) Amsterdam Gioya Lancee Iris Tiben Mayke Vriesinga 
03-03-2024 (12) Leeuwarden Gioya Lancee Jet Fransen Maaike Koelewijn   

overwinningen seizoen 2023-2024 
Naam Aantal 

Gioya Lancee 5 
Jet Fransen 2 
Lidia Tempert 1 
Manon Gremmen 1 
Eline Cox 1 
Maaike Koelwijn 1 


