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Overzicht records vrouwen 
 

500 meter 
Wereldrecord 36,36 Sang-Hwa Lee (KOR) Salt Lake City 16-11-2013 

Wereldrecord Junioren 37,34 Na-Hyun Lee (KOR) Salt Lake City 27-01-2024 

Nederlands record 36,83 Femke Kok Calgary 16-02-2024 

Nederlands record Junioren 37,45 Femke Kok Salt Lake City 14-02-2020 

Baanrecord 37,02 Angelina Golikova (RUS) Heerenveen 08-03-2020 

 

2 x 500 meter 

Wereldrecord 74.190 Heather Richardson (USA) Salt Lake City 28-12-2013 

  (37,10 - 37,09) 

Wereldrecord Junioren 76.850 Vanessa Bittner (AUT) Heerenveen 14-02-2015 

  (38,44 - 38,41)  

Nederlands record 74.440 Femke Kok Heerenveen 27-12-2020 

  (37,08 - 37,36) 

Nederlands record Jun. 77.160 Angel Daleman Heerenveen 28-10-2023  

  (38,60 - 38,56) 

Baanrecord 74.440 Femke Kok (NED) Heerenveen 27-12-2020 

  (37,08 - 37,36) 

 

1000 meter 
Wereldrecord 1.11,61 Brittany Bowe (USA) Salt Lake City 09-03-2019 

Wereldrecord Junioren 1.14,21 Joy Beune (NED) Salt Lake City 10-03-2018 

Nederlands record 1.11,84 Jutta Leerdam Salt Lake City 15-02-2020 

Nederlands record Junioren 1.14,21 Joy Beune Salt Lake City 10-03-2018 

Baanrecord 1.12,80 Jutta Leerdam (NED) Heerenveen 28-12-2022 

 

 

1500 meter 
Wereldrecord 1.49,83 Miho Takagi (JPN) Salt Lake City 10-03-2019 

Wereldrecord Junioren 1.54,21 Joy Beune (NED) Salt Lake City 09-03-2018 

Nederlands record 1.50,70 Ireen Wüst Salt Lake City 10-03-2019 

Nederlands record Jun. 1.54,21 Joy Beune Salt Lake City 09-03-2018 

Baanrecord 1.52,95 Antoinette Rijpma-de Jong (NED) Heerenveen 28-12-2022 

 

 

3000 meter 
Wereldrecord 3.52,02 Martina Sábliková (CZE) Salt Lake City 09-03-2019 

Wereldrecord Junioren 3.59,47 Joy Beune (NED) Salt Lake City 10-03-2018 

Nederlands record 3.52,89 Irene Schouten Salt Lake City 03-12-2021 

Nederlands record Jun. 3.59,47 Joy Beune Salt Lake City 10-03-2018 

Baanrecord 3.54,04 Irene Schouten (NED) Heerenveen 20-11-2022 

 

 

5000 meter 
Wereldrecord 6.39,02 Natalia Voronina (RUS) Salt Lake City 15-02-2020 

Nederlands record 6.41,25 Irene Schouten Heerenven 05-03-2023 

Nederlands record Jun. 7.03,60 Pien Keulstra Heerenveen 02-12-2011 

Baanrecord 6.41,25 Irene Schouten (NED) Heerenveen 05-03-2023 
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Overzicht  records mannen 
 

500 meter 
Wereldrecord 33,61 Pavel Kulizhnikov (RUS) Salt Lake City 09-03-2019 

Wereldrecord Junioren 34,08 Jordan Stolz (USA) Calgary 17-12-2022 

Nederlands record 34,08 Ronald Mulder Calgary 26-02-2017 

Nederlands record Junioren 35,16 Jan Smeekens Calgary 25-03-2006 

Baanrecord 34,07 Tatsuya Shinhama (JPN) Heerenveen 08-03-2020 

 

2 x 500 meter 

Wereldrecord 68.310 Jeremy Wotherspoon (CAN) Calgary 15-03-2008 

  (34,26 - 34,05)  

Wereldrecord Junioren 70.780 Jun-Ho Kim (KOR) Heerenveen 15-02-2015 

  (35,30 - 35,48)  

Nederlands record 68.930 Jenning de Boo Heerenveen 28-12-2023 

  (34,44 - 34,49)  

Nederlands record Jun. 70.890 Joep Wennemars Heerenveen 27-12-2021 

  (35,50 - 35,39)  

Baanrecord 68.920 Pavel Kulizhnikov (RUS) Heerenveen 15-02-2015 

  (34,38 - 34,54) 

 

1000 meter 
Wereldrecord 1.05,37 Jordan Stolz (USA) Salt Lake City 26-01-2024 

Wereldrecord Junioren 1.06,72 Jordan Stolz (USA) Calgary 18-12-2022* 

Nederlands record 1.06,18 Kjeld Nuis (NED) Salt Lake City 09-03-2019 

Nederlands record Junioren 1.08,53 Beorn Nijenhuis Calgary 19-01-2003 

Baanrecord 1.07,09 Pavel Kulizhnikov (RUS) Heerenveen 12-01-2020 

 

1500 meter 
Wereldrecord 1.40,17 Kjeld Nuis (NED) Salt Lake City 10-03-2019 

Wereldrecord Junioren 1.42,26 Jordan Stolz (USA) Salt Lake City 12-03-2022 

Nederlands record 1.40,17 Kjeld Nuis Salt Lake City 10-03-2019 

Nederlands record Jun. 1.45,54 Sjoerd de Vries Calgary 15-03-2007 

Baanrecord 1.43,00 Kjeld Nuis (NED) Heerenveen 08-03-2020 

 

5000 meter 
Wereldrecord 6.01,56 Nils van der Poel (SWE) Salt Lake City 03-12-2021 

Wereldrecord Junioren 6.13,84 Sigurd Henriksen (NOR) Calgary 10-12-2022 

Nederlands record 6.02,98 Patrick Roest Salt Lake City 28-01-2024 

Nederlands record Jun. 6.21,96 Tom Schuit Calgary 14-03-2008 

Baanrecord 6.04,36 Patrick Roest (NED) Heerenveen 19-11-2022 

 

10.000 meter 
Wereldrecord 12.30,74 Nils van der Poel (SWE) Beijing-Olymp. 11-02-2022 

Nederlands record 12.35,20 Patrick Roest Heerenveen 28-12-2020 

Nederlands record Jun. 13.09,65 Sven Kramer Heerenveen 09-01-2005 

Baanrecord 12.32,95 Nils van der Poel (SWE) Heerenveen 14-02-2021 

 

Davide Ghiotto heeft 26-10-2024 in Inzell op de 10km 12.26,30 gereden, zal niet worden erkend door ISU. 

* Jordan Stolz heeft 1.06,47 in Salt Lake City op 22-10-2022 gereden, echter niet erkend door de ISU. 
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Doorkomsttijden en Rondetijden van de Wereldrecords (WR), Nederlandse records (NR) en 

Baanrecords (BR) 
Dames WR  NR  BR 

  500 meter        
  100 m 10,09  10,31  10,47   

  500 m 36,36 (26,27) 36,83 (26,52) 37,02 (26,55)   

 Sang-Hwa Lee F. Kok A. Golikova  

1000 meter                
  200 m    17,57     17,76     17,73      

  600 m    43,87 (26,30)    43,91 (26,15)      44,24 (26,51)   

1000 m 1.11,61 (27,74) 1.11,84 (27,93) 1.12,80 (28,56)   

 B. Bowe J. Leerdam J. Leerdam  

1500 meter                  
  300 m    24,74     25,16     25,39      

  700 m 51,69 (26,95) 52,44 (27,28) 53,19 (27,80)   

1100 m 1.19,66 (27,97) 1.20,98 (28,54) 1.22,27 (29,08)   

1500 m 1.49,83 (30,17) 1.50,70 (29,72) 1.52,95 (30,68)   

 M. Takagi I. Wüst A. Rijpma-deJong  

3000 meter        
  200 m 19,73  19,67  19,74   

  600 m 48,83 (29,10) 49,66 (29,99) 49,99 (30,25)   

1000 m 1.18,88 (30,05) 1.20,45 (30,79) 1.20,71  (30,72)   

1400 m 1.49,09 (30,21) 1.51,01 (30,56) 1.51,41 (30,70)   

1800 m 2.19,45 (30,36) 2.21,47 (30,46) 2.22,19 (30,78)   

2200 m 2.49,87 (30,42) 2.51,89 (30,42) 2.52,93 (30,74)   

2600 m 3.20,68 (30,81) 3.22,47 (30,58) 3.23,48 (30,55)   

3000 m 3.52,02 (31,34) 3.52,89 (30,42) 3.54,04 (30,56)   

 M. Sábliková I. Schouten I. Schouten  

5000 meter        
  200 m    19,94     20,17  20,17   

  600 m 50,05 (30,11) 51,78 (31,61) 51,78 (31,61)   

1000 m 1.20,71 (30,66) 1.23,70 (31,92) 1.23,70 (31,92)   

1400 m 1.51,86 (31,15) 1.55,51 (31,81) 1.55,51 (31,81)   

1800 m 2.23,28 (31,42) 2.27,35 (31,84) 2.27,35 (31,84)   

2200 m 2.54,37 (31,09) 2.59,13 (31,78) 2.59,13 (31,78)   

2600 m 3.25,88 (31,51) 3.30,94 (31,81) 3.30,94 (31,81)   

3000 m 3.57,66 (31,78) 4.02,59 (31,65) 4.02,59 (31,65)   

3400 m 4.29,66 (32,00) 4.34,36 (31,77) 4.34,36 (31,77)   

3800 m 5.01,71 (32,05) 5.05,93 (31,57) 5.05,93 (31,57)   

4200 m 5.34,26 (32,55) 5.37,59 (31,66) 5.37,59 (31,66)   

4600 m 6.06,54 (32,28) 6.09,24 (31,65) 6.09,24 (31,65)   

5000 m 6.39,02 (32,48) 6.41,25 (32,01) 6.41,25 (32,01)   

 N. Voronina I. Schouten I. Schouten 

 

Mannen: WR  NR  BR 

  500 meter                    
  100 m      9,67       9,52        9,46     

  500 m    33,61 (23,94)    34,08 (24,56)     34,07 (24,61)   

 P. Kulizhnikov R. Mulder T. Shinhama  

1000 meter                 
  200 m    16,12     16,43       16,24      

  600 m    40,28 (24,16)    40,81 (24,38)    41,08 (24,84)   

1000 m 1.05,37 (25,09) 1.06,18 (25,37) 1.07,09 (26,01)   

 J. Stolz K. Nuis P. Kulizhnikov  
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Doorkomsttijden en Rondetijden van de Wereldrecords (WR), Nederlandse records (NR) en 

Baanrecords (BR) 
 

1500 meter WR  NR  BR   
  300 m 22,91  22,91  23,59   

  700 m    47,18 (24,27) 47,18 (24,27) 49,03 (25,44)   

1100 m 1.12,38 (25,20) 1.12,38 (25,20) 1.15,01 (25,98)   

1500 m 1.40,17 (27,79) 1.40,17 (27,79) 1.43,00 (27,99)   

 K. Nuis K. Nuis K. Nuis  

 

5000 meter    WR  NR  BR   
  200 m 20,17  18,05  18,35   

  600 m 48,89 (28,72) 45,99 (27,94) 46,54 (28,19)   

1000 m 1.16,97 (28,08) 1.14,56 (28,57) 1.15,27 (28,73)   

1400 m 1.45,11 (28,14) 1.43,56 (29,00) 1.44,29 (29,02)   

1800 m 2.13,59 (28,48) 2.12,27 (28,71) 2.13,20 (28,91)   

2200 m 2.41,91 (28,42) 2.41,07 (28,80) 2.42,18 (28,98)   

2600 m 3.10,25 (28,34) 3.10,05 (28,98) 3.11,05 (28,87)   

3000 m 3.38,65 (28,40) 3.39,07 (29,02) 3.39,86 (28,81)   

3400 m 4.07,14 (28,49) 4.08,10 (29,03) 4.08,58 (28,72)   

3800 m 4.35,60 (28,46) 4.37,14 (29,04) 4.37,34 (28,76)   

4200 m 5.04,29 (28,69) 5.05,80 (28,66) 5.06,16 (28,82)   

4600 m 5.32,93 (28,64) 5.34,50 (28,70) 5.35,11 (28,95)   

5000 m 6.01,56 (28,63) 6.02,98 (28,48) 6.04,36 (29,25)   

 N. v.d. Poel P. Roest P. Roest  

 
10000 meter WR  NR  BR   
    400 m      34,81  34,01  34,64   

    800 m   1.04,41 (29,60) 1.04,06 (30,05) 1.04,62 (29,98)   

  1200 m   1.34,79 (30,38) 1.34,25 (30,19) 1.34,73 (30,11)    

  1600 m   2.04,89 (30,10) 2.04,71 (30,46) 2.04,85 (30,12)   

  2000 m   2.35,15 (30,26) 2.35,01 (30,30) 2.34,70 (29,85)   

  2400 m   3.05,25 (30,10) 3.05,45 (30,44) 3.04,84 (30,14)   

  2800 m   3.35,29 (30,04) 3.35,75 (30,30) 3.34,84 (30,00)   

  3200 m   4.05,29 (30,00) 4.06,09 (30,34) 4.04,83 (29,99)   

  3600 m   4.35,40 (30,11) 4.36,26 (30,17) 4.34,68 (29,85)   

  4000 m   5.05,42 (30,02) 5.06,60 (30,34) 5.04,80 (30,12)   

  4400 m   5.35,52 (30,10) 5.36,96 (30,36) 5.34,80 (30,00)   

  4800 m   6.05,42 (29,90) 6.07,50 (30,54) 6.04,79 (29,99)   

  5200 m   6.35,48 (30,06) 6.38,04 (30,54) 6.34,57 (29,78)   

  5600 m   7.05,43 (29,95) 7.08,47 (30,43) 7.04,46 (29,89)   

  6000 m   7.35,42 (29,99) 7.38,90 (30,43) 7.34,33 (29,87)   

  6400 m   8.05,29 (29,87) 8.09,06 (30,16) 8.04,34 (30,01)   

  6800 m   8.35,12 (29,83) 8.39,45 (30,39) 8.34,24 (29,90)   

  7200 m   9.05,00 (29,88) 9.09,87 (30,42) 9.04,09 (29,85)   

  7600 m   9.34,76 (29,76) 9.39,93 (30,06) 9.33,82 (29,73)   

  8000 m 10.04,40 (29,64) 10.09,92 (29,99) 10.03,91 (30,09)   

  8400 m 10.34,26 (29,86) 10.39,75 (29,83) 10.33,93 (30,02)   

  8800 m 11.03,77 (29,51) 11.09,58 (29,83) 11.03,98 (30,05)   

  9200 m 11.33,23 (29,46) 11.38,62 (29,04) 11.33,66 (29,68)   

  9600 m 12.02,14 (28,91) 12.06,95 (28,33) 12.03,34 (29,68)   

10000 m 12.30,74 (28,60) 12.35,20 (28,25) 12.32,95 (29,61)   

  N. v.d. Poel P. Roest N. v.d. Poel  
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Persoonlijke records deelneemsters + reserves 

naam cat team pr500 pr1000 pr1500 pr3000 pr5000 

Reina Anema DSB Frysk 40,02 1.17,39 1.55,74 4.01,12 6.57,58 

Leonie Bats DN4 FTC Fryslan 39,60 1.16,73 1.59,09 4.13,21 7.55,27 

Joy Beune DSA IKO X20 38,69 1.14,21 1.52,23 3.55,72 6.47,72 

Myrthe de Boer DN4 Dev. Fryslân 38,82 1.15,51 1.56,76 4.12,53 7.25,07 

Anna Boersma DSA FTC Fryslan 38,21 1.16,64 2.03,08 4.45,71   

Yasmine Bouaziz DN2 FTC Fryslan 39,15 1.20,93 2.10,39     

Merel Conijn DN4 AH Zaanlander 39,17 1.16,66 1.55,95 3.59,21 6.55,27 

Angel Daleman DA1 NTS/Essent 38,56 1.16,12 1.56,70 4.11,75   

Helga Drost DSA Dev. Fryslân 38,00 1.15,28 1.59,76 4.38,37   

Amber Duizendstraal DN3 FTC Fryslan 38,81 1.17,91 2.06,57 4.33,86   

Elisa Dul DSA AH Zaanlander 38,66 1.14,48 1.54,41 3.58,45 6.58,35 

Romée Ebbinge DSA FTC Fryslan 40,26 1.18,74 2.00,68 4.20,70   

Marrit Fledderus DSA Reggeborgh 37,51 1.14,56 2.03,46 4.28,93   

Janine Garretsen DA1 KTT Zuid 41,03 1.22,09 2.10,49 4.45,60   

Isabel Grevelt DN4 Team Essent 37,54 1.13,78 1.59,59 4.28,31   

Lotte Groenen DN1 KTT Zuid 39,49 1.18,81 2.03,30 4.20,61 7.57,49 

Jade Groenewoud DN2 Dev. Fryslân 40,18 1.17,81 1.58,16 4.07,07 7.20,17 

Marijke Groenewoud DSA AH Zaanlander 38,57 1.13,73 1.53,17 3.56,27 6.50,77 

Robin Groot DSA IKO X20 39,30 1.16,53 1.56,54 4.02,72 7.00,56 

Pien Hersman DN2 IKO X20 38,15 1.18,06 2.04,84 4.34,57   

Sanne in 't Hof DSA Team Essent 40,54 1.17,73 1.58,83 4.01,03 6.47,28 

Chloé Hoogendoorn DN2 Develop.Essent 38,25 1.15,41 1.59,28 4.12,50   

Lieke Hoogendoorn DA2 TalentNED 40,59 1.19,37 2.04,17 4.20,20 7.52,22 

Michelle de Jong DSA IKO X20 37,48 1.14,29 2.02,03 4.40,52   

Sylke Kas DN4 Dev. Fryslân 38,71 1.17,67 2.04,45 4.45,60   

Bente Kerkhoff DN4 AH Zaanlander 40,77 1.20,45 1.59,64 4.06,67 7.07,03 

Esther Kiel DSA Puur ICT-BTZ 39,74 1.17,54 1.54,41 4.03,04 6.59,63 

Jillian Knook DN1 Dev. Fryslân 39,19 1.18,96 2.08,21 4.43,77   

Veerle van Koppen DN2 Puur ICT-BTZ 42,49 1.24,17 2.05,87 4.18,59 7.47,78 

Sophie Kraaijeveld DN2 Turner 41,69 1.22,81 2.01,73 4.10,39 7.31,18 

Gioya Lancee DSA Puur ICT-BTZ 38,97 1.16,03 1.56,15 4.06,25 7.32,50 

Jutta Leerdam DSA géén, KAFRA 37,14 1.11,84 1.53,64 4.05,19   

Isa Leroy DA2 TalentNED 40,89 1.20,80 2.04,93 4.20,99   

Lianne van Loon DSA Okay Interfarm 39,78 1.19,37 2.05,57 4.26,45   

Maud Lugters DSA Dev. Fryslân 38,23 1.16,67 2.02,17 4.32,85   

Sietske van der Meer DN2 FTC FryslanA 40,13 1.20,95 2.07,00     

Antoinette Rijpma-de Jong DSA Reggeborgh 38,22 1.13,61 1.51,72 3.55,19 6.56,26 

Suzanne Schulting DSA NTS/Essent 37,71 1.13,97 1.57,02 4.23,78   

Pien Smit DN2 Dev. Fryslân 38,46 1.15,60 2.00,49 4.29,94   

Kim Talsma DSA Frysk 39,64 1.17,24 1.57,33 4.09,64 7.26,00 

Meike Veen DN1 Develop.Essent 39,11 1.16,47 1.59,02 4.14,41   

Jasmijn Veenhuis DA1 KTT Noord 40,32 1.18,98 2.03,09 4.19,88   
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Persoonlijke records deelneemsters + reserves 

naam cat team pr500 pr1000 pr1500 pr3000 pr5000 

Naomi Verkerk DSA Team Novus 37,63 1.15,32 2.02,48 4.35,73   

Maaike Verweij DSA AH Zaanlander 42,44 1.23,46 2.01,89 4.08,14 7.01,47 

Evelien Vijn DN3 Puur ICT-BTZ 40,62 1.19,59 1.57,52 4.03,76 7.05,29 

Esmee Visser DSA Frysk 41,42 1.19,81 1.57,69 3.54,02 6.45,73 

Rosalie van Vliet DA2 TalentNED 40,75 1.20,49 2.03,15 4.18,39 7.45,01 

Dione Voskamp DSA Team Novus 37,53 1.15,37 2.03,34 4.35,38   

Henny de Vries DN4 Speelman 39,57 1.18,86 2.04,36 4.31,02   

Sylvia de Vries DN1 KTT Noord 42,07 1.21,97 2.05,15 4.20,40 7.42,44 

Sacha vander Weide DN4 FTC Fryslan 38,70 1.19,23 2.05,20 4.43,37   

Naomi van der Werf DSA Frysk 40,41 1.19,39 2.00,52 4.12,59 7.19,01 

Sanne Westra DN3 Dev. Fryslân 39,68 1.17,43 2.00,84 4.24,49   

Melissa Wijfje DSA AH Zaanlander 38,83 1.15,05 1.51,78 4.01,07 6.58,80 

 

 

Persoonlijke records deelnemers + reserves 

naam cat team pr500 pr1000 pr1500 pr5000 pr10km 

Mats Bendijk HA2 KTT Noord 36,45 1.11,01 1.49,03 7.05,22   

Jorrit Bergsma HSB AH Zaanlander 38,25 1.14,30 1.47,08 6.06,93 12.37,72 

Max Bergsma HN2 Dev. Fryslan 35,96 1.11,88 1.50,92 7.06,70   

Daan Berkhout HN3 Mar Reggeborgh 40,03 1.23,19 2.06,50 6.39,19   

Tjerk de Boer HSA AH Zaanlander 36,17 1.09,14 1.46,51 6.20,28 13.48,65 

Pelle Bolsius HA1 TalentNED 37,48 1.11,67 1.49,39 6.45,75   

Jenning de Boo HN2 Reggeborgh 34,21 1.06,95 1.49,13     

Bryant Boogert HN1 KTT Zuid 35,68 1.10,77 1.51,40 7.53,08   

Mats van den Bos HN1 IKO X2O 35,53 1.11,70 1.52,75     

Marcel Bosker HSA Reggeborgh 36,39 1.09,10 1.44,12 6.08,90 12.59,25 

Janno Botman HSA Reggeborgh 34,35 1.08,06 1.48,68 7.30,92   

Armand Broos HSA FTC Fryslan 35,21 1.09,57 1.53,30 7.26,01   

Stijn van de Bunt HN2 IKO X2O 37,65 1.12,78 1.49,30 6.25,38 14.02,09 

Ted Dalrymple HN2 WADRO KTT  36,21 1.11,92 1.50,01     

Jim Dhore HSA FTC Fryslan 35,79 1.14,07 2.07,72     

Wesly Dijs HSA Reggeborgh 35,63 1.07,86 1.42,38 6.46,87 14.26,52 

Sebas Diniz HN4 IKO X2O 34,70 1.10,13 1.53,43     

Colin James Duivenvoorden HN3 Frysk 37,54 1.13,72 1.48,57 6.26,10 13.47,54 

Sijmen Egberts HN2 Dev. Essent 36,49 1.11,77 1.47,27 6.34,98 14.59,75 

Gijs Esders HSB géén team 34,99 1.08,67 1.47,48     

Mika van Essen HSA FTC Fryslan 35,33 1.09,91 1.51,97     

Daan Gelling HSA AH Zaanlander 38,30 1.15,08 1.54,14 6.38,47   

Jarle Gerrits HN4 Dev. Essent 35,13 1.10,03 1.49,24 7.04,20   

Rinze Bart de Glee HN2 Dev. Fryslan 36,21 1.33,05 1.49,98 7.20,42   

Homme Jan de Groot HSA Essent mar. 37,80 1.14,15 1.51,51 6.26,97 13.56,64 
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Persoonlijke records deelnemers + reserves 

naam cat team pr500 pr1000 pr1500 pr5000 pr10km 

Rem de Hair HSA FTC Fryslan 35,26 1.10,29 1.54,95     

Freek van der Ham HN1 Dev. Essent 37,31 1.12,52 1.47,42 6.24,02   

Sjoerd den Hertog HSB AH Zaanlander 40,59 1.21,58 1.54,73 6.19,60 12.57,62 

Louis Hollaar HSA Reggeborgh 35,27 1.08,28 1.45,02 6.32,49 14.13,68 

Bart Hoolwerf HSA Reggeborgh mar 37,30 1.33,05 1.45,12 6.24,34 13.39,23 

Evert Hoolwerf HSA Reggeborgh mar 37,62 1.14,83 1.49,13 6.19,40 13.23,78 

Chris Huizinga HSA Team Essent 37,00 1.11,59 1.44,60 6.09,14 12.56,92 

Jeroen Janissen HSA Okay interfarms 37,64 1.12,88 1.49,06 6.28,64 13.33,03 

Kars Jansman HSA Team Essent 37,60 1.12,83 1.47,31 6.14,95 12.51,05 

Sven Kemp HSA FTC Fryslan 35,45 1.11,55 1.55,82     

Mika Kolder HA2 KTT Noord 38,08 1.12,90 1.50,66 6.41,17   

Jasper Krommenhoek HN2 Frysk 38,48 1.14,09 1.49,34 6.23,37 13.56,96 

Niels de Kruijk HA2 KTT Zuid 35,78 1.11,98 1.53,84     

Jesper van Mieghem HN1 FTC Fryslan 36,13 1.11,79 1.51,93     

Dai Dai N'Tab HSA IKO X2O 34,15 1.08,39 1.50,56     

Kjeld Nuis HSB Reggeborgh 34,79 1.06,18 1.40,17 7.21,30   

Hein Otterspeer HSB Reggeborgh 34,36 1.06,95 1.47,68 7.14,47   

Tim Prins HN2 Reggeborgh 34,76 1.06,40 1.43,53 6.47,82   

Willard Reinders HN3 Speelman 35,74 1.11,00 1.49,07 8.08,11 18.40,79 

Patrick Roest HSA Reggeborgh 35,74 1.09,04 1.42,56 6.02,98 12.35,20 

Merijn Scheperkamp HSA Team Essent 34,43 1.07,46 1.46,18 7.03,84   

Ties van Seumeren HN1 Dev. Fryslan 36,52 1.10,72 1.49,56 6.49,91   

Mats Siemons HN3 Reggeborgh 35,24 1.09,20 1.47,33     

Jasper Sinke HN3 Speelman 36,40 1.12,63 1.54,52     

Wisse Slendebroek HN1 AH Zaanlander 41,08 1.29,75 1.58,18 6.31,00 14.14,93 

Remo Slotegraaf HN4 Reggeborgh 37,10 1.12,61 1.46,73 6.21,78 13.19,39 

Tijmen Snel HSA Team Essent 34,82 1.08,09 1.45,16 6.41,34 14.12,71 

Beau Snellink HSA Team Essent 37,61 1.12,82 1.47,04 6.09,58 12.52,51 

Remco Stam HN2 Team Essent 37,80 1.21,68 1.48,13 6.19,75 13.06,11 

Pim Stuij HN3 Dev. Fryslan 35,70 1.11,01 1.54,43     

Johan Talsma HN1 Frysk 36,04 1.13,16 1.55,13     

Marwin Talsma HSA Frysk 37,96 1.14,40 1.46,20 6.13,18 12.50,91 

Sil van der Veen HA2 KTT Noord 39,38 1.16,49 1.53,56 6.35,29   

Jur Veenje HSA Dev. Fryslan 36,56 1.10,38 1.48,27 6.44,72 14.26,36 

Yves Vergeer HSA Okay Interfarms 37,03 1.11,36 1.47,25 6.27,25 13.27,67 

Loek van Vilsteren HN2 Dev. Fryslan 36,66 1.11,94 1.50,58 6.50,03 14.50,76 

Kayo Vos HN3 IKO X2O 35,07 1.09,09 1.47,39 6.52,13   

Joep Wennemars HN3 Team Essent 34,76 1.07,40 1.45,17 6.44,59   

Stefan Westenbroek HN4 Reggeborgh 34,39 1.09,31 1.50,92     

Hidde Westra HN2 Dev. Fryslan 37,22 1.12,63 1.48,43 6.45,13 14.53,82 

Gert Wierda HN3 Reggeborgh 36,92 1.10,95 1.46,38 6.17,75 13.18,82 

Lars Woelders HN4 Sprog 38,21 1.16,79 1.52,31 6.27,97 14.12,12 

Serge Yoro HSA Team Novus 34,98 1.08,37 1.45,89 7.31,26   
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World Cup selectiewedstrijden in vorige 10 seizoenen. 
seizoen datum plaats wedstrijd 

2023/2024 27-29 okt 2023 H’veen World Cup Kwalificatietoernooi 

2022/2023 28-30 okt 2022 H’veen World Cup kwalificatietoernooi 

2021/2022 29-31 okt 2021 H'veen NK Afstanden 

2020/2021 26-28 dec 2020 H'veen WK Kwalificatietoernooi 

2019/2020 01-03 nov 2019 H'veen World Cup kwalificatietoernooi 

2018/2019 02-04 nov 2018 H'veen World Cup kwalificatietoernooi 

2017/2018 27-29 okt 2017 H'veen NK Afstanden 

2016/2017 28-30 okt 2016 Groningen KNSB Cup WorldCup selectie 

2015/2016 30 okt -01 nov 2015 Enschede KNSB Cup WorldCup selectie 

2014/2015 31 okt- 02 nov 2014 H'veen NK Afstanden 

 

500m op basis snelste tijd van * 2 ritten 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

28-okt-23 Hveen Femke Kok         * 37.24 37.53 37.63 37.70 37.76 

29-okt-22 Hveen Jutta Leerdam     * 37.57 37.61 37.68 37.88 37.99 

30-okt-21 Hveen Jutta Leerdam     * 37.49 37.62 37.77 37.89 37.90 

27-dec-20 Hveen Femke Kok         * 37.08 37.24 37.71 37.79 37.93 

02-nov-19 Hveen Jorien ter Mors 37.99 38.22 38.25 38.32 38.37 

03-nov-18 Hveen Letitia de Jong 38.48 38.51 38.68 38.82 38.89 

27-okt-17 Hveen Jorien ter Mors 38.51 38.88 39.27 39.29 39.38 

29-okt-16 Groningen Marrit Leenstra 38.87 38.91 38.94 39.23 39.32 

31-okt-15 Enschede Jorien ter Mors   * 38.75 38.92 38.99 39.16 39.18 

01-nov-14 Hveen Margot Boer       * 38.31 38.37 38.50 38.60 38.61 

26-okt-13 Hveen Margot Boer       * 38.30 38.57 38.61 38.61 38.83 

 

1.000m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

29-okt-23 Hveen Jutta Leerdam 1:13.64 1:14.70 1:14.87 1:14.93 1:15.28 

30-okt-22 Hveen Jutta Leerdam 1:13.53 1:14.91 1:15.27 1:15.31 1:15.60 

31-okt-21 Hveen Jutta Leerdam 1:13.15 1:14.16 1:14.42 1:14.70 1:14.76 

28-dec-20 Hveen Jutta Leerdam 1:13.42 1:13.70 1:13.97 1:14.10 1:14.13 

03-nov-19 Hveen Jorien ter Mors 1:14.56 1:14.77 1:15.12 1:15.48 1:15.51 

04-nov-18 Hveen Jutta Leerdam 1:15.33 1:15.57 1:15.78 1:15.83 1:15.94 

29-okt-17 Hveen Jorien ter Mors 1:15.94 1:16.18 1:16.50 1:16.59 1:16.80 

30-okt-16 Groningen Jorien ter Mors 1:16.36 1:17.14 1:17.46 1:17.62 1:18.05 

01-nov-15 Enschede Jorien ter Mors 1:15.95 1:17.75 1:17.86 1:18.45 1:18.48 

02-nov-14 Hveen Marrit Leenstra 1:15.17 1:15.28 1:16.59 1:16.68 1:16.84 

 

1.500m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

27-okt-23 Hveen Marijke Groenewoud 1:54.24 1:54.41 1:55.50 1:55.69 1:56.01 

28-okt-22 Hveen Ant. Rijpma-de Jong 1:54.71 1:55.55 1:56.52 1:57.10 1:57.63 

29-okt-21 Hveen Antoinette de Jong 1:53.20 1:53.48 1:53.64 1:54.14 1:54.65 

26-dec-20 Hveen Antoinette de Jong 1:54.27 1:54.98 1:55.37 1:55.70 1:56.10 

01-nov-19 Hveen Jorien ter Mors 1:54.22 1:54.98 1:55.09 1:55.81 1:56.54 

02-nov-18 Hveen Antoinette de Jong 1:55.41 1:56.84 1:57.25 1:57.65 1:58.12 

28-okt-17 Hveen Jorien ter Mors 1:54.93 1:56.17 1:56.64 1:57.47 1:57.68 

28-okt-16 Groningen Jorien ter Mors 1:58.54 1:58.94 1:59.65 1:59.87 2:00.10 

30-okt-15 Enschede Marije Joling 1:59.08 1:59.51 1:59.51 2.00.36 2:00.61 

31-okt-14 Hveen Ireen Wüst 1:55.43 1:57.27 1:57.54 1:57.62 1:58.32 
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World Cup selectiewedstrijden in vorige 10 seizoenen. 

3.000m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

28-okt-23 Hveen Irene Schouten 3:55.89 3:58.08 4:00.56 4:01.69 4:02.32 

29-okt-22 Hveen Irene Schouten 3:59.21 4:00.13 4:02.72 4:03.97 4:06.51 

30-okt-21 Hveen Irene Schouten 3:54.59 4:00.83 4:02.16 4:02.71 4:03.01 

27-dec-20 Hveen Antoinette de Jong 3:57.32 3:57.87 3:59.89 4:01.12 4:01.55 

02-nov-19 Hveen Esmee Visser 4:00.27 4:00.29 4:00.51 4:01.80 4:02.53 

03-nov-18 Hveen Antoinette de Jong 4:01.79 4:03.18 4:04.10 4:04.13 4:04.35 

27-okt-17 Hveen Antoinette de Jong 4:05.59 4:06.13 4:06.31 4:06.42 4:09.55 

29-okt-16 Groningen Ireen Wüst 4:07.65 4:08.69 4:08.79 4:10.49 4:10.83 

31-okt-15 Enschede Yvonne Nauta 4:09.90 4.10.12 4:10.71 4:11.00 4:11.00 

01-nov-14 Hveen Ireen Wüst 4:04.50 4:06.00 4:07.13 4:07.88 4:08.01 

 

5.000m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

29-okt-23 Hveen Irene Schouten 6:42.24 6:50.77 6:52.11 6:59.63 7:01.15 

30-okt-22 Hveen Irene Schouten 6:52.19 6:58.38 6:58.83 7:05.09 7:05.79 

31-okt-21 Hveen Irene Schouten 6:45.69 6:57.63 7:00.50 7:01.91 7:02.68 

28-dec-20 Hveen Irene Schouten 6:51.45 6:55.90 6:59.15 7:00.93 7:03.77 

03-nov-19 Hveen Esmee Visser 6:52.75 6:57.58 6:59.25 6:59.69 7:00.95 

04-nov-18 Hveen Esmee Visser 6:50.64 6:57.66 6:58.80 7:02.29 7:03.57 

29-okt-17 Hveen Antoinette de Jong 6:59.65 7:00.38 7:00.86 7:00.98 7:02.59 

30-okt-16 Groningen Carlijn Achtereekte 7:06.49 7:08.85 7:10.37 7:13.35 7:15.32 

01-nov-15 Enschede Carien Kleibeuker 7:06.69 7:10.39 7:13.39 7:13.89 7:18.70 

02-nov-14 Hveen Carien Kleibeuker 7:00.67 7:02.45 7:03.54 7:03.60 7:04.14 

 

500m op basis snelste tijd van * 2 ritten 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

27-okt-23 Hveen Merijn Scheperkamp* 34.60 34.70 34.81 34.93 34.96 

28-okt-22 Hveen Stefan Westenbroek* 34.87 34.88 34.95 34.96 35.05 

29-okt-21 Hveen Kai Verbij               * 34.71 34.82 34.89 34.92 35.05 

26-dec-20 Hveen Kai Verbij               * 34.63 34.71 34.916 34.918 35.05 

01-nov-19 Hveen Dai Dai N'tab 34.79 34.95 35.00 35.04 35.05 

02-nov-18 Hveen Kai Verbij 35.03 35.04 35.19 35.22 35.22 

28-okt-17 Hveen Dai Dai N'tab 34.67 34.69 34.95 35.13 35.15 

28-okt-16 Groningen Ronald Mulder 35.25 35.32 35.39 35.56 35.63 

30-okt-15 Enschede Ronald Mulder       * 34.89 34.99 35.17 35.19 35.22 

31-okt-14 Hveen Jan Smeekens         * 34.85 35.15 35.18 35.25 35.27 

 

1.000m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

29-okt-23 Hveen Tim Prins 1:07.96 1:08.09 1:08.11 1:08.14 1:08.20 

30-okt-22 Hveen Hein Otterspeer 1:08.39 1:08.41 1:08.46 1:08.52 1:08.90 

31-okt-21 Hveen Kai Verbij 1:07.69 1:07.82 1:07.87 1:07.88 1:08.10 

28-dec-20 Hveen Thomas Krol 1:07.36 1:07.81 1:08.23 1:08.34 1:08.39 

03-nov-19 Hveen Kai Verbij 1:07.48 1:07.82 1:07.88 1:08.55 1:08.80 

04-nov-18 Hveen Kjeld Nuis 1:07.95 1:08.03 1:08.24 1:09.03 1:09.18 

29-okt-17 Hveen Kai Verbij 1:08.30 1:08.52 1:08.96 1:09.22 1:09.46 

30-okt-16 Groningen Kai Verbij 1:09.54 1:10.10 1:10.66 1:10.91 1:11.02 

01-nov-15 Enschede Kjeld Nuis 1:09.15 1:09.90 1:09.96 1:10.01 1:10.06 

02-nov-14 Hveen Kjeld Nuis 1:08.25 1:08.56 1:09.15 1:09.25 1:09.56 
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World Cup selectiewedstrijden in vorige 10 seizoenen. 

1.500m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

28-okt-23 Hveen Patrick Roest 1:44.04 1:44.28 1:44.58 1:44.77 1:45.02 

29-okt-22 Hveen Patrick Roest 1:44.62 1:45.42 1:46.07 1:46.39 1:46.50 

30-okt-21 Hveen Thomas Krol 1:44.27 1:44.53 1:45.27 1:45.34 1:45.37 

27-dec-20 Hveen Patrick Roest 1:43.79 1:43.85 1:44.68 1:45.03 1:45.24 

02-nov-19 Hveen Kjeld Nuis 1:44.71 1:44.73 1:44.89 1:45.80 1:45.80 

03-nov-18 Hveen Patrick Roest 1:44.42 1:44.51 1:46.06 1:46.40 1:47.34 

27-okt-17 Hveen Koen Verweij 1:45.07 1:45.35 1:46.50 1:46.70 1:46.83 

29-okt-16 Groningen Sven Kramer 1:46.88 1:47.02 1:47.61 1:48.13 1:49.09 

31-okt-15 Enschede Gerben Jorritsma 1:47.50 1:47.62 1:47.79 1:47.81 1:48.02 

01-nov-14 Hveen Sven Kramer 1:46.14 1:46.47 1:46.47 1:46.89 1:46.95 

 

5.000m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

27-okt-23 Hveen Patrick Roest 6:11.40 6:16.33 6:16.46 6:17.60 6:17.75 

28-okt-22 Hveen Patrick Roest 6:11.71 6:11.91 6:19.37 6:19.40 6:19.63 

29-okt-21 Hveen Jorrit Bergsma 6:07.30 6:10.84 6:14.31 6:15.35 6:16.06 

26-dec-20 Hveen Patrick Roest 6:08.21 6:12.57 6:13.82 6:13.85 6:14.04 

01-nov-19 Hveen Patrick Roest 6:09.83 6:14.31 6:15.71 6:18.41 6:18.80 

02-nov-18 Hveen Patrick Roest 6:08.98 6:15.31 6:17.09 6:17.90 6:18.88 

28-okt-17 Hveen Sven Kramer 6:16.15 6:17.16 6:19.59 6:20.03 6:20.03 

28-okt-16 Groningen Sven Kramer 6:20.40 6:23.32 6:26.73 6:26.85 6:28.80 

30-okt-15 Enschede Jorrit Bergsma 6:18.40 6:18.90 6:25.09 6:26.28 6:26.47 

31-okt-14 Hveen Sven Kramer 6:16.60 6:18.49 6:21.47 6:22.42 6:23.84 

 

10.000m 
datum plaats winnaar 1e  2e  3e  4e  5e  

29-okt-23 Hveen Patrick Roest 12.49.89 12:59.67 13:00.66 13:01.30 13:02.80 

30-okt-22 Hveen Patrick Roest 12:52.22 12:53.17 13:01.83 13:03.58 13:04.93 

31-okt-21 Hveen Jorrit Bergsma 12:39.67 12:48.05 12:50.91 13:04.26 13:05.66 

28-dec-20 Hveen Patrick Roest 12:35.20 12:37.72 13:00.04 13:00.76 13:01.70 

03-nov-19 Hveen Patrick Roest 12:42.97 12:51.50 13:01.87 13:07.01 13:07.25 

04-nov-18 Hveen Patrick Roest 12:47.89 12:56.71 12:56.89 13:01.73 13:03.86 

29-okt-17 Hveen Jorrit Bergsma 12:55.83 12:58.02 12:59.48 13:02.56 13:10.08 

30-okt-16 Groningen Sven Kramer 13:07.63 13:11.22 13:12.97 13:19.13 13:21.00 

01-nov-15 Enschede Erik-Jan Kooiman 13:05.96 13:07.40 13:16.08 13:16.81 13:18.01 

02-nov-14 Hveen Jorrit Bergsma 12:59.16 13:07.98 13:09.84 13:13.79 13:16.24 
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Top 12 vrouwen in Thialf – Heerenveen 
 

500 meter   (tijden)    (schaatsers)  
 1. 37.02 Angelina Golikova (RUS) 08-03-20 1. 37.02 Angelina Golikova (RUS) 08-03-20 

 2. 37.07 Femke Kok (NED) 27-12-22 2. 37.07 Femke Kok (NED) 27-12-22 

   3.  37.08 Femke Kok (NED) 27-12-20 3. 37.14 Jutta Leerdam (NED) 27-12-22 

  37.08 Femke Kok (NED) 23-01-21 4. 37.17 Nao Kodaira (JPN) 15-12-18 

 5. 37.14 Angelina Golikova (RUS) 12-02-21 5. 37.21 Kim Min-Sun (KOR) 20-11-22 

  37.14 Jutta Leerdam (NED) 27-12-22 6. 37.23 Vanessa Herzog (AUT) 15-12-18 

 7. 37.17 Nao Kodaira (JPN) 15-12-18 7. 37.32 Erin Jackson (USA) 12-03-22 

 8. 37.18 Jutta Leerdam (NED) 28-12-22 8.  37.34 Olga Fatkulina (RUS) 07-03-20 

 9. 37.19 Nao Kodaira (JPN) 08-03-20 9.  37.36 Heather McLean (CAN) 23-01-21 

 10. 37.21 Kim Min-Sun (KOR) 20-11-22 10.  37.51 Arisa Go (JPN) 07-03-20 

 11. 37.23 Vanessa Herzog (AUT) 15-12-18 11.  37.53 Sang-Hwa Lee (KOR) 11-11-17 

  37.23 Femke Kok (NED) 30-01-21  37.53 Michelle de Jong (NED) 28-12-21 

     

1000 meter  (tijden)    (schaatsers) 
 1. 1:12.80 Jutta Leerdam (NED) 28-12-22 1. 1:12.80 Jutta Leerdam (NED) 28-12-22 

 2. 1:12.83 Jutta Leerdam (NED) 27-12-22 2. 1:13.24 Brittany Bowe (USA) 16-12-18 

 3. 1:13.03 Jutta Leerdam (NED) 04-03-23 3. 1:13.28 Miho Takagi (JPN) 13-03-22 

 4. 1:13.15 Jutta Leerdam (NED) 31-10-21 4. 1:13.70 Jorien ter Mors (NED) 28-12-20 

 5. 1:13.24 Brittany Bowe (USA) 16-12-18 5. 1:13.73 Marijke Groenewoud 22-12-23 

 6. 1:13.28 Miho Takagi (JPN) 13-03-22 6. 1:13.86 Ireen Wüst (NED) 21-12-19 

 7. 1:13.42 Jutta Leerdam (NED) 28-12-20 7.  1:13.90 Daria Kachanova (RUS) 12-01-20 

 8. 1:13.53 Jutta Leerdam (NED) 30-10-22 8.  1:13.97 Suzanne Schulting (NED) 28-12-20 

 9. 1:13.58 Jutta Leerdam (NED) 05-02-23 9.  1:13.99 Nao Kodaira (JPN) 12-11-17 

 10. 1:13.60 Brittany Bowe (USA) 24-01-21 10.  1:14.03 Yekaterina Shikhova (RUS) 16-12-18 

  1:13.60 Jutta Leerdam (NED) 09-01-22 11. 1:14.05 Angelina Golikova (RUS) 31-01-21 

 12. 1:13.64 Jutta Leerdam (NED) 29-10-23 12. 1:14.07 Femke Kok (NED) 24-01-21 
      

1500 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 1:52.95 Ant. Rijpma-deJong (NED) 28-12-22 1. 1:52.95 Ant. Rijpma-deJong (NED) 28-12-22 

 2. 1:53.10 Ireen Wüst (NED) 08-03-20 2. 1:53.10 Ireen Wüst (NED) 08-03-20 

 3. 1:53.20 Antoinette de Jong (NED) 29-10-21 3. 1:53.27 Miho Takagi (NED) 08-03-20 

 4. 1:53.27 Miho Takagi (JPN) 08-03-20 4. 1:53.45 Brittany Bowe (USA) 30-01-21 

 5. 1:53.30 Ireen Wüst (NED) 15-12-18 5. 1:53.64 Jutta Leerdam (NED) 29-10-21 

 6. 1:53.31 Ireen Wüst (NED) 29-12-13 6.  1:53.66 Marijke Groenewoud(NED) 06-01-24 

 7. 1:53.32 Miho Takagi (JPN) 12-03-22 7.  1:53.87 Heather Richardson (USA) 14-12-14 

 8. 1:53.45 Brittany Bowe (USA) 30-01-21 8.  1:53.91 Joy Beune (NED) 28-12-23 

 9. 1:53.47 Ant. Rijpma-deJong(NED) 25-02-24 9.  1:54.01 Melissa Wijfje (NED) 29-12-21 

 10. 1:53.48 Ireen Wüst (NED) 29-10-21 10.  1:54.03 Yekaterina Shikhova (RUS) 15-12-18 

 11. 1:53.48 Ant. Rijpma-de Jong(NED) 06-01-24 11. 1:54.14 Irene Schouten (NED) 29-10-21 

 12. 1:53.54 Ant. Rijpma-deJong (NED) 05-03-23 12. 1:54.22 Jorien ter Mors (NED) 01-11-19 
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Top 12 vrouwen in Thialf – Heerenveen 
 

3000 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 3:54.04 Irene Schouten (NED) 20-11-22 1. 3:54.04 Irene Schouten (NED) 20-11-22 

 2. 3:54.59 Irene Schouten (NED) 30-10-21 2. 3:56.27 Marijke Groenewoud(NED) 05-01-24 

 3. 3:55.65 Irene Schouten (NED) 27-12-21 3. 3:56.85 Natalia Voronina (RUS) 31-01-21 

 4. 3:55.89 Irene Schouten (NED) 28-10-23 4.  3:56.86 Ragne Wiklund (NOR) 02-03-23 

 5. 3:56.27 Marijke Groenewoud(NED) 05-01-24 5.  3:57.16 Martina Sábliková (CZE) 13-03-22 

 6. 3:56.62 Irene Schouten (NED) 07-01-22 6. 3:57.32 Antoinette de Jong (NED) 27-12-20 

 7. 3:56.78 Irene Schouten (NED) 29-12-23 7. 3:57.70 Isabelle Weidemann (CAN) 20-11-22 

 8. 3:56.82 Irene Schouten (NED) 13-03-22 8. 3:58.45 Elisa Dul (NED) 24-02-24 

 9. 3:56.85 Natalia Voronina (RUS) 31-01-21 9. 3:58.65 Joy Beune (NED) 04-02-23 

 10. 3:56.86 Ragne Wiklund (NOR) 02-03-23 10. 3:58.68 Ireen Wüst (NED) 09-03-13 

 11. 3:57.15 Irene Schouten (NED) 24-01-21 11. 3:59.15 Esmee Visser (NED) 11-01-20 

 12. 3:57.15 Ragne Wiklund (NOR) 13-03-22 12. 3:59.20 Carlijn Achtereekte (NED) 27-12-21 

 

5000 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 6:41.25 Irene Schouten (NED) 05-03-23 1. 6:41.25 Irene Schouten (NED) 05-03-23 

 2. 6:42.24 Irene Schouten (NED) 29-10-23 2. 6:46.15 Ragne Wiklund (NOR) 05-03-23 

 3. 6:45.69 Irene Schouten (NED) 31-10-21 3. 6:47.47 Esmee Visser (NED) 27-01-19 

 4. 6:46.15 Ragne Wiklund (NOR) 05-03-23 4. 6:47.78 Martina Sábliková (CZE) 05-03-23 

 5. 6:47.47 Esmee Visser (NED) 27-01-19 5. 6:49.81 Carlijn Achtereekte (NED) 27-01-19 

 6. 6:47.78 Martina Sábliková (CZE) 05-03-23 6. 6:49.94 Isabelle Weidemann (CAN) 05-03-23 

 7. 6:48.53 Irene Schouten (NED) 14-02-21 7. 6:50.47 Sanne in 't Hof (NED) 26-11-22 

 8. 6:49.31 Martina Sábliková (CZE) 11-02-07 8. 6:50.77 Marijke Groenewoud(NED) 29-10-23 

 9. 6:49.49 Esmee Visser (NED) 30-12-18 9. 6:50.99 Natalia Voronina (RUS) 14-02-21 

 10. 6:49.81 Carlijn Achtereekte(NED) 27-01-19 10. 6:52.97 Joy Beune (NED) 30-12-23 

 11. 6:49.89 Irene Schouten (NED) 30-12-23 11. 6:53.36 Stephanie Beckert (GER) 02-03-12 

 12. 6:49.94 Isabelle Weidemann (CAN) 05-03-23 12. 6:53.97 Carien Kleibeuker (NED) 30-12-18 

 

2 x 500 meter (tijden)    (schaatsers)  
 1. 74.440 Femke Kok (NED) 27-12-20 1. 74.440 Femke Kok (NED) 27-12-20 

 2. 74.580 Femke Kok (NED) 28-10-23 2. 74.770 Jutta Leerdam (NED) 27-12-20 

 3. 74.650 Femke Kok (NED) 29-12-23 3. 75.010 Vanessa Herzog (AUT) 27-12-20 

 4. 74.750 Femke Kok (NED) 28-12-21 4. 75.320 Margot Boer (NED) 28-12-13 

 5. 74.770 Jutta Leerdam (NED) 27-12-20  75.320 Heather Richardson (USA) 14-02-15 

 6. 74.970 Jutta Leerdam (NED) 28-12-21 6. 75.390 Michelle de Jong (NED) 04-02-23 

 7. 75.010 Vanessa Herzog (AUT) 27-12-20 7. 75.420 Marrit Fledderus (NED) 29-10-22 

 8. 75.070 Jutta Leerdam (NED) 30-10-21 8. 75.480 Dione Voskamp (NED) 28-10-23 

 9. 75.080 Jutta Leerdam (NED) 28-10-23 9. 75.490 Naomi Verkerk (NED) 28-10-23 

 10. 75.120 Femke Kok (NED) 04-02-23 10. 75.610 Suzanne Schulting (NED) 28-12-21 

 11. 75.310 Femke Kok (NED) 29-10-22 11. 75.690 Lee Sang-Hwa (KOR) 25-03-12 

  75.320 Margot Boer (NED) 28-12-13 12. 75.770 Brittany Bowe (USA) 14-02-15 
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Top 12 mannen in Thialf – Heerenveen 
 

500 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 34.07 Tatsuya Shinhama (JPN) 08-03-20 1. 34.07 Tatsuya Shinhama (JPN) 08-03-20 

 2. 34.10 Jordan Stolz (USA) 03-03-23 2. 34.10 Jordan Stolz (USA) 03-03-23 

 3. 34.30 Laurent Dubreuil (CAN) 08-03-20 3. 34.30 Laurent Dubreuil (CAN) 08-03-20 

 4. 34.31 Michel Mulder (NED) 27-12-13 4. 34.31 Michel Mulder (NED) 27-12-13 

    34.31 Pavel Kulizhnikov (RUS) 24-02-19  34.31 Pavel Kulizhnikov (RUS) 24-02-19 

    34.31 Tatsuya Shinhama (JPN) 07-03-20 6. 34.36 Yamato Matsui (JPN) 08-03-20 

 7. 34.34 Laurent Dubreuil (CAN) 19-11-22 7. 34.37 Dai Dai N’tab (NED) 27-12-19 

 8. 34.36 Yamato Matsui (JPN) 08-03-20 8. 34.38 Viktor Mushtakov (RUS) 08-03-20 

 9. 34.37 Dai Dai N’tab (NED) 27-12-19 9. 34.41 Jun-Ho Kim (KOR) 07-03-20 

 10. 34.38 Pavel Kulizhnikov (RUS) 15-02-15 10. 34.44 Yuma Murakami (JPN) 08-03-20 

    34.38 Pavel Kulizhnikov (RUS) 11-01-20 11. 34.44 Jenning de Boo (NED) 28-12-23 

    34.38 Viktor Mushtakov (RUS) 08-03-20  34.45 Artem Arefyev (RUS) 24-01-21 

  34.38 Tatsuya Shinhama (JPN) 12-03-22  34.45 Merijn Scheperkamp (NED) 27-12-21 

      34.45 Wataru Morishige (JPN) 19-11-22 
 

1000 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 1:07.09 Pavel Kulizhnikov (RUS) 12-01-20 1. 1:07.09 Pavel Kulizhnikov (RUS) 12-01-20 

 2. 1:07.11 Jordan Stolz (USA) 04-03-23 2. 1:07.11 Jordan Stolz (USA) 04-03-23 

 3. 1:07.24 Thomas Krol (NED) 29-12-21 3. 1:07.24 Thomas Krol (NED) 29-12-21 

 4. 1:07.32 Kjeld Nuis (NED) 25-02-24 4. 1:07.32 Kjeld Nuis (NED) 25-02-24 

 5. 1:07.33 Kjeld Nuis (NED) 24-02-24 5. 1:07.35 Kai Verbij (NED) 31-01-21 

 6. 1:07.35 Kai Verbij (NED) 31-01-21 6. 1:07.36 Jenning de Boo (NED) 30-12-23 

 7. 1:07.36 Thomas Krol (NED) 28-12-20 7. 1:07.40 Joep Wennemars (NED) 25-02-24 

  1:07.36 Jenning de Boo (NED) 30-12-23 8. 1:07.52 Hein Otterspeer (NED) 29-12-21 

 9. 1:07.39 Kjeld Nuis (NED) 28-12-22  1:07.52 Tim Prins (NED) 30-12-23 

 10. 1:07.40 Joep Wennemars (NED) 25-02-24 10. 1:07.86 Ning Zhongyan (CHN) 18-11-22 

 11. 1:07.48 Kai Verbij (NED) 03-11-19  1:07.86 Wesly Dijs (NED) 28-12-22 

  1:07.48 Thomas Krol (NED) 24-01-21 12. 1:07.95 Denis Yuskov (RUS) 16-12-18 

  1:07.48 Kai Verbij (NED) 29-12-21 13. 1:07.96 Merijn Scheperkamp (NED) 28-12-22 
 

1500 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 1:43.00 Kjeld Nuis (NED) 08-03-20 1. 1:43.00 Kjeld Nuis (NED) 08-03-20 

 2. 1:43.24 Thomas Krol (NED) 23-01-21 2. 1:43.24 Thomas Krol (NED) 23-01-21 

 3. 1:43.30 Thomas Krol (NED) 08-03-20 3. 1:43.36 Denis Yuskov (RUS) 13-02-15 

 4. 1:43.36 Denis Yuskov (RUS) 13-02-15 4. 1:43.38 Connor Howe (CAN) 20-11-22 

 5. 1:43.38 Connor Howe (CAN) 20-11-22 5. 1:43.54 Koen Verweij (NED) 30-12-17 

 6. 1:43.42 Thomas Krol (NED) 30-01-21 6. 1:43.59 Jordan Stolz (USA) 05-03-23 

 7. 1:43.48 Kjeld Nuis (NED) 30-12-17 7. 1:43.79 Patrick Roest (NED) 27-12-20 

  1:43.48 Kjeld Nuis (NED) 13-03-22 8. 1:43.86 Peder Kongshaug (NOR) 20-11-22 

 9. 1:43.54 Koen Verweij (NED) 30-12-17 9. 1:43.91 Ning Zhongyan (CHN) 20-11-22 

 10. 1:43.59 Jordan Stolz (USA) 05-03-23 10. 1:44.09 Joey Mantia (USA) 15-12-18 

 11. 1:43,60 Kjeld Nuis (NED) 09-01-22 11. 1:44.16 Allan D. Johansson (NOR) 09-01-22 

 12. 1:43.64 Kjeld Nuis (NED) 20-11-22 12. 1:44.20 Hallgeir Engebråten (NOR) 20-11-22 
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Top 12 mannen in Thialf – Heerenveen 

 

5000 meter  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 6:04.36 Patrick Roest (NED) 19-11-22 1. 6:04.36 Patrick Roest (NED) 19-11-22 

 2. 6:05.14 Patrick Roest (NED) 24-01-21 2. 6:07.30 Jorrit Bergsma (NED) 29-10-21 

 3. 6:05.93 Patrick Roest (NED) 06-01-24 3. 6:08.24 Sander Eitrem (NOR) 19-11-22 

 4. 6:05.95 Patrick Roest (NED) 31-01-21 4. 6:08.27 Davide Ghiotto (ITA) 06-01-24 

 5. 6:07.30 Jorrit Bergsma (NED) 29-10-21 5. 6:08.39 Nils van der Poel (SWE) 31-01-21 

 6. 6:08.21 Patrick Roest (NED) 26-12-20 6. 6:08.96 Danila Semerikov (RUS) 16-12-18 

 7. 6:08.24 Sander Eitrem (NOR) 19-11-22 7. 6:09.21 Hallgeir Engebråten (NOR) 24-01-21 

 8. 6:08.27 Davide Ghiotto (ITA) 06-01-24 8. 6:09.65 Sven Kramer (NED) 14-02-15 

 9. 6:08.39 Nils van der Poel (SWE) 31-01-21 9. 6:09.71 Marcel Bosker (NED) 24-01-21 

 10. 6:08.39 Nils van der Poel (SWE) 11-02-21 10. 6:10.86 Sergey Trofimov (RUS) 31-01-21 

 11. 6:08.64 Patrick Roest (NED) 26-12-21 11. 6:11.08 Beau Snellink (NED) 27-12-22 

 12. 6:08.77 Patrick Roest (NED) 03-02-23 12. 6:11.63 Sverre L. Pedersen (NOR) 16-12-18 

 13. 6:08.81 Nils van der Poel (SWE) 12-03-22 13. 6:11.80 Chris Huizinga (NED) 26-10-24 

 
 

10 km  (tijden)    (schaatsers)  
 1. 12:32.95 Nils van der Poel (SWE) 14-02-21 1. 12:32.95 Nils van der Poel (SWE) 14-02-21 

 2. 12:35.20 Patrick Roest (NED) 28-12-20 2. 12:35.20 Patrick Roest (NED) 28-12-20 

 3. 12:37.72 Jorrit Bergsma (NED) 28-12-20 3. 12:37.72 Jorrit Bergsma (NED) 28-12-20 

 4. 12:39.67 Jorrit Bergsma (NED) 31-10-21 4. 12:41.35 Davide Ghiotto (ITA) 05-03-23 

 5. 12:41.35 Davide Ghiotto (ITA) 05-03-23 5. 12:45.09 Sven Kramer (NED) 28-12-13 

 6. 12:42.39 Jorrit Bergsma (NED) 28-12-21 6. 12:47.53 Bob de Vries (NED) 11-12-16 

 7. 12:42.80 Nils van der Poel (SWE) 17-01-21 7. 12:50.20 Bob de Jong (NED) 28-12-13 

 8. 12:42.97 Patrick Roest (NED) 03-11-19 8. 12:50.91 Marwin Talsma (NED) 31-10-21 

 9. 12:43.70 Jorrit Bergsma (NED) 30-12-18 9. 12:51.05 Kars Jansman (NED) 25-02-24 

 10. 12:44.52 Patrick Roest (NED) 28-12-22 10. 12:52.51 Beau Snellink (NED) 28-12-22 

 11. 12:45.04 Jorrit Bergsma (NED) 29-12-19 11. 12:54.74 Alex. Rumyantsev(RUS) 14-02-21 

 12. 12:45.09 Sven Kramer (NED) 28-12-13 12. 12:55.10 Douwe de Vries (NED) 27-01-19 

 

2 x 500 meter (tijden)    (schaatsers)  
 1. 68.920 Pavel Kulizhnikov (RUS) 15-02-15 1. 68.920 Pavel Kulizhnikov (RUS) 15-02-15 

 2. 68.930 Jenning de Boo (NED) 28-12-23 2. 68.930 Jenning de Boo (NED) 28-12-23 

 3. 69.060 Michel Mulder (NED) 27-12-13 3. 69.060 Michel Mulder (NED) 27-12-13 

 4. 69.090 Merijn Scheperkamp (NED) 27-12-21 4. 69.090 Merijn Scheperkamp (NED) 27-12-21 

 5. 69.160 Dai Dai N’Tab (NED) 27-12-21 5. 69.160 Dai Dai N’Tab (NED) 27-12-21 

 6. 69.250 Ronald Mulder (NED) 27-12-13 6. 69.250 Ronald Mulder (USA) 27-12-13 

 7. 69.360 Merijn Scheperkamp (NED) 27-10-23 7. 69.460 Janno Botman (NED) 28-12-23 

 8. 69.420 Merijn Scheperkamp (NED) 03-02-23 8. 69.500 Kai Verbij (NED) 29-10-21 

 9. 69.460 Janno Botman (NED) 28-12-23 9. 69.530 Jan Smeekens (NED) 27-12-13 

 10. 69.500 Kai Verbij (NED) 29-10-21  69.530 Sebas Diniz (NED) 27-10-23 

 11. 69.530 Jan Smeekens (NED) 27-12-13 11. 69.620 Hein Otterspeer (NED) 28-12-23 

  69.530 Sebas Diniz (NED) 27-10-23 12. 69.640 Mo Tae-Bum (KOR) 25-03-12 

 13. 69.550 Merijn Scheperkamp (NED) 28-12-23  69.640 Tijmen Snel (NED) 27-12-21 
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Mass Startwedstrijden overzicht 
 

Dames 

Datum Plaats wed 1e 2e 3e 
Seizoen 2024/2025  

Tussenstand na 3 wedstrijden  S. Tas 275 E. van Maaren 255 E. Kiel 250 

29-09-2024 Heerenveen nr 1 E. van Maaren  S. Tas  K. Talsma 

13-10-2024 Heerenveen nr 2 S. Tas  E. Kiel  E. van Maaren 

27-10-2024 Deventer nr 3 B. Kerkhoff  E. Kiel  G. Lancee 

 

Seizoen 2023/2024 

Eindstand   E. Kiel 598 P. Koot 493 K. Talsma 480 

24-09-2023 Heerenveen nr1 E. Kiel K. Talsma S. Tas 

01-10-2023 Heerenveen nr2 K. Talsma S. Tas E. Kiel 

15-10-2023 Deventer nr3 E. Kiel K. Talsma B. Kerkhoff 

27-10-2023 Heerenveen nr4 B. Kerkhoff I. Schouten E. Dul 

10-12-2023 Groningen nr5 G. Lancee E. Vijn P. Koot 

30-12-2023 Heerenveen NK I. Schouten M. Groenewoud E. Kiel 

 

Seizoen 2022/2023 

Eindstand   E. Kiel  585 E. Jansen  461 M. Groenewoud  425 

23-09-2022 Leeuwarden nr1 M. Groenewoud E. Dul E. Kiel 

01-10-2022 Heerenveen nr2 S. Tas E. Jansen E. Kiel 

16-10-2022 Deventer nr3 E. Kiel M. de Boer M. Verweij 

30-10-2022 Heerenveen nr4 M. Groenewoud I. Schouten R. Groot 

08-01-2023 Hoorn nr5 B. Kerkhoff E. Kiel P. Verhaar 

05-02-2023 Heerenveen NK I. Schouten M. Groenewoud E. Dul 

 

Heren 

Datum Plaats wed 1e 2e 3e 
Seizoen 2024/2025  

Tussenstand na 3 wedstrijden  B. Hoolwerf 300 H. Visser 275 R. Post 252 

29-09-2024 Heerenveen nr 1 H. Visser  Y. Vergeer  M. Pronk 

13-10-2024 Heerenveen nr 2 B. Hoolwerf  H. Visser  J. ten Cate 

27-10-2024 Deventer nr 3 B. Hoolwerf  E. Hoolwerf  Y. Vergeer 

27-10-2024 Deventer  D. Gelling  J. ten Cate  S. Wolffenbuttel 

 

Seizoen 2023/2024 

Eindstand   B. Hoolwerf 680 H. Visser 655 Y. Vergeer 540 

24-09-2023 Heerenveen nr1 B. Hoolwerf H. Visser L. ter Haar 

01-10-2023 Heerenveen nr2 B. Hoolwerf H. Visser Y. Vergeer 

15-10-2023 Deventer nr3 B. Hoolwerf Y. Vergeer C. Haasjes 

28-10-2023 Heerenveen nr4 H. Visser Y. Vergeer B. Hoolwerf 

10-12-2023 Groningen nr5 R. Post J. Janissen H. Visser 

30-12-2023 Heerenveen NK H. Visser B. Hoolwerf Y. Vergeer 

 

Seizoen 2022/2023 

Eindstand   B. Hoolwerf 565 H. Visser 552 V. Ramler 422 

23-09-2022 Leeuwarden nr1 B. Hoolwerf H. Visser L. Hollaar 

01-10-2022 Heerenveen nr2 H. Visser B. Hoolwerf L. ter Haar 

16-10-2022 Deventer nr3 E. Hoolwerf C. de Gier J. Harink 

30-10-2022 Heerenveen nr4 J. Bergsma C. Huizinga B. Hoolwerf 

08-01-2023 Hoorn nr5 V. Ramler M. van Zwieten J. de Lange 

05-02-2023 Heerenveen NK J. Bergsma H. Visser B. Hoolwerf 
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NK Ploegenachtervolging: 

 

Vrouwen: 6 ronden 

Wereldrecord 2:50.76 Japan Salt Lake City 14-02-2020 

  (Nana Takagi, Miho Takagi, Ayano Sato) 

  (31,70 – 58,61 – 1.26,20 – 1.53,81 – 2.21,94 – 2.50,76)  

Wereldrecord Junioren 2:59.55 Netherlands Salt Lake City 11-03-2018 

  (Jutta Leerdam, Elisa Dul, Joy Beune) 

  (tussentijden niet bekend)  

Nederlands record 2:51.20 NED Calgary 16-02-2024 

  (Joy Beune, Marijke Groenewoud, Irene Schouten) 

  (32,65 – 59,72 – 1.27,05 – 1.54,75 – 2.22,80 – 2.51,20) 

Nederlands record Jun. 2:59.55 NED Salt Lake City 11-03-2018 

  (Joy Beune, Elisa Dul, Jutta Leerdam) 

  (niet bekend)  

Baanrecord 2:54.12 Netherlands Heerenveen 09-01-2022 

  (Irene Schouten, Antoinette de Jong, Ireen Wüst) 

  (32,47 – 59,79 – 1.27,67 – 1.56,37 – 2.25,33 – 2.54,12) 

 

Mannen: 8 ronden 

Wereldrecord 3:33.66 U.S.A. Salt Lake City 27-01-2024 

  (Ethan Cepuran, Casey Dawson , Emery Lehman) 

  (31,50 – 57,29 – 1.22,93 – 1.48,66 – 2.14,42 – 2.40,32 – 3.06,71 – 3.33,66)  

Wereldrecord Junioren 3:43.55 South Korea Salt Lake City 11-03-2018 

  (Chung Jaewon, Kim Min-Seok, Park Seong-Hyeon)  

  (tussentijden niet bekend)  

Nederlands record 3:34.68 NED Salt Lake City 15-02-2020 

  (Sven Kramer, Douwe de Vries, Marcel Bosker) 

  (30,62 – 56,54 – 1.22,73 – 1.49,13 – 2.15,48 – 2.41,72 – 3.08,00 – 3.34,68)  

Nederlands record Jun. 3:50.82 NED Inzell 04-12-2021 

  (Tim Prins, Joep Wennemars, Gert Wierda) 

  (31,80 – 58,98 – 1.26,87 – 1.54,95 – 2.22,70 – 2.51,59 – 3.21,33 – 3.50,82) 

Baanrecord 3:34.22 Norway Heerenveen 05-01-2024 

  (Sander Eitrem, Peder Kongshaug, Sverre-Lunde Pedersen) 

  (31,50 – 57,63 – 1.23,60 – 1.49,70 – 2.15,84 – 2.41,82 – 3.07,93 – 3.34,22) 

 

Uitslag NK Ploegenachtervolging 2023, 29-10-2023 

Vrouwen: 

1 Albert Heijn Zaanlander   2.57,27 (Irene Schouten, Elisa Dul, Marijke Groenewoud) 

2 Team Frysk  3.02,55 (Aveline Hylkema, Paulien Verhaar, Kim Talsma) 

3 BDM-BTZ  3.02,65 (Esther Kiel, Elsemieke van Maaren, Gioya Lancee) 

Mannnen: 

1 Reggeborgh  3.45,90 (Crispijn Ariëns, Evert Hoolwerf, Bart Hoolwerf) 

2 Albert Heijn Zaanlander 3.47,12 (Sjoerd den Hertog, Tjerk de Boer, Gert Wierda) 

3 SKITS / Port of Amsterdam 3.51,24 (Bart Vreugdenhil, Roel Boek, Simon  de Smit) 

 

Mogelijke deelnemende teams: 

Vrouwen:  

AH Zaanlander, IKO X20, team Essent, Reggeborgh, Gewest Fryslan 1, Puur ICT-BTZ, TalentNED, KTT ZW 

 

Mannen:  

AH Zaanlander, IKO X20, team Essent, Reggeborgh, Gewest Fryslan1+2+3, TalentNED, KTT ZW, Team Mudde 

 


