G0,

BADKAMERS

Nederlands Pupillen Toernooi

30¢ editie | 01 februari 2025




Voorwoord organisatie, 30 saokamers NPT

Wij zijn heel erg blij dat wij vandaag voor de 30e keer het NPT kunnen verrijden, dit jaar met X20-
badkamers als hoofdsponsor. Verderop kun je iets lezen over het ontstaan van het NPT en de
ontwikkelingen door de jaren heen.

Vandaag staan jullie hier aan de start. Daar mag je best trots op zijn, alleen de snelste schaatsers zijn
voor dit toernooi uitgenodigd! Tijdens dit toernooi strijden jullie dus tegen de beste pupillen in jouw
leeftijdscategorie van Nederland. Sommigen komen uit de buurt, anderen komen van heel ver. Maar
allemaal met dezelfde ambitie: Zo goed mogelijk presteren en zo mogelijk de beste van Nederland
worden! Natuurlijk willen we ook jullie ouders, opa’s en oma’s, trainers en andere supporters van harte
welkom heten en ze bedanken voor hun support. Geniet van de sfeer en ambiance van het toernooi.
Met z'n allen maken we er hopelijk een sportieve en gezellige dag van.

Veel van de Nederlandse topschaatsers hebben als pupil ook deelgenomen aan het NPT. Enkele van
hen behaalden destijds het podium, maar veel van de latere wereldtoppers behaalden het podium toen
nog niet en ontwikkelden zich pas later tot (wereld)toppers. De bekendste voorbeelden daarvan zijn
Sven Kramer, Antoinette de Jong (Rijpma) en Jutta Leerdam.

Bekende voorbeelden van huidige topschaatsters die bij het NPT het podium behaalden zijn o.a.:
Suzanne Schulting, Femke Kok, Michelle de Jong, Angel Daleman, Chris Huizinga, Sebas Diniz, Joep
Wennemars, Wesly Dijs, Tim Prins en Jenning de Boo. Elders in dit programmaboekje kunnen jullie
alle winnaars, waaronder latere olympische medaillewinnaars, van de afgelopen 29 jaar lezen.

Graag willen wij hierbij nogmaals opmerken dat de organisatie alleen mogelijk is met inzet van (veel)
vrijwilligers en dat wij als organisatiecomité heel erg dankbaar zijn dat we binnen STV Eemsmond en
ons gewest steeds weer een beroep op zo'n 50 vrijwilligers kunnen doen. In het bijzonder willen we
hier, onze sinds jaar en dag vaste scheidsrechter, Klaas Meindertsma noemen. Helaas moeten we het
vanaf dit toernooi zonder Klaas doen omdat Klaas begin oktober 2024 is overleden.

Naast vrijwilligers is het ook noodzakelijk dat we over sponsoren beschikken die voor de noodzakelijke
financién zorgen. Verderop in dit boekje zie je de namen/logo’s van alle sponsoren. In het bijzonder
willen we de hoofdsponsor X20-badkamers (van Team IKO-X20) bedanken voor hun financiéle
ondersteuning.

Elk jaar proberen we een topschaatser te strikken om een voorwoord voor ons te schrijven. Dit jaar
heeft Joy Beune een voorwoord geschreven. Deze kunnen jullie verderop in dit programmaboekje
lezen. Joy is een mooi voorbeeld die heeft laten zien dat je met plezier nooit opgeven heel ver kunt
komen. Vroeger nog niet op het podium bij het NPT, maar tegenwoordig wel wereldkampioen!

We wensen alle deelnemers veel plezier en succes en hopen dat ze op het eind van de dag tevreden
terug zullen kijken op dit unieke toernooi.

Geniet van deze dag, jullie zijn allemaal toppers!
Het organisatiecomité,

Ellen Dallinga,
Jessica Jager,
Patrick Kuiper,
Richard Verschure,
Jan de Veen



30 jaar Nederlands Pupillen Toernooi

30 jaar geleden konden wij niet vermoeden dat wij een pupillen toernooi zouden organiseren dat
na zoveel jaren nog steeds springlevend is en is uitgegroeid tot de mooiste en belangrijkste
pupillen wedstrijd van Nederland. In de loop der jaren zijn er allerlei ontwikkelingen geweest,
daarom geven we hieronder een korte terugblik over het ontstaan, de eerste jaren en de
ontwikkelingen van dit unieke pupillen toernooi.

Aan het begin van het schaatsseizoen 94-95 was een van onze Eemsmondtrainers op zoek naar
de datum voor een pupillen toernooi (op uitnodiging) dat een aantal - ,
seizoenen daarvoor in Deventer werd georganiseerd. Helaas bleek
dat dit pupillentoernooi in Deventer niet opnieuw georganiseerd zou
worden. Omdat er verder geen enkel landelijk pupillen
toernooi bestond, hebben wij binnen STV Eemsmond het idee
opgepakt om een dergelijk toernooi te organiseren waarbij wij de
beste/snelste pupillen uit geheel Nederland zouden uitnodigen.
Het idee was om per leeftijdscategorie van elke kunstijsbaan de
snelste pupillenschaatsers uit te nodigen. We hebben er destijds niet
voor gekozen om uit te zoeken welke pupillen landelijk de snelste
tijden hebben gereden, enerzijds omdat we
Pz Nederlands Pupilien Tosmmool  toen niet de beschikking hadden over een
landelijke lijst en anderzijds omdat de
omstandigheden per baan heel erg verschillend waren waardoor gereden
tijJden moeilijk te vergelijken zijn. Met onze werkwijze zouden we in elk
geval de sterkste pupillen aan de start krijgen. Ook toen er later wel een
landelijke lijst (SARA) beschikbaar was, zijn we het idee om de snelste(n)
van elke baan uit te nodigen blijven hanteren.
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R eond Dertig jaar geleden waren de digitale mogelijkheden om te selecteren nog

@72 Asuradeures | M€ VOOrhanden. We waren aangewezen op de medewerking van de
= sameansoss o, VErschillende baan- of technische commissies. Ons idee om een pupillen
- toernooi te organiseren dat de vergelijking met een Nederlands
Kampioenschap zou kunnen doorstaan werd door bijna alle baan/TC-commissies omarmd. Een
enkele baan/TC-commissie wilde helaas niet meewerken, ze vonden een landelijke pupillen
wedstrijd niet nodig. De landelijke KNSB stond op dat moment ook niet heel erg achter ons plan.
We mochten het toernooi bijvoorbeeld geen officieus NK of iets dergelijks noemen. Om toch het
landelijk karakter met de beste pupillen per ijsbaan te onderstrepen hebben we toen als naam "
Het NEDERLANDS pupillen toernooi" bedacht.

Aangezien er destijds nog geen website bestond waarop alle schaatswedstrijden werden
aangekondigd hebben we de eerste jaren posters gemaakt om dit toernooi onder de aandacht van
schaatsend Nederland te brengen. Die posters hebben we verspreid en voor een groot deel zelf
opgehangen bij de verschillende ijsbanen.

Gelukkig was er binnen het gewest/baancommissie dat niet wenste mee te werken wel een
individueel lid van de baan/TC-commissie die helemaal achter ons idee stond. Via hem hebben
we de eerste jaren de namen en gegevens van de snelste schaatsers van die ijsbaan ontvangen.
Tegenwoordig gaat het selecteren een stuk eenvoudiger dankzij de digitalisering. Ook het
uitnodigen, het aanmelden, de loting van paren etc. gaat tegenwoordig allemaal digitaal. 30 jaar
geleden was dat heel anders, alles ging nog handmatig en het uitnodigen en aanmelden ging nog
per post of fax.

In de loop van de 30 jaar is het toernooi geévolueerd naar z'n huidige vorm. Behalve dat nu vrijwel
alles digitaal (en dus veel eenvoudiger) gaat is ook de selectie van de deelnemers enigszins
veranderd. In de beginjaren nodigden we van alle 11 kunstijsbanen de snelste 2 rijders per
categorie uit. Op een gegeven moment zagen we dat de niveauverschillen binnen een categorie



soms erg groot waren, daarom hebben we limiettijden ingevoerd waardoor het toernooi in de
breedte in kwaliteit is verbeterd. Nu nodigen we per categorie van elke baan de snelste rijder uit
en vullen dit aan tot 28 deelnemers met de volgende snelsten van de landelijke lijst. Om binding
en draagvlak binnen onze vereniging te creéren en te behouden wordt er een STV Eemsmondlid
die aan de limieten voldoet als 1 van de 28 geselecteerden toegevoegd.

Het eerste jaar (1995) zijn we gestart met 2 leeftijdscategorieén, de A+B-pupillen reden

samen, evenals de C+D-pupillen, omdat dat binnen ons gewest (Groningen) gebruikelijk was. Dit
bleek bij de meeste andere gewesten niet gebruikelijk te zijn, daarom hebben we vanaf 1996
steeds met 3 leeftijdscategorieén (A-,B-,C-pup) gereden. De eerste jaren reden de A-pupillen een
500m en 700m, maar omdat de A-pup landelijk ook vaak een 1000m zijn gaan rijden hebben we
vanaf 2009 de afstanden voor de A-pup veranderd naar een 500m en een 1000m.

Voor een kleine vereniging als STV Eemsmond is het altijd weer een uitdaging om de benodigde
financién voor het organiseren van dit toernooi bij elkaar te krijgen. Met name de ijshuur is een
enorme kostenpost. Door de jaren heen zijn we in de gelukkige omstandigheid geweest dat we
aantal hele mooie/goede hoofdsponsoren hebben kunnen vinden. Met name VPZ (destijds ook
een commerciéle schaatsploeg van eigenaar Bert ten Hovet) is jarenlang een grote steun voor
het NPT geweest. We zijn op dit moment heel erg blij dat we nu X?0O-badkamers (ook
hoofdsponsor van Team IKO-X?O van Erwin en Martin ten Hove, zoons van Bert) als
hoofdsponsor aan het NPT hebben kunnen verbinden.

In de loop van de jaren heeft ook de landelijke KNSB waardering gekregen voor de organisatie
van het NPT, hetgeen in 2009 tot uiting kwam door de toekenning van de Van Helomaprijs (vanaf
1982 een waarderingsprijs van de KNSB voor verenigingen, organisaties of instellingen die zich
op bijzondere wijze hebben ingezet voor de schaatssport. Na de Lekstreek, Stg Giethoorn, Stg
Rutten/Vikingrace was de STV Eemsmond pas de 4e vereniging die deze prijs ten deel viel).

We merken dat binnen schaatsend Nederland het NPT vaak wordt gezien als het officieuze
Nederlands Kampioenschap voor pupillen

Mede daardoor hebben het Jeugdjournaal, Zapp-sport en OOG-TV in het verleden in hun
uitzendingen aandacht besteed aan het NPT. Zapp-sport heeft bv in 2013 Michelle de Jong
gevolgd tijdens haar deelname aan het NPT.

We hopen dat de media dit jaar opnieuw aandacht willen/zullen besteden aan het 30e NPT, ze zijn
van harte uitgenodigd.

Tot slot nog een opmerkelijk feit.

Wij vinden het bijzonder leuk dat we de laatste jaren onder deelnemers kinderen zien van ouders
die zelf in de beginjaren ook aan het NPT hebben deelgenomen. Er is zelfs een oud winnares
waarvan inmiddels 2 kinderen ook weer winnaar binnen hun leeftijdscategorie zijn geworden.

Dit jaar heeft Joy Beune een voorwoord geschreven, hierna zie je een afbeelding van wat Mark
Tuitert, Sven Kramer, Margot Boer, Ireen Wist en Annette Gerritsen in eerdere jaren hebben
geschreven.
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¢ PLUS Groningen Kajuit

Kajuit 250-251 // Lewenborg

Openingstijden: Kijk op www.plus.nl voor de juiste openingstijden.

é‘ Fonds Eemsmond

HAICO
BOUMA/- %Mm,.,

SKEELERS
& FIETSEN

fysiotherapie, gezondheid en preventie

Of ~Du t B

Y. "z
‘tjaar:'

firma ten berge A -5

Landbouwmechanisatie- en constructiebedrijf 1 0 O
)

Tani [T\ |] Tnuringcaﬁ

P

GRONINGEN SEAPORTS



Voorwoord Joy Beune

Lieve deelnemers,

Wat spannend dat jullie vandaag mogen meedoen aan het X20 Badkamers NPT. |k kan mij
voorstellen dat jullie al heel lang uitkijken naar deze spannende dag. |k weet precies hoe jullie je
voelen: zin om het beste uit jezelf te halen, maar ook wel een beetje eng want je wilt natuurlijk zo
hard mogelijk rijden vandaag.

Het mooie is: dat heeft iedereen! |k vind een wedstrijd rijden ook iedere keer weer spannend: of
het nu een WK is of een trainingswedstrijd. En vergeet niet: het geeft helemaal niets als het een
keer niet goed gaat. Je moet vooral heel veel plezier hebben en ervan genieten. Want er is toch
niets mooiers dan schaatsen?

Als pupil was ik helemaal nog niet goed. Dus ook als je geen medaille haalt vandaag; als je maar
genoeg oefent en vooral met heel veel plezier iedere keer naar de ijsbaan gaat, dan kan je heel
ver komen.

Ik moet vandaag een World Cup rijden in Amerika en kan er daarom zelf niet bij zijn, maar ik ga
zeker aan jullie denken!

Liefs,

Joy




Jury & Medewerkerslijst eaves NPT 2025
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Jessica Jager, Jan de Veen

Dina Melis, Meintje van der Ark

Jilldau Tjalma, Anita de Vries, Ellen Dallinga
Jessica Jager, Patrick Kuiper, Piet Manning
Dina Melis, Meintje van der Ark

Garmt Huizinga, Jans Rosing

Ellen Dallinga, Jilldau Tjalma

Andries Bosma

Heiko Kiwiet, Henk Haak,

Marco Slot, Janny Reinders

Dieneke Dik

Evelien Eskens

Richard Verschure, Peter Nomden

Henk Kuik, Marinda de Vries

Simon Kuiper

Anita de Vries

Kasper Jager

Harold Groenewold

Pupillen STV Eemsmond o.l.v. Roos Groenewold
Jessica Jager, Elroly Groeneveld, Jan de Veen,
pupillen STV Eemsmond

Marianne de Veen

Patrick Kuiper

pupillen STV Eemsmond.

Henk Kuik, Jilldau Tjalma, Ellen Dallinga
Willem Slagter

Jorn Holwerda

Marike Groenewold
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Algemene informatie s NPT 2025

IJsbaan Kardinge is op 1 februari 2025 vanaf ca. 11:15 uur open voor deelnemers en publiek. Deelnemers
kunnen zich op de wedstrijddag tussen 11:15 uur en 12:00 uur aanmelden bij de inschrijfbalie in de hal van
Kardinge. Bij de inschrijving zijn programmaboekjes verkrijgbaar. Het toernooi start om 13:00 uur en wordt
om 18:00 uur afgesloten.

De startlijsten en uitslagen worden zo snel mogelijk verspreid via de app: Sportity. Het wachtwoord voor
Sportity is: BAAN-GRO.

De wedstrijdreglementen van de KNSB worden strikt gehanteerd.
- binnen de aangegeven wedstrijdbaan blijven.
- binnenlijn van de bocht niet in snijden.
- middenlijn van rechte eind naar finish niet overschrijden.
- niet met de schaats naar voren schoppen bij de finishlijn of met het lichaam over de finishlijn duiken.

Tijdens het schaatsen op wedstrijdbanen of op de warming-up baan gedurende wedstrijden is het de
schaatser niet toegestaan enige apparatuur die muziek weergeeft of ander geluidsmateriaal te dragen.

InrijJden mag alleen door de rijders van de categorie die bezig is en van volgende categorie als de laatste 3
kwartetten van de vorige categorie starten. Vanwege het grote aantal deelnemers dat inrijdt, mogen
coaches tijdens het inrijden niet op de baan.

Er wordt gereden in kwartetten. Het eerste paar draagt een witte- (binnenbaan) of een rode armband
(buitenbaan). Het tweede paar draagt een gele — (binnenbaan) of een blauwe/groene armband
(buitenbaan). De deelnemers dienen zelf voor de juiste armbandijes te zorgen.

Tijdens de baanverzorging staat het stoplicht op rood en mag niemand op het ijs. Bij groen mogen de
rijders het ijs op.

De startlijsten beginnen in principe volgens het tijdschema. Een nieuwe startlijst kan maximaal 10 minuten
eerder dan aangegeven in het tijdschema starten. Als meer tijd ingelopen wordt, wordt een extra (lange)
pauze ingelast.

Per afstand krijgen de eerste drie rijders/sters een medaille. Over beide afstanden wordt een klassement
(punten op basis van 500m) opgemaakt. De eerste drie per categorie zullen worden gehuldigd.

Schaatsers die een toernooirecord en/of een baanrecord rijden krijgen hiervoor een certificaat uitgereikt.

Coaches dienen zich te melden bij de organisatie in de hal van Kardinge. Op vertoon van een geldige
trainerslicentie ontvangen de trainers een papieren startlijst en een badge. Alleen met de badge wordt
toegang verkregen tot het ijs en het binnenterrein van de 400m baan.

De coaches dienen zich op te stellen in de coach-vakken. Tijdens de startprocedure moeten de coaches
tenminste 20 meter verwijderd blijven van zowel de starter als de startlijnen voor de deelnemers. Er mag
per deelnemer maximaal 1 coach optreden. Tijdens wedstrijden (als de rit bezig is) is het coaches niet
toegestaan een schaatser te begeleiden op de inrijbaan.

Pers, fotografen en andere media, dienen zich vooraf te melden bij de organisatie. Met een badge kan
toegang verkregen worden tot het binnenterrein van de 400m baan en de VIP room.

Deelname is op eigen risico. STV Eemsmond is niet aansprakelijk voor vermissing of schade/letsel door
valpartijen en dergelijke.



Tijdschema NPT 2025
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Nederlands Pupillen Toernooi 2025
1 februari 2025
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SPORTCENTRUM
KARDINGE

Omschriivin Afstand Aantal |Enkele Aantal Kwartet | Afstand | Overige | Start Eind
JVing rijders | paren | kwartetten | tijd tijd tijd tijd tijd
Baanverzorging 00:50:00 | 11:30 [ -] 12:20
Inrijden en ET op ijs zetten 00:20:00 | 12:20 [ -] 12:40
Baanverzorging en Blokjesleggen 00:20:00 | 12:40 | -| 13:00
Testpaar 00:01:00 | 13:00 | -| 13:01
Dames pupillen B 500 28 7 2,4 00:17 13:01 | -| 13:18
Heren pupillen B 500 28 7 2.4 00:17 13:18 | -| 13:36
Dames pupillen C 500 28 7 24 00:17 13:36 | -| 13:53
Baanverzorging 00:20:00 | 13:53 |-[ 14:13
Heren pupillen C 500 28 7 2.4 00:17 14:13 | -| 14:31
Dames pupillen A 500 28 7 24 00:17 14:31 | -| 14:49
Heren pupillen A 500 28 7 24 00:17 14:49 | -| 15:06
Baanverzorging en Prijsuitreikingen 00:30:00 | 15:06 | -| 15:36
Dames pupillen B 700 28 7 3,0 00:21 15:36 | -| 15:58
Heren pupillen B 700 28 7 3,0 00:21 15:58 | -| 16:20
Dames pupillen C 300 28 7 14 00:10 16:20 | -| 16:30
Baanverzorging 00:20:00 | 16:30 [ -] 16:50
Heren pupillen C 300 28 7 14 00:10 16:50 | -| 17:01
Dames pupillen A 1000 28 7 3,0 00:21 17:01 | -| 17:23
Heren pupillen A 1000 28 7 3,0 00:21 17:23 | -| 17:45
Prijsuitreikingen 00:20:00| 17:45 [-] 18:05
Haarverzorging
Maaike Bos
Me ljer Telefoon: 0596-622523
BOUWCENTER
perfectSRate

Schaats- en skeelershop
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Eigenaar: H.J. Vast




Baan- en toernooirecords
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BADKAMERS

Baanrecord

DPA
500m  Angel Daleman 42.62
700m  Michelle de Jong 59.87
1000m Angel Dalman 1.23.66

DPB
500m  wordt niet apart bijgehouden
700m  wordt niet apart bijgehouden

DPC/D
300m Manon Dol 29.68
500m  Sigrid van Es 46.63

HPA

500m  Chris Fredriks 41.38
700m Chris Fredriks 58.16
1000m Chris Huizinga 1.23.19

HPB
500m  wordt niet apart bijgehouden
700m  wordt niet apart bijgehouden

HPC/D
500m  Symen Egberts 45.63
300m  Jenning de Boo 28.44
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DPA

Angel Daleman 42.62
Roxanne v. Hemernt 1.02.35
Angel Daleman 1.23.66

DPB
Rachelle v.d.Griek 43.89
Angel Daleman 1.00.39

DPC
Manon Dol 29.68
Angel Daleman 47.00

HPA

Chris Frederiks 41.38
Jurgen van Velden 58.64
Chris Frederiks 1.23.34

HPB
Symen Egberts 43.53
Symen Egberts 1.00.93

HPC
Symen Egberts 45.63
Jenning de Boo 29.11
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Medaillewinnaars voorgaande jaren

Dames Pupillen C

le plaats
2024 Felice Koutstaal 31.11 49,81
2023 Charley Boekema 29.63 47.47
2022 Fleur Hartveld 30.61 48.19 (Enschede)
2020 Luka Sterk 31.49 50.29
2019 Willeke Bouwhuis 31.51 50.64
2018 Angel Daleman 29.69 47.00
2017 Isa Leroy 29.96 47.85
2016 Sofie Bouw 30.44 49.06
2015 Loes Busser 30.68 49.13
2014 Ewelien Vijn 30.92 48.25
2013 Savannah Audier 31.06 49.62
2012 Anna van den Bos 30.70 48.36
2011 Michelle de Jong 29.90 47.61
2010 Isa Jansen 30.52 49.29
2009 Aafke Soet 30.67 49.16
2008 Franciene v. Eck 30.68 48.38
2007 Manon Dol 29.68 47.20
2006 Jade van der Molen 31.33 50.12
2005 Iris Ertugrul 30.61 48.85
2004 Mandy Groot 29.90 47.87
2003 Samantha Steenbakker 31.33 49.98
2002 Roxanne v. Hemert 31.66 49.88
2001 Brecht Kramer 31.84 51.24
2000 Eveline Fokkema 32.36 53.15
1999 Annette Flapper 32.32 52.21
1998 Foske T v.d. Wal 32.09 52.27
1997 Margot Boer 30.64 49.00
1996 Margot Boer 32.25 52.70
1995 Marjolein Dekker 33.60 44.00 (400m)

Heren Pupillen C

1le plaats
2024 Jurian van Eekelen 31.56 49.93
2023 Otte Hilarides 30.42 48.76
2022 Timme van de Wetering 30.41 47.88 (Enschede)
2020 Jan Boekema 29.14 46.00
2019 Philip Diniz 30.02 48.27
2018 Jan Mooijman 29.59 46.61
2017 Mika Kolder 29.86 47.76
2016 Niklas Reinders 29.58 46.37
2015 Sijmen Egberts 29.75 45.63
2014 Joep Wennemars 30.40 49.31
2013 Sebas Diniz 29.75 47.78
2012 Jeremy Owerheul 30.31 47.25
2011 Thomas van der Hoorn 29.35 45.59
2010 Tjerk de Boer 30.24 48.48
2009 Gerrie van Lingen 29.99 47.88
2008 Pieter van Velde 30.87 49.25
2007 Machiel Tiessens 30.73 48.18
2006 Ids Meijer 30.76 49.50
2005 Lennart Velema 30.65 47.73
2004 Igor Pieters 30.76 49.99
2003 Bouwe Meijer 30.45 49.31
2002 Joep Pennartz 29.38 47.02
2001 Broes Vendiet 30.70 49.53
2000 Jur Herweijer 30.50 50.04
1999 Matthijs van Gink 30.85 51.73
1998 Dominique Singeling 30.58 48.84
1997 Dominique Singeling 31.50 50.50
1996 Ingmar Berga 31.42 51.51
1995 Roeland Hoekstra 33.31 42.70 (400m)

Pupillen C

Dames Pupillen C

2e plaats

Tirza Stojanowski 31.59 51.10
Sigrid van Es 29.83 47.22

Noor Leusink 30.12 49.20 (Enschede)
Anne Keppels 31.29 50.85
Isabella Talen 31.53 50.95
Sophie Exterkate 30.80 48.52
Donna Noor Gemser 30.95 49.41
Bibi Arts 30.49 49.49

Fabienne Diniz 30.89 49.35
Ramona Westerhuis 31.92 51.01
Famke Minnee 31.12 49.58
Maud Lugters 30.89 48.60
Rachelle v.d.Griek 30.54 48.15
Selma Poutsma 31.21 50.38
Marloes Postma 31.57 50.16
Anouk Karel 31.63 51.99
Dominique Lommers 31.85 50.74
Chantal Boonstra 31.68 51.29
Machteld de Vries 31.05 49.19
Hanneke Jager 31.63 51.68

Britt v.d. Star 31.10 50.93

Sanne M. Douma 31.76 51.12
Jetske Wiersma 32.17 51.33
Daniella v. Dijk 33.25 52.87
Anniek ter Haar 32.75 51.84
Linja de Jonge 32.36 52.93
Mischa Top 32.84 52.60

Marloes Westerhof 32.56 52.53
Henny de Vries 33.35 45.23 (400m)

Heren Pupillen C

2e plaats

Jurre Valkenburg 31.47 51.31
Huib de Vries 29.76 50.08
Bjarne den Besten 30.21 48.37 (Enschede)
Stan de Graaf 31.34 50.18
Boet Groenewegen 31.53 49.56
Julian de Boer 29.74 46.57
Niels de Kruijk 30.45 47.86
Sille Hut 30.45 47.42

Jenning de Boo 29.11 46.38
Michiel de Jong 30.62 49.18
Olav Kooij 30.43 47.95

Arno Tellegen 30.58 49.15
Janno Botman 30.63 49.09
Hidde v.d.Veen 30.67 48.14
Niek Deelstra 31.03 49.46

Tim van Benthum 30.94 50.10
Cees Bol 31.73 50.19

Kai Verbij 31.15 50.45

Floris Boekema 31.11 51.22
Lars Scheenstra 31.14 51.05
Ronald Bakker 31.09 48.61
Koen Verweij 30.12 47.55
Maarten Hitman 32.03 53.20
Martijn Kanning 31.94 50.93
Gerke Deekens 32.02 51.90
Peter Jelle Trouw 31.54 51.57
Michel Kroon 31.90 51.10
Jeroen Doodeman 32.40 51.98
Alfred Feikens 33.19 43.16 (400m)
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Dames Pupillen C

3e plaats

Marit Grobbink 32.06 51.95
Jade Kamps 30.09 48.00
Noortje Kappers 30.99 49.38 (Enschede)
Rosan Kuip 32.12 50.95

Maud Blokhorst 31.51 51.08

Kat Lynn Schouten 30.94 48.97
Rosalie van Vliet 31.33 49.72
Janna Bolsius 30.70 49.22
Emma Koopman 31.25 50.90
Nienke van Dok 32.29 51.54
Mythe de Boer 31.57 50.47
Femke Kok 30.54 49.46
Esmeralda Wannink 30.62 48.25
Arianne Pruisscher 31.80 50.31
Sabien Wijsma 31.32 50.72
Beau Wagemaker 32.69 52.67
Fabienne Winkel 31.87 51.11
Nienke Vos 32.15 52.24
Annemarie de Boer 31.47 50.50
Bernadette Ramaker 32.18 51.97
Lotte van Beek 32.22 51.45
Wencke Poortema 32.55 51.40
Nammy Vellinga 32.23 52.66
Claudia v. Tol 33.64 53.83

Dieke v.d. Star 32.47 52.60

Inge Hegeman 32.53 53.14
Femke Akerboom 32.96 53.50
Martine v. Dijk 32.90 54.25
Elsbeth Bruinsma 34.61 45.19 (400m)

Heren Pupillen C

3e plaats

Ivar de Kruijf 31.93 51.67
Sem de Bie 32.11 52.58
Jens van Wifferen 30.42 48.61 (Enschede)
stian van Etten 31.75 49.68
Sem Spruit 31.60 49.46
Colin Breed 29.74 46.74

Floris van Velsen 31.22 48.61
Ramon Pronk 30.82 48.26

Ted Dalrymple 30.12 47.61
Willard Reinders 30.84 49.75
Niek Stolhof 30.44 48.74

Jordy van Workum 30.67 49.02
Wessel Ubink 30.95 48.99
Daan Baks 31.11 48.79

Chris Huizinga 31.68 49.92
Stefan Prinsen 31.08 50.14
Dennis Kruyswijk 31.61 50.40
Rick Schipper 32.07 50.76
Daan Besteman 31.40 50.79
Martijn van Oosten 31.19 51.42
Byron Bakker 30.75 51.49

Ingo Roelofsen 30.09 48.18
Nikita Mostowy 32.83 52.65
Rutmer Faber 32.22 51.27

Ron Groot 31.65 52.65

Sietse Heslinga 32.14 52.27
Jan H Boermans 31.61 51.60
Eric P v.d. Wal 32.55 52.52
Michael Poot 34.04 42.55 (400m)



Medaillewinnaars voorgaande jaren

Dames Pupillen B

le plaats
2024 Charley Boekema 44.34 1.01.50
2023 Noortje Kappers 47.59 1.06.29
2022 Lise Dijkstra 45.31 1.02.02
2020 Isabella Talen 48.73 1.07.98
2019 Angel Daleman 44.00 1.00.39
2018 Isa Leroy 46.21 1.05.15
2017 Patricia Koot 45.51 1.04.54
2016 Loes Busser 45.63 1.02.92
2015 Ewelien Vijn 47.20 1.05.46
2014 Debby Behr 45.76 1.03.23
2013 Maud Lugters 45.87 1.03.84
2012 Rachelle v.d.Griek 43.89 1.01.39
2011 Kirsten Joustra 46.04 1.04.64
2010 Aafke Soet 47.03 1.05.41
2009 Haike Verbree 47.58 1.05.87
2008 Manon Dol 45.74 1.03.52
2007 Leeyen Harteveld 45.97 1.04.86
2006 Aijmée Lindeman 48.54 1.06.80
2005 Mandy Groot 46.00 1.05.42
2004 Britt van der Star 46.47 1.07.57
2003 Paulien Westerhof 47.82 1.06.58
2002 Brecht Kramer 46.74 1.04.73
2001 Janita Klaassens 49.32 1.07.71
2000 Rianne Stoppels 47.05 1.06.06
1999 Janneke Ensing 47.73 1.07.13
1998 Margot Boer 46.15 1.05.86
1997 Laura v. Velzen 48.65 1.08.92
1996 Henny de Vries 50.66 1.11.07

Heren pupillen B
le plaats
2024 Otte Hilarides 45.34 1.03.34

2023 Timme van de Wetering 45.29 1.03.39

2022 Zeb Olsthoorn 44.55 1.01.78
2020 Philip Diniz 46.33 1.04.55
2019 Colin Breed 45.15 1.03.44
2018 Mika Kolder 46.15 1.05.51
2017 Niklas Reinders 44.32 1.03.06
2016 Sijmen Egberts 43.53 1.00.93
2015 Chris Fredriks 44.09 1.02.37
2014 Sebas Diniz 44.47 1.02.52
2013 Jeremy Overheul 44.94 1.02.54
2012 Thomas v. d. Hoorn 44.66 1.02.65
2011 Jochem van Lith 45.71 1.02.61
2010 Bas de Vries 46.65 1.03.86
2009 Pieter van Velde 44.83 1.03.50
2008 Machiel Tiessens 47.21 1.07.45
2007 Kai Verbij 44.84 1.03.96

2006 Wesley Lommers 44.24 1.03.51
2005 Thomas Krol 46.97 1.06.67
2004 Jasper Bovenhuis 46.23 1.04.22
2003 Ingo Roelofsen 45.88 1.04.01
2002 Broes Vendiet 47.07 1.07.42
2001 Rutmer Faber 47.49 1.06.00
2000 Jildert Boersma 46.99 1.05.14

1999 Dominique Singeling 46.95 1.05.87

1998 Guido Berends 45.93 1.04.46
1997 Ingmar Berga 47.50 1.07.18
1996 Michael Poot 48.32 1.08.25
1995 Barry de Jong 46.88 1.06.69

Pupillen B

Dames Pupillen B

2e plaats

Lauren van den Brink 45.84 1.03.38
Liz Wolters 48.75 1.09.27

Live Kogelman 46.71 1.04.18
Ymke Wubben 48. 82 1.08.86
Sophie Exterkate 48.05 1.06.58
Rosalie van Vliet 46.66 1.06.67
Britt van de Put 45.64 1.05.66
Fabienne Diniz 45.35 1.03.44
Nienke van Dok 48.43 1.07.19
Famke Minnee 45.78 1.03.53
Anna van de Bos 46.10 1.04.11
Michelle de Jong 44.11 1.02.35
Isa Jansen 46.96 1.06.23
Fenne Keulstra 48.03 1.06.55
Eliza de Vries 47.70 1.06.50
Dominique Lommers 46.56 1.04.88
Esmee Stollenga 46.47 1.05.91
Iris Ertugrul 48.24 1.07.68
Moniek Klijnstra 49.55 1.08.85
Manon Kamminga 48.77 1.07,41
Nathalie Bruins 49.11 1.08.13
Daphne Diling 48.40 1.06.61
Marloes Augustin 49.35 1.08.89
Marije Joling 48.25 1.07.12
Foske T v.d. Wal 48.03 1.06.74
Mischa Top 48.10 1.08.32
Martine v. Dijk 49.61 1.10.42
Mariska Huisman 50.47 1.11.52

Heren pupillen B

2e plaats

Huib de Vries 45.71 1.05.16
Bjerne den Besten 45.49 1.04.40
Ramzi Coendaard 44.98 1.01.73
Berend Lange 46.65 1.05.44
Julian de Boer 45.63 1.02.80
Robbert J. Hardewveld 46.28 1.05.69
Sille Hut 46.09 1.04.45

Jenning de Boo 44.01 1.02.23
Jens Verbeek 45.56 1.04.53
Olav Kooij 46.57 1.04.79

Jordy van Workum 46.28 1.03.24
Merijn Scheperkamp 46.12 1.04.73
Daan Baks 46.29 1.04.79

Jason Steman 46.31 1.05.11
Tim van Benthem 46.07 1.04.69
Jesse Vriend 48.24 1.08.34
Bram Kloek 45.83 1.05.34
Lennart Velema 44.70 1.03.38
Igor Pieters 47.56 1.06.71
Ronald Bakker 46.28 1.04.57
Joep Pennartz 45.57 1.05.04

Kaj Bloetjes 47.55 1.07.00

Bjorn Vredenburg 47.39 1.06.65
Tim Roelofsen 47.17 1.05.69
Wietse Hamstra 47.73 1.07.01
Edwin Feikens 47.02 1.04.79
Jeroen Doodeman 48.40 1.08.87
Alfred Feikens 49.23 1.08.08
Cees Jutterman 47.36 1.08.52
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Dames Pupillen B

3e plaats

Jade Kamps 46.43 1.04.44
Benthe Kamerling 49.75 1.09.01
Janna Wietske. vd Ende 47.08 1.04.53
Willeke Bouwhuis 49.29 1.08.49
Marit Damen 47.53 1.07.51
Mayke Vriesinga 46.79 1.05.87
Meike Veen 46.02 1.05.34

Pien Smit 46.69 1.05.47

Sascha Schenk 48.25 1.07.84
Savannah Audier 46.79 1.05.81
Inge Droog 45.98 1.05.28

Femke Beuling 44.83 1.03.38
Selma Poutsma 47.53 1.06.89
Mandy Broersen 48.11 1.08.48
Anouk Karel 47.93 1.06.56
Fabienne Winkel 47.40 1.07.26
Rosanne Zwaan 47.14 1.06.40
Machteld de Vries 48.95 1.07.97
Bo van der Werff 49.37 1.09.45
Kristine Wijdenes 49.09 1.08.04
Roxanne v. Hemert 49.59 1.09.88
Janine van Lingen 48.19 1.07.11
Eweline Fokkema 50.38 1.10.79
Anne —F| Heerkens 48.28 1.08.04
Femke Hilgersom 49.76 1.08.64
Sanne v.d. Star 48.42 1.08.19
Anouk de Veen 50.15 1.11.48
Lucy Witteman 50.93 1.12.30

Heren pupillen B

3e plaats

Sven Tas 47.14 1.05.59

Jens van Wifferen 45.95 1.04.34
Stefan Baars 46.07 1.04.01
Tsjerk van der Meer 47.05 1.05.34
Jan Mooijman 45.69 1.04.59
Mathijs Molenaar 46.90 1.04.94
Yanick de Hoogd 45.50 1.06.04
Ted Dalrymple 45.06 1.01.82
Willard Reinders 45.05 1.05.56
Bas Gierman 47.02 1.06.08

Axel van der Tuuk 47.71 1.06.77
Tom Hofker 47.08 1.05.35

Mark Broekman 48.00 1.05.52
Jorik de Boer 47.10 1.04.92
Maarten v.Oosterhout 46.96 1.06.55
Cees Bol 47.96 1.08.75

Ids Meijer 46.3 1.04.85

Jorn Bakker 46.99 1.06.25
Martijn Engelsman 48.56 1.07.66
Bouwe Meijer 46.46 1.05.46

Koen Verweij 46.47 1.04.73
Fabian Lubbers 48.10 1.07.11
Maarten Achtereekte 47.89 1.06.93
Rienk Nauta 47.44 1.06.94

Roy Schepers 47.70 1.07.10

Jan H. Boermans 47.21 1.06.37
Rowan Pol 48.50 1.09.16

Roelof ten Veen 50.38 1.10.30
Arnold Williams 47.85 1.08.36



Medaillewinnaars voorgaande jaren

Dames Pupillen A

1e plaats
2024 Fleur Harteveld 44.25 1.29.41
2023 Fleur Alkemade 44.79 1.30.72
2022 Jasmijn ter Haar 44.61 1.32.75
2020 Angel Daleman 42.62 1.23.66
2019 Isa Leroy 43.81 1.29.99
2018 Patricia Koot 43.28 1.28.14
2017 Loes Busser 44.41 1.28.64
2016 Ewelien Vijn 44.64 1.29.86
2015 Debby Behr 43.45 1.27.14
2014 Maud Lugters 43.55 1.28.70
2013 Rachelle v.d.Griek 42.63 1.28.97
2012 Helga Drost 44.16 1.31.62
2011 Suzanne Schulting 45.70 1.31.35
2010 Myron Koops 44.84 1.32.13
2009 Manon Dol 44.89 1.29.50
2008 Esmee Stollenga 44.98 1.03.10
2007 Iris Ertugrul 44.65 1.03.07
2006 Mandy Groot 44.44 1.03.48
2005 Britt van der Star 45.71 1.04.50
2004 Roxanne v. Hemert 44.88 1.02.35
2003 Daphne Dilling 44.87 1.09.88
2002 Eweline Fokkema 47.01 1.06.44
2001 Rianne Stoppels 45.33 1.03.29
2000 Foske T v.d. Wal 45.57 1.05.07
1999 Margot Boer 44.79 1.02.58
1998 Myrke Mulder 48.40 1.07.88
1997 Henny de Vries 47.69 1.07.91
1996 Esther Boer 48.17 1.07.36

Pupillen A/B
1995 Suzanne v. Buysen 47.72 1.08.60

Heren Pupillen A

1e plaats
2024 Bjarne den Besten 4.59 1.24.83
2023 Johannes Homans 42.75 1.29.64
2022 Jack Boekema 42.29 1.26.65
2020 Pelle Bolsius 42.23 1.24.95
2019 Tygo Kompier 42.36 1.26.69
2018 Ward Dielissen 43.25 1.28.92
2017 Sijmen Egberts 42.84 1.26.03
2016 Chris Fredriks 41.38 1.23.34
2015 Sebas Diniz 42.02 1.25.60
2014 Jeremy Owerheul 42.21 1.27.04

2013 Thomas van der Hoorn 43.28 1.26.64

2012 Daan Baks 42.31 1.24.66
2011 Chris Huizinga 42.99 1.26.05

2010 Maarten v.Oosterhout 44.25 1.27.97

2009 Wesly Dijs 44.49 1.28.43

2008 Kai Verbij 42.24 1.00.59

2007 Wesley Lommers 42.43 1.00.14
2006 Thomas Krol 45.27 1.03.37
2005 Jasper Bovenhuis 44.09 1.00.46
2004 Jurgen van Velden 42.79 58.64
2003 Broes Vendiet 44.06 1.03.63
2002 Elton Chaouat 44.12 1.01.31
2001 Coen Gortemaker 44.80 1.02.86
2000 Sjoerd Geraets 44.16 1.01.79
1999 Guido Berends 42.67 59.87
1998 Anne Thijs Lucas 44.75 1.03.67
1997 Roelof ten Veen 45.47 1.03.64
1996 Siebrand Solinger 45.80 1.04.41

Pupillen A

Dames Pupillen A

2e plaats

Nanette de Boon 45.77 1.34.85
Kailey van der Veen 46.20 1.33.02
Eva Sofie Elferink 46.68 1.32.77
Senna Lamme 45.08 1.31.66
Rosalie van Vliet 44.02 1.31.30
Bibi Arts 43.88 1.28.86

Pien Smit 44.21 1.29.27

Nikita Praag 45.49 1.29.29
Famke Minnee 43.84 1.27.85
Anna van den Bos 44.48 1.29.45
Femke Beuling 43.48 1.30.54
Arianna Pruisscher 45.00 1.30.01
Aafke Soet 45.43 1.34.16
Berber Vonk 45.24 1.33.63
Tjitske Wassenaar 44.75 1.29.90
Jade v/d Molen 45.36 1.03.67
Reina Anema 44.87 1.03.20
Madelien Jansen 47.10 1.05.05
Kristine Wijdenes 46.57 1.04.26
Danique van Dijk 45.80 1.03.19
Janine van Lingen 45.60 1.02.97
Marloes Augustin 47.66 1.06.91
Natasja Bruintjes 46.86 1.04.27
Janneke Ensing 45.73 1.04.98
Sophie Nijman 45.98 1.05.01
Anouk de Veen 48.07 1.08.43
Mariska Huisman 48.52 1.07.88
Elma de Vries 49.61 1.10.23
Pupillen A/B

Elizabeth Folkerts 47.75 1.09.49

Heren Pupillen A

2e plaats

Timme van de Wetering 42.90 1.24.95
Ramzi Coenraad 42.50 1.30.20
Tijn van Harten 43.87 1.28.60
Nick Bontrop 43.08 1.26.62
Mathijs Molenaar 42.69 1.27.86
Sille Hut 44.13 1.29.19

Hulke de Boer 43.97 1.27.85
Jens Verbeek 42.46 1.27.79
Olav Kooij 43.63 1.26.35

Daan Gelling 43.44 1.26.14
Tom den Heijer 44.29 1.28.31
Louis Hollaar 43.41 1.26.05
Bas de Vries 43.24 1.27.04
Pieter vanVelde 44.28 1.28.83
Kevin Schelling 44.88 1.30.51
Andre Looij 44.74 1.02.08
Lennart Velema 43.45 1.00.81
Casper Pak 45.14 1.04.39
Wesley Janmaat 44.61 1.01.68
Joep Pennartz 43.99 1.01.37
Pim Cazemier 45.37 1.02.24
Jesper Hospes 44.34 1.02.24
Rienk Nauta 45.20 1.04.32
Manman v.Ruitenbeek 44.56 1.02.64
Edwin Feikens 44.19 1.01.77
Sybren v.d. Meer 45.89 1.04.10
Michael Poot 45.79 1.04.59
Dennis v.d. Ing 46.62 1.05.46

NC)
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Dames Pupillen A

3e plaats

Veerle Zunnebeld 47.24 1.33.05
Nienke Meesters 46.78 1.33.97
Luka Sterk 45.94 1.34.43
Marika de Glee 45.89 1.32.39
Mayle Vriesinga 45.08 1.32.99
Sofie Bouw 43.78 1.30.07
Fabienne Diniz 44.67 1.32.09
Yeal Prenger 44.85 1.30.94
Annebet Dekker 43.41 1.31.50
Femke Kok 44.19 1.31.12
Michelle de Jong 44.41 1.32.71
Lisa Post 44.56 1.31.65

Fenne Keulstra 46.48 1.32.80
Franciene van Eck 46.67 1.31.62
Jip van den Bos 45.15 1.32.71
Leeyen Harteveld 45.31 1.03.75
Machteld de Vries 45.53 1.04.65
Bo van der Werff 46.89 1.06.51
Manon Kamminga 46.70 1.05.71
Nathalie Bruins 45.61 1.03.77
Bianca Rooseboom 45.93 1.04.35
Danielle van Dijk 47.45 1.07.20
Cecile van Manen 46.41 1.05.38
Femke Hilgersom 46.70 1.05.56
Annette Gerritsen 46.59 1.05.27
Esther v.d. Zee 48.47 1.08.55
Suzanna de Jong 48.72 1.07.89
Anka Greving 49.71 1.11.11
Pupillen A/B

Rixt Meijer 50.50 1.11.89

Heren Pupillen A

3e plaats

Sep de Kraker 44.14 1.26.96
Jarno Baas 44.33 1.27.54

Moos van Hall 44.33 1.28.48
Jan Mooijman 43.11 1.27.89
Mats Bendijk 43.25 1.28.78
Yanick de Hoogd 44.42 1.30.17
Tim Prins 43.75 1.29.42

Mees Hulst 43.62 1.28.40
Dylan van Beuzekom 43.95 1.28.28
Jordy van Workum 43.26 1.27.41
Bent van den Berg 44.67 1.28.63
Mark Broekman 43.15 1.27.85
Jorik de Boer 44.07 1.26.75
Tim van Benthem 44.15 1.29.53
Jeffrey Kors 45.31 1.30.68

Ids Meijer 45.01 1.03.35

Menno Kramer 44.16 1.02.48
Lars Scheenstra 45.90 1.04.46
Jeljer Haarsma 43.68 1.03.13
Koen Verweij 44.21 1.01.13

Kai Bloetjes 45.26 1.02.79

Joost Kool 45.22 1.02.85

Tim Roelofsen 45.78 1.03.84
Jelte Sinnema 45.08 1.02.84
Casper v.Deuveren 44.65 1.03.15
Ronald v. Slooten 45.91 1.04.26
Alfred Feikens 47.06 1.05.04
Ytzen Faber 46.54 1.05.78



Deelnemers BA;KAM.ERS NPT 2025

Naam Cat Baan Tijd Datum Baan
Kayleigh Strunks 10228820 DPC  AMS 48.17 4-1-2025 HVN
Silke Meems 10285317 DPC  HVN 49.05 16-12-2024 HVN
Ilana Hokse 10234013 DPC  HVN 49.54 16-11-2024 HVN
Lexie Ruiter 10229307 DPC  HRN 49.89  6-12-2024 HVN
Lisa Rimmelzwaan 10231491 DPC  DNH 50.00 4-1-2025 HVN
Isis Nijkrake 10239197 DPC  NYM 50.10 21-12-2024 ENS
Evi de Vries 10223963 DPC  DEV 50.15 22-12-2024 DEV
Anna de Vegt 10278866 DPC  HVN 50.25 12-1-2025 LEE
Marrit Tichelaar 10279967 DPC  HVN 51.01 16-12-2024 HVN
Femke Hazeveld 10235256 DPC  HVN 51.22 16-12-2024 HVN
Elin Mak 10221106 DPC  DEV 51.26  7-12-2024 ENS
Esra Alkema 10279928 DPC  LEE 51.52 5-1-2025 LEE
Jill Botman 10241804 DPC  HRN 51.57  6-12-2024 HVN
Lennie Djo Bronsema 10229878 DPC  GRO 52.18 21-12-2024 GRO
Renske Kromkamp 10233751 DPC  HVN 52.52  6-10-2024 HVN
Eline van den Beld 10235466 DPC  DEV 52.61 18-11-2024 HVN
Fenna Burger 10233318 bPC  UTR 52.68 17-11-2024 HVN
Nora Venema 10236381 DPC  DEV 52.83 22-12-2024 DEV
Fenna Mozes 10233928 DPC  LEE 52.92 5-1-2025 LEE
Sophie Kooiker 10229505 DPC  HVN 53.00 16-12-2024 HVN
Lotus Duijn 10233705 DPC  HRN 53.39 20-10-2024 HRN
Eva Holwerda 10235856 DPC  HRN 53.66  6-12-2024 HVN
Lotte van Veen 10285612 DPC  DEV 54.46  7-12-2024 ENS
Nienke Bakker 10230706 DPC  HRN 54.79 20-10-2024 HRN
Robine Schukkert 10228551 DPC  ENS 55.07 21-12-2024 ENS
Sarah Potters 10232457 DPC  HAA 58.72 5-1-2025 HAA
Doortje Wijker 10283887 DPC ALK 58.83 29-12-2024 ALK
Emily Smid 10296414 DPC  GRO 1:00.24 21-12-2024 GRO
Naam Cat Baan Tijd Datum Baan
Vincent Meulmeester 10220292 HPC  DNH 4522  7-12-2024 HVN
Olle Klunder 10227996 HPC  DEV 48.36  7-12-2024 ENS
Sven van Emmerik 10285228 HPC  HAA 48.76 4-1-2025 HVN
Philip Aalberts 10228642 HPC  LEE 49.25 5-1-2025 LEE
Quinten Kohler 10225604 HPC  DNH 49.30 22-12-2024 DNH
Liam Makkinga 10232061 HPC  DEV 49.69 21-12-2024 ENS
Idsart Hilarides 10278905 HPC  HVN 50.23 17-11-2024 HVN
Roéll Kéhler 10225605 HPC  DNH 50.66 19-10-2024 HVN
Fedde ter Laak 10229415 HPC  DEV 51.25 12-1-2025 DEV
Daan Boersma 10235527 HPC  UTR 51.47 17-11-2024 HVN
Bryan Molenaar 10236547 HPC  HRN 51.52 21-12-2024 GRO
Jelte Johannes Otten 10287593 HPC  HVN 51.75 16-12-2024 HVN
Simon de Olde 10281980 HPC  DEV 51.78 10-11-2024 DEV
Tys Krijnen 10283903 HPC  UTR 53.09 17-11-2024 HVN
Florian de Kool 10228981 HPC  DNH 53.11 12-1-2025 DNH
Tobias Dagelet 10240298 HPC  GRO 54.16  12-1-2025 LEE
Jorn de Bruin 10235329 HPC  DNH 54.60 12-1-2025 DNH
Thure Louwers 10236405 HPC  DEV 5498 23-11-2024 DEV
Pim de Vries 10241904 HPC  HVN 55.76 17-11-2024 HVN
Jitze Karper 10292712 HPC  AMS 55.93 21-12-2024 GRO
Rafaél van Loo 10235663 HPC  UTR 56.27 4-1-2025 UTR
Jasper van Gelder 10240372 HPC  DEV 57.00 12-1-2025 DEV
Arjen Zuur 10302680 HPC  HVN 57.09 16-12-2024 HVN
Jorick Snoek 10231815 HPC  UTR 57.24 4-1-2025 HVN
Jort Smook 10280635 HPC  ENS 57.65 11-1-2025 ENS
Julian Dekker 10279148 HPC ALK 58.59 10-11-2024 ALK
Elmar Kuper 10242394 HPC  GRO 58.86 21-12-2024 GRO
Casper te Poele 10219708 HPC  EVN 59.59 21-12-2024 GRO



Naam Cat Baan Tijd Datum Baan
Felice Koutstaal 10223716 DPB DNH 45.45 4-1-2025 HVN
Tirza Stojanovski 10234956 DPB HVN 46.26  2-12-2024 HVN
Noa Halma 10218147 DPB  DNH 47.80 7-12-2024 HVN
Lisa Valenteijn 10222419 DPB HRN 47.84  6-12-2024 HVN
Aline van Lieshout 10229669 DPB  NYM 48.42 23-11-2024 ENS
Miriam van Es 10224507 DPB HVN 48.75 16-11-2024 HVN
Tessa Bos 10217750 DPB DNH 48.95 24-11-2024 HVN
Clarissa Hartholt 10225298 DPB HRN 49.20 1-12-2024 HRN
Suus Gudema 10281803 DPB  GRO 49.25  7-12-2024 ENS
Ammarens Veldstra 10236486 DPB HVN 49.55 16-12-2024 HVN
Marit Grobbink 10221782 DPB  ENS 49.88 21-12-2024 ENS
Maud Baas 10241161 DPB  ENS 50.20 7-12-2024 ENS
Ellen Govaert 10231790 bPB  DNH 50.33  7-12-2024 HVN
Julia Boersma 10216564 DPB HVN 50.52  2-12-2024 HVN
Jojanneke den Hartog 10231919 DPB  EVN 50.78 5-1-2025 TIL
Isis van Etten 10209292 DPB  DNH 50.92 22-12-2024 DNH
Jill Krikken 10231570 DPB  DEV 51.01 21-12-2024 GRO
Iris Boswerger 10280170 DPB  ENS 51.09 11-1-2025 ENS
Lois Mijland 10228853 DPB  TIL 51.11 22-12-2024 TIL
Dionne Verkleij 10233553 DPB  UTR 51.16 21-12-2024 UTR
Mijke de Wit 10235932 DPB ALK 51.23 24-11-2024 ALK
Myrthe Cents 10225779 DPB  DEV 51.39 12-1-2025 DEV
Dewi Kroon 10279145 DPB ALK 51.42 24-11-2024 ALK
Fien Kanselaar 10226962 DPB  NYM 51.75 15-12-2024 NYM
Julia Kettelarij 10224327 DPB  DEV 52.11 11-1-2025 ENS
Fien Middelkoop 10224729 DPB HAA 52.16 4-1-2025 HVN
Aniek Snijdelaar 10229374 DPB  LEE 53.64 5-1-2025 LEE
Esmee van de Kant 10282390 DPB GRO 53.99 4-1-2025 GRO
Naam Cat Baan Tijd Datum Baan
Jelte Blomberg 10228208 HPB  GRO 46.14 5-1-2025 HVN
Ivar van der Kruijf 10229723 HPB  UTR 46.38 17-11-2024 HVN
Eitan Zada 10235754 HPB  AMS 46.52 4-1-2025 HVN
Jurre Valkenburg 10218268 HPB  HVN 47.40 17-11-2024 HVN
Moreno Koutstaal 10223717 HPB  DNH 47.82  7-12-2024 HVN
Dook van Olst 10218455 HPB  AMS 48.58 23-11-2024 ALK
Jurian van Eekelen 10223743 HPB HRN 48.90 17-11-2024 HRN
Ryan Preesman 10224763 HPB  BRE 48.96 5-1-2025 BRE
Nick van der Staal 10229572 HPB  LEE 49.27  7-10-2024 HVN
Magnus Kaper 10282909 HPB  DNH 49.55 10-11-2024 DNH
Kees Joon 10216182 HPB  AMS 49.59 15-12-2024 LEE
Joey Prijs 10228177 HPB  AMS 49.72  7-12-2024 HVN
Manuel Zwetsloot 10225969 HPB  HAA 49.89 23-11-2024 ALK
Tijn Schoonderwoerd 10228992 HPB  DNH 49.96 12-1-2025 DNH
Tom Hartveld 10227931 HPB  DNH 50.19 7-12-2024 HVN
Bas van der Weij 10222112 HPB  LEE 50.61 2-12-2024 HVN
Sverre Lindstedt 10237441 HPB  HAA 50.68 4-1-2025 HVN
Daan Lankhaar 10219186 HPB  BRE 50.69 5-1-2025 BRE
Ties Groothuis 10238145 HPB  DEV 50.81 11-1-2025 ENS
Ingmar Jansen 10285239 HPB  HVN 50.94  2-12-2024 HVN
Olle Kruijt 10230282 HPB  UTR 51.17  8-12-2024 UTR
Hessel Veldhuizen 10237065 HPB  DNH 51.37 13-10-2024 DNH
Jasper Drent 10225902 HPB  ENS 51.39  11-1-2025 ENS
Jesse van Velde 10235913 HPB  DEV 51.42 18-11-2024 HVN
Kees de Groote 10231174 HPB ALK 51.61 24-11-2024 ALK
Ruben Toolsema 10284906 HPB  GRO 51.70 21-12-2024 GRO
Jonas Dijkman 10231505 HPB  NYM 51.76 15-12-2024 NYM
Neill Knapen 10221332 HPB  EVN 53.82 5-1-2025 TIL



Naam Cat Baan Tijd Datum Baan
Charley Boekema 10214458 DPA  HVN 41.65 7-10-2024 HVN
Lauren van den Brink 10215958 DPA  DEV 42.41  7-12-2024 HVN
Renske Van Winkoop 10217890 DPA  UTR 42.53 18-11-2024 HVN
Van Es Sigrid 10224506 DPA  HVN 42.54 16-12-2024 HVN
Roos Bos 10216984 DPA DNH 4433  7-12-2024 HVN
Jade Kamps 10227961 DPA ALK 44.34 26-10-2024 HVN
Imre Blomberg 10225259 DPA GRO 44.60 5-1-2025 HVN
Feline Scholten 10231987 DPA  DNH 44,73 12-12-2024 HVN
Anouk Kalshoven 10230446 DPA HAA 44.92 14-12-2024 HVN
Maartje Berkhout 10218851 DPA  HRN 45.65 26-10-2024 HVN
Beaudine Kielstra 10230655 DPA HRN 45.65 6-12-2024 HVN
Wende Linnenbank 10234535 DPA  DNH 45.73  7-12-2024 HVN
Eline van Leijenhorst 10219545 DPA  HRN 45.73  6-12-2024 HVN
Melanie Ooms 10224874 DPA  HAA 45.76 14-12-2024 HVN
Liese van der Laan 10217998 DPA DNH 45.92 4-1-2025 HVN
Laurena van Doorn 10223832 DPA  HAA 45.96 4-1-2025 HVN
Maartje Janssen 10240845 DPA  HVN 46.09 16-12-2024 HVN
Madee Hadders 10227476 DPA GRO 46.26  3-11-2024 HVN
Fenne Valentijn 10211282 DPA DNH 46.83 29-11-2024 HVN
Marin Kuin 10222401 DPA  HRN 46.89 6-12-2024 HVN
Nina Dekker 10223994 DPA  HRN 47.07 6-12-2024 HVN
Kaya van Otterlo 10241148 DPA  HVN 47.15 24-11-2024 HVN
Puk Moerman 10225609 DPA DNH 47.21  7-12-2024 HVN
Danique Stout 10232062 DPA  DEV 47.57 24-11-2024 HVN
Doutzen Wierda 10230810 DPA HVN 47.77  8-12-2024 HVN
Lieke Grobbink 10221783 DPA  ENS 48.27  7-12-2024 ENS

Meike Ketelaars 10236516 DPA  AMS 48.85 4-1-2025 HVN
Fien Heres 10233550 DPA  GRO 50.91 21-12-2024 GRO
Naam Cat Baan Tijd Datum Baan
Otte Hilarides 10217682 HPA  HVN 43.04 21-12-2024 GRO
Sven Tas 10226898 HPA  AMS 43.69 18-11-2024 HVN
Huib de Vries 10223278 HPA  ENS 44.06 5-1-2025 HVN
Bernt Hut 10229803 HPA  HVN 44.24  2-12-2024 HVN
Sem de Bie 10235310 HPA  UTR 44.60 17-11-2024 HVN
Niels Everts 10216971 HPA  HVN 44.67 5-1-2025 HVN
Sverre de Vegt 10230455 HPA  HVN 44,77  2-12-2024 HVN
Stevin Visser 10216539 HPA  HVN 4494 16-12-2024 HVN
Bart Hof 10230950 HPA  HAA 45.98 4-1-2025 HVN
Lev van den Bosch 10230445 HPA  HAA 46.18 4-1-2025 HVN
Mischa Slot 10234053 HPA  GRO 46.24  1-12-2024 HVN
Kay de Ruijter 10218303 HPA  UTR 46.40 17-11-2024 HVN
Mark van Huuksloot K 10207903 HPA  HAA 46.54 4-1-2025 HVN
Lars Hoek 10280183 HPA  HAA 46.62 14-12-2024 HVN
Bjorn Kroon 10226115 HPA  HRN 46.89 23-11-2024 ALK

Hidde Salomons 10236742 HPA  HVN 46.93 26-12-2024 HVN
Allard van der Ende 10238471 HPA  HVN 47.14 5-1-2025 LEE

Roan Varenbrink 10227258 HPA  DEV 47.16 5-1-2025 LEE

Federico Talen 10218933 HPA  DEV 47.46 24-11-2024 HVN
Lewis Koot 10279657 HPA  HAA 47.63 4-1-2025 HVN
Manuel van Loo 10214780 HPA  UTR 48.38 4-1-2025 UTR
Berend Zijlstra 10225049 HPA  LEE 48.48  2-12-2024 HVN
Djim Spierings 10238020 HPA  TIL 48.52  1-12-2024 TIL

Boaz van Leeuwen 10239050 HPA  UTR 48.55 4-1-2025 HVN
Bradley Spijk 10230490 HPA ALK 48.75 23-11-2024 ALK

Maurits Aalberts 10221277 HPA  LEE 48.79  8-12-2024 LEE

Ivan Jaspars 10214767 HPA  UTR 49.19 17-11-2024 HVN
Jelte Petri 10227049 HPA  DNH 49.85 21-12-2024 GRO
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